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Estos presentes son los que han hecho falta en los ultimos afios y que,
con el cambio que se viene en la forma de Gobierno, se espera puedan
ser devueltos al pueblo.
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CON FERVOR Y ENTREGA SE VIVIO EL BELEN
NAVIDENO EN JUTICALPA



2 |

¢y SUYAPAMEDIOS

TEMAS DE

Del 2 al 8 de enero de 2022

ACTUALID

'@ LAFOTO DE LA SEMANA

HONDURAS
IRRESPONSABILIDAD
ENELVOLANTE

Pareciera que ni el “temor” a la pandemia,
detiene a los imprudentes del volante a nivel
nacional, ya que, segtin reportes de la Direccion
Nacional de Vialidad y Transporte (DNVT), la
irresponsabilidad ha quedado reflejada a flor
de piel en las calles y carreteras del pais. Al
menos 6 personas perdieron la vida a causa

de accidentes de transito y las causas van
desde colisiones, atropellamientos, despistes,

uso indebido del celular y la mayor causa

es el abuso de bebidas alcohélicas y otras
sustancias ilegales. En ese sentido, la DNVT
sigue instando a la poblacién a mantener el
respeto de las sefiales viales, no exceder los
limites de velocidad y no conducir en estado de
embriaguez.

24

ACCIDENTES De transito se registraron
solo en las fiestas de Navidad. Lo mas
lamentable es que muchos de ellos eran jévenes
entre 21y 27 afos, quienes resultaron con
fuertes lesiones.

400

LICENCIAS Fueron decomisadas en varios
operativos a nivel nacional, al cierre de esta edicion
del Semanario FIDES, muchas de ellas por el delito
estipulado en la ley de transito como conduccidén
temeraria.

L ASiOPINAN SOBRE LA IMPRUDENCIAS AL CONDUCIR _-
=
DANIA MIGDONIA
CRUZ AYESTAS
Portavoz Directora
DNVT OV-UNAH

“Lo mas lamentable es que los accidentes le ocurren a
personas gue son vulnerables en la via, lldmese peatones
o motociclistas; son los mas perjudicados. Es preocupante
que en la primera mitad de este aflo 2021, segun nuestros
estudios, se reportaba que cada 7 horas una persona pierde
la vida por accidentes de transito, siendo esta la segunda
causa de muerte violenta en Honduras. No dudaria que
este aflo vayamos a cerrar el segundo semestre con cifras
desalentadoras. Entre las principales causas por las cuales
han incrementado los accidentes automovilisticos se
encuentran la ingesta de bebidas alcohdlicas, imprudencia
de los conductores y exceso de velocidad”.

“Como autoridades, seguiremos con los
operativos que continuardn de manera
permanente en diferentes partes del pais, con
lo que queremos lograr una reduccién en el
tema de los accidentes viales y muertes por
estas situaciones, para cerrar con nimeros
mas positivos en comparacion al ano 2020.
Por otra parte, debemos hacerle conciencia

a los usuarios de sus vehiculos que deben

de mantener las medidas pertinentes en las
carreteras cuando salgan a visitar a sus familias
0 cuando vengan de regreso de sus pueblos”.

dencia

Suyapa Maria Figueroa
Eguigurems
@SEguigurems

“Elavance de la
variante Omicron
es un hechoy las
evidencias indican
gue es mucho mas transmisi-
ble, por tanto, le pedimos a la
poblacion no bajar la guardia,
evitar reuniones en espacios
cerrados y exigimos a la
Secretaria de Salud que imple-
mente con urgencia medidas
de contencién y atencion”.

Odir Femandez
@odirfernandez

- “En los proximos
& I, 4 afos no vamos
- ¥ adescansar hasta
verlos en la carcel
y vamos a impul-
sar gue se les quiten todo lo
gue han obtenido mediante
fraude. No olviden que nadie
les va a apoyar por muchos
anos y pasan a la llanura”.

Dr Hugo Strange M.D
@DrHugoStrangeMD

» 4 Las leyes en Hon-
duras no permiten
T"‘I.' == Qque una persona
‘&’ puedatener una
muerte digna y sin dolor. Los
médicos estamos obligados a
hacer todos los procedimien-
tos necesarios para mante-
ner los signos vitales de una
persona aunque esto implique
prolongar una agonia”.

Doris Gutiérrez
@Doris_Gutierrez

“Las dos reformas
ala Ley de INJU-
PEMH favorecen

| a personas que
tienen posibilidad de con-
tinuar cotizando por cuenta
propia aunque hayan sido
despedidas o estén suspen-
didas de su trabajo. Esto les
permite no perder la antigle-
dad siempre que paguen”.
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“¢Donde esta el Rey de los judios que ha nacido?
Hemos visto salir su estrella y venimos a adorarlo”

(Mt 2,1-12)

Oscar Rodriguez
Maradiaga
Cardenal

“T, Jesus,
eres nuestra
Luz. Alumbra
lanochede
nuestro mundo
y disipalas
tinieblas

de nuestro
corazon”

sta pregunta de los
magos de oriente
al llegar a Jerusa-
lén, es también
nuestra pregunta
en esta fiesta en que celebramos
a Jestis como luz del mundo:
¢Donde estd aquel que puede
llenar el anhelo mas profundo
de nuestro corazén?

Los “magos” representan a todos
los pueblos de la tierra, a todas las
culturas, a todas las razas y a todas
las religiones del mundo, en defi-
nitiva, a todos los seres humanos
sedientos de luz y de un sentido
de la vida. Los “magos” son nues-
tros modelos en la aventura de la
vida: buscan, esperan y levantan
su mirada al cielo. Ven las “estre-
llas” en medio de la oscuridad
del mundo y de su corazén. Los
magos representan la biisqueda
interior del ser humano que va
mas alla de simismo. Representan
las religiones y las culturas que se
encaminan hacia Cristo.

Todos somos como los magos que
buscamos sentido a nuestra vida.
Ellos, como nosotros, se pregun-
tan: “;Dénde esta el Rey de los ju-
dios que ha nacido? Hemos visto
salir su estrella y venimos a ado-
rarlo”. Su biisqueda era el motivo
por el cual emprendieron el largo
viaje hasta Jerusalén. Ciertamen-
te, hoy ya no buscamos a un rey;
pero como ellos nos preguntamos:
¢Doénde encontrar referencias s6-
lidas para nuestra vida? ¢A Quién
podemos confiamos totalmente?
¢Dénde esta aquél que puede dar-
nos respuestas satisfactorias a los
anhelos mas profundos de nuestro
corazén? Los magos buscan la luz,
yaque laluz de este mundo no les
llena suficientemente. Y en plena
noche, ven una estrella que les se-
fiala el camino. Ven la estrella en
el cielo de su corazén y la siguen
hasta el final. Nosotros, ¢Vemos la
luz en plena noche? ¢{Nos dejamos
guiar por esta luz?

“Hemos visto salir su estrella y
venimos a adorarlo”. A veces, la
estrella que los guia desaparece
dejandolos en la incertidumbre.
Otras veces, brilla de nuevo lle-
nandolos de inmensa alegria. En
cada ser humano, en lo mas pro-
fundo de si mismo brilla también
una estrella, una luz que nos guia
y que nos invita a avanzar. La es-
trella es esa luz interior, que nos
impulsa siempre a encontrarmos
con una misteriosa presencia. No
siempre resulta facil percibir esa
estrella y seguirla. Esa luz susci-
ta en nuestro corazon el anhelo
de un Infinito y la basqueda de
una vida plena. ¢Quién no siente

la necesidad de una estrella que
lo guie a lo largo de su camino en
esta tierra?

Todos necesitamos de una estre-
1la que nos guie. No podemos vi-
vir instalados en la cultura de la
superficialidad, en la oscuridad
y en el sin sentido de la vida, en
una huida permanente. A la larga
NoS encontraremos que nuestras
vidas estan terriblemente vacias.
Hoy, estamos invitados a seguir
la estrella que brilla en nuestro
corazon, en medio de la noche.
Esa estrella nos conduce siempre
aJesus, luz del mundo. Todalaluz
de Dios se ha concentrado en El y
en su vida luminosa, que alumbra
nuestra experiencia humana. Que
le busquemos a pesar de la no-
che. Hay una luz capaz de orientar
nuestra existencia. Existe una res-
puesta a nuestros anhelos y aspi-
raciones mas intimas y profundas.
Esa respuesta, esa luz brilla ya en
ese Nifio nacido en Belén.

“Al enterarse el Rey Herodes, se
sobresalt6 y toda Jerusalén con
él". ¢Por qué se sobresalta Hero-
des? Herodes es un hombre de
poder que ve en Jestis un rival y
se siente amenazado. Y nosotros
¢Percibimos también a Dios como
rival que no nos permite disponer
de nuestra vida como nos gus-
ta sensiblemente? Necesitamos
abrimos a la certeza de un Dios

“Todos
necesitamos
deunaestrella
que nos guie. No
podemos vivir
instaladosen
laculturadela
superficialidad,
enlaoscuridad
yenelsin
sentidode
lavida,en

una huida”

que es solo amor; mds ain, de que
es Fl, el tinico que nos permite ex-
perimentar la verdadera libertad y
una alegria profunda.

“Entraron en la casa vieron al nifio
con Maria, su madre y cayendo
de rodillas, lo adoraron”. Este es el
centro de este bello relato. Este es
el momento mas importante de
sus vidas. El encuentro con Jests
llena de gozo nuestra vida. No hay
nada mas bello que encontrarse
con El. “Lo adoraron”...Esta acti-
tud de los magos nos cuestiona
también a nosotros en esta fiesta
y nos plantea preguntas decisivas:

¢A quién adoramos? ¢Ante quién
0 ante qué nos arrodillamos?
¢Cémo se llama el “dios” que ocu-
panuestro corazén?

“Después, abriendo sus coftes, le
ofrecieron regalos: oro, incienso y
mirra”. Los magos, mas que oro,
incienso y mirra, ofrecen su cora-
z6n... Estoesllegaraser creyentes:
entregamos a Cristo y darle toda
nuestra confianza, porque solo en
El encontramos el secreto de una
vida plena de sentido: solo en El
encontramos la verdadera alegria.
En la primera lectura, Isaias escri-
be: “Mira: las tinieblas cubren la
tierra y la oscuridad los pueblos,
pero sobre ti amanecera el Sefior,
su gloria aparecerd sobre ti". Cier-
tamente que vivimos en un mun-
do de tinieblas, marcado porla po-
breza, las guerras, la violencia que
ensangrientan la tierra. Perola Luz
de Cristo viene a iluminar nuestra
noche, lanoche de nuestro propio
corazén. Hoy, en esta fiesta de la
Epifania que significa “manifesta-
cién de la luz”, quisiéramos optar
por laluz y abrir caminos de paz y
de esperanza.

Nos volvemos a ti, Sefior, para
decirte: t0, Jests, eres nuestra
luz. Alumbra la noche de nues-
tro mundo y disipa las tinieblas
de nuestro corazén. Que tu es-
trella brille en nuestra oscuridad
y nos guie.
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ohgreso Nagienal serd una piza clav
Dalc \1os proximos cuatro anos de Gobic

Sibien es cierednuchagiecisiones seran tomadas por el Poder Ejecutivo y poIgeait:
delequipo de la presidéta electa Xiomara Castro, pero gran parte de su estratégia Uene

C|LIENPRIEIRY SOLADIODUC enelLeglslatlvo

7

Marco Cilix |
www.suyapamedios.hn

o cabe duda
que las elec-
ciones del afio

-
4.

de 50 parlamentarios para
el Partido LIBRE, 44 para
el Partido Nacional, 22 del
Partido Liberal, 10 del Par-
tido Salvador de Honduras,
1 para la Democracia Cris-

B

en este proximo parlamen-
to se tendran que alcanzar
verdaderos consensos y
uniendo fuerzas entre el
oficialismo y la oposicion, lo
que no parece un reto facil.

———

Segiin Gutiérrez, se tienen
que tomar determinaciones
en el nuevo Congreso Na-
cional, aunque cuando hay
leyes que son, por ejemplo,
contratos, deben de ser bien

recién pasado, tiana, aligual que el Partido “Se bl analizados. “Si de un solo

han venido a Anti Corrupcion. = Problemadtica 1a de- plumazo se quiere derogar
dar un respiro a la demo- Si se suman los escafios, comprometleron signada presidencial y iniciativas lesivas para la
cracia nacional y, de mo- se necesitaria de mucha muchos también diputada Doris nacién, puede resultar con-
mento, se ha respetadola negociaciéon dentro del rovectos Gutiérrez, ha manifestado traproducente y peligroso,
voluntad de los votantes parlamento para poder al- proy su preocupacién porloque pero estamos claros que si
enlos niveles presidencial, ~canzarlos votos necesarios enelactual pueda pasar en el siguien-  se pueden hacer cambios”,
i‘:\lcaldes yC diputados al Par- para ap'rob?r leyes (;Ol‘l.lgla- Co so que te CongreS(f Nac1pnal, esto puntualizo. L 4
amento Centroamericano yoria simple que significa ngre P porque en las mas recien-  Por otra parte, el diputado
(PARLACEN), pero¢Cuales 65 diputados, pero para ha- no permitiran tes sesiones se vio como del Partido Liberal, Juan
e on iy (el ot ummejorfuturo e spoburon icimencs  Carlos Kl sscgus due
que se inaugure unanueva cambios a la Constitucion y desarrollo tosal nuevo Gobierno. “Lo  tendra el Poder Legislativo
legislatura? de la Republica, se necesitan = que se hizorecientemente entrante, porque reconoce
Segun las proyecciones al 86 votos, los que no tiene para el pais en el Legislativo es dejar las buenasintenciones de
cierre dela emisién del Se- ni el partido LIBRE ni el que NOSOtYoS una “papa caliente” para lapresidenta electa, pero
manario FIDES, enlosresul- Nacional. deseamos” las siguientes sesiones y lamayoria de los proyectos

tados del Consejo Nacional
Electoral (CNE), el Legislati-
vo para el 2022-2025, seria

Ante este panorama incierto
en el hemiciclo Legislativo,
analistas son del criterio que

Juan Carlos Elvir
Diputado Partido Liberal

parala administraciéon que
tomara posesion el 27 de
enero” dijo Gutiérrez.

de pais deben de pasar por
las manos de los parlamen-
tarios.



& SUYAPAMEDIOS LASEMANA |5

Del 2 al 8 de enero de 2022

—

TEMA

Cambios
radicales
A criterio del exjuez y
diputado electo, Rasel
Tomé, se tiene que hacer une
revision exhaustiva de los
proyectos que han sido apro-

bados en el actual parlamento.

Segtin Tomé, el pueblo les ha
dado un mandato por el cual
ellos, como parlamentarios
estan comprometidos a hacer
los cambios pertinentes para
devolver la credibilidad al Le-
gislativo que sesiono virtual-
mente por 20 semanas.

Legitimidad

yrespaldo

La ventaja que podria

tener este Congreso
Nacional entrante, es que
muchos de los diputados pre-
sentaron irregularidades en el
CNEy el Tribunal de Justicia
Electoral (TJE) y fueron aten-

didas, el problema que se pue-
de venir es que no se pueda
lograr tener un consenso para
hacer cambios a leyes como

el nuevo Codigo Penal que ge-
ner6 muchas dudas, asi como
las reformas a la Ley Electoral
que quedaron pendientes. Alli
deberan centrar su atencién,
segin Tomé.

Participacion

democratica

De momento se

habla de hacer varias
consultas al pueblo para
conocer su opinién en torno
a temas delicados de pais
como la reeleccién presi-
dencial que fue un tema que
causoé una crisis y polari-
zacion en la sociedad. De
momento para este topico
se necesita una reforma de
86 votos, con los que no se
cuentan.

Rodimira Mejia

Consensos | Lo primero que se tiene que llegar a hacer
en este Poder del Estado, es obtener las negociaciones
necesarias para lograr armonia y consensos.

‘Temas prioritariosa
abordar en el Legislativo

iversos sectores
de 1a sociedad ci-
vil coinciden que

lo primero que se tiene
que hacer es ordenar un
Congreso que ha sido du-
ramente cuestionado por
la falta de consensos y la
poca participacién por ha-
ber sesionado mas de un
afo de pandemia de forma
virtual. Segin Luis Leén,
director ejecutivo del Insti-
tuto Holandés, asegura que
los resultados electorales, a
pesar de los cuestionamien-
tos que tuvieron, fueron

Apoyo
incondicional
A pesar que segtin algu-

nos diputados electos se
cuenta con el apoyo dela presi-
denta Xiomara Castro, es dentro
del Congreso que se definiran los
papeles y los destinos del pais,
porque ellasolo aprueba o vetalo
que se discute y aprueba desde el
Poder Legislativo.

Negociacion

dealtura

Sin duda, se tiene que

hacer un analisis muy
fuerte al momento de aprobar
cambios en el Congresoy al
frente de este Poder del Estado
senecesita una persona conci-
liadora que cuente con el apoyo
delasbancadas, situacién que
solo se sabra al momento que se
conforme la junta directiva. Sera
complejo, asegura el analista y
soci6logo Julio Navarro.

bastante contundentes, lo
que quedo6 demostrado, en
primer lugar, por la confor-
macién del CNE, que tuvo
representatividad de todos
los partidos. Estoeslo que
podria darse en el nuevo
Legislativo. Dentro de los
primeros temas a abordar
setiene que dar prioridad a
larecuperacién del sistema
sanitario, que desde el mis-
mo Congreso, se dejé mas
vulnerado y desde luego
fortalecer el sistema edu-
cativo y buscar mejorar la
adquisicién de trabajo.

O IMPRECISIONES
Y ERRORES

En los ultimos tres
periodos de Gobierno,
los diputados del
Partido Liberaly
Nacional mantuvieron
una alianza que los
llevé a aprobar leyes
duramente criticadas.

p OPINION

"El pueblo

~ desea una
rervindicacion
EFRAI
DIAZ

ANALISTA

I resultado electoral
de noviembre pa-
sado se debe a una
alianza coyuntural
electoral, pero que correspon-
de a una realidad. Dentro
de esa alianza se llegaron a
varios compromisos fuertes
para conformar el préximo
Congreso Nacional, por eso la
decisién de Salvador Nasralla
y que fue apoyada por la pre-
sidenta Xiomara Castro para
que el diputado Luis Redondo
que ha sido propuesta sea
quien maneje las riendas del
Legislativo, ya que él refleja un
compromiso a cumplir dentro
de lo que yo considero es una
unidad electoral que, hacia el
futuro, debe consolidarse en
algo mas firme como en una
alianza progresista democrati-
ca que impulse precisamente
el cambio que todo un pais de-
sea en este momento y, sobre
todo, el cumplimiento de una
agenda legislativa que es parte
del programa de Gobierno de
dofia Xiomara, porque al final,
si lo vemos de esta manera,
no fue una alianza de tres
partidos, sino que también
fue un conjunto de voluntad
del pueblo hondurefio y
de diferentes sectores de la
hondurefiidad que eligieron al
final la alternancia y el cambio
y no el continuismo. Asi que,
yo creo que es correcto lo
que se quiere hacer en este
nuevo Poder del Estado, pero
que al final la eleccion de la
junta directiva dependera
de los parlamentarios que
deberan de llegar a los acuer-
dos respectivos entre varios
partidos, incluido el Partido
Liberal para lograr la mayoria
simple que se necesita, sin
olvidar que esto se tiene que
hacer con base a una agenda
legislativa que se tiene que
impulsar fuertemente desde
este nuevo Congreso que ten-
dra compromisos serios que
deberan de ser analizados a
conciencia y sabiendo nego-
ciar para un fin comin, que
al final es el pueblo que desea
una reivindicacion social y la
recuperacion de la credibili-
dad en este parlamento que
ha sido cuestionado en los
altimos 12 afios.
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"Los pastores fueron corriendo hacia Belén y encontraron
a Marla 'y a José y al nino acostado en el pesebre”

Oscar Rodriguez
Maradiaga
Cardenal

“Que podamos
abrir nuestro
corazon a este
mensaje de
paz que resonod
enlanochede
Belén. Abrirnos
a Cristo, Hijo
delaVirgen
Maria, aaquel
que es nuestra
pazl'

1 Evangelio de esta
fiesta nos lleva con
los pastores a Belén.
Los pastores fueron
corriendo, “se apre-
suraron”, dice el texto griego. Es
tal el impacto del anuncio del
angel que ha sentido la necesi-
dad de ir inmediatamente. Dios
es para ellos una prioridad, pero,
hoy para la mayoria de muchas
personas Dios no esta en la lista
de sus prioridades. Que este afio
que hoy comenzamos hagamos
un camino interior hacia ese Dios
que se ha manifestado en Jestis y
quellena de sentido nuestra vida.
Este primer dia del afio celebra-
mos la Fiesta de Santa Maria,
Madre de Dios, es decir, Maria
es la Madre de Jests que es Dios.
Es la fiesta mas antigua de Maria
que se conoce. En la ciudad de
Efeso en el afo 431. Maria fue
proclamada “Madre de Dios” la
“Theotokos” (laque daaluza
Dios), para poner de relieve que
Jests es Dios. Pero a Maria, por
el hecho de ser la madre del Se-
fior, no se le ahorra el tener que
hacer un camino en la fe. Por eso,
Maria medita en su interior lo
que sucede y se dice de El en su
alrededor. En este sereno “me-
ditar en su corazén” Maria es el
modelo de todo creyente y de
cada uno de nosotros.

El afio nuevo que hoy comen-
zamos es una llamada a renovar
nuestra vida, por eso, necesita-
mos comenzar el afio con un
deseo de renovacion profunda.
El afio nuevo es un tiempo de
posibilidades nuevas, porque
es un tiempo que se nos ofrece
como gracia y salvacion. En me-
dio de la nostalgia de un afio que
se va y la incertidumbre del afio
que comienza, todos intuimos
que hemos nacido para vivir una
vida mas plena y con mas senti-
do. Por eso, seria bueno que nos
preguntaramos: (Qué es lo que
realmente deseo en este nuevo
afio que hoy comienza?, ¢Serd un
afio mas, un afo vacio de sentido
0 un afo para crecer y ponerme
en camino de nuevo como los
pastores de Belén?

Si, “Maria conservaba todas es-
tas cosas meditandolas en su co-
razén”. Es el admirable silencio
de Maria. Un silencio contem-
plativo. Maria esta callada ante
el Misterio. Maria recibe, dulce y
amablemente, la Palabra que se
nos revela en su Hijo Jests. No-
sotros necesitamos aprender de
Maria la interioridad, a vivirnos
desde dentro como Maria, escu-
chando la palabra que da vida a

nuestro corazon, la palabra que
nos hace vivir de verdad. Pero
¢Quién en estos dias trata de vi-
vir en lo interior de si mismo?
¢Quién pone como central, en
estos dias, el misterio que esta-
mos celebrando?

Necesitamos volver a Dios como
una prioridad en nuestra vida:
Dios es de primera necesidad, si
Dios esta ausente, nuestra vida
enferma, ya que el ser humano
necesita una respuesta que no
se puede dar a si mismo. Si Dios
desaparece de nuestro horizon-
te, por mas ilustradas que sean
nuestras ideas, se nos derrumba
lo esencial y nuestro mundo no
puede cambiar. ¢Tiene sentido
una vida sin Dios? La cultura de
hoy en muchas partes esta des-
plazando a Dios del centro de Ia
vida, intenta arrinconarlo y ese
centro lo ocupan hoy los “idolos
modernos”.

Hoy, se celebra también la Jor-
nada Mundial de la Paz. Que el
Sefior nos conceda la paz en este
nuevo Afio 2022: Que el Sefior
nos conceda la paz a cada uno de
nosotros, a nuestras familias y al
mundo entero. Todos aspiramos
a vivir en paz, pero actualmente

“Enmediode
lanostalgia
deunano
quesevayla
incertidumbre
del ailo que
comienza, todos
intuimos que
hemos nacido
para viviruna
vidamasplena
y conmas
sentido”

en nuestro mundo no hay paz.

“El nacimiento de Jests es la
inauguracién de un tiempo de
paz”, pero el mundo sigue ame-
nazado por la violencia y nuestra
sociedad esta muy fragil. Recor-
demos que el afio 2021 ha es-
tado todavia marcado por una
gran pandemia, que ha causado
la muerte a muchas personas
que ni si quiera han podido des-
pedirse de sus seres queridos,

(Lc2,16-2D)

recordemos también a los médi-
cos, enfermeras y personal de la
salud, que han entregado su vida
heroicamente. También ha sido
un afio marcado por la violencia
y muerte en tantas guerras que
continian presentes en nuestro
mundo y el crimen en nuestro
pais. En este dia mundial fiesta
de la paz, pedimos perdén por
tantas guerras, tanta agresividad,
tanta violencia que enfrentan a
los pueblos y también las que
llevamos en el corazén. Necesi-
tamos comenzar este afio, una
vez mas, desarmando nuestro
propio corazén de toda hosti-
lidad y buscando caminos de
paz para nuestro mundo. Solo
Dios es capaz de desarmar el
coraz6én humano de los meca-
nismos irrefrenables de la violen-
cia absurda. Que podamos abrir
nuestro corazén a este mensaje
de paz que resoné en la noche
de Belén. Abrirnos a Cristo, Hijo
de la Virgen Maria, a aquel que es
“nuestra paz". Abrirnos a El, que
nos ofrece la plenitud de la vida
y la verdadera alegria; Y que Ma-
ria, Madre de Dios y Madre de Ia
Iglesia nos acompafie en el nuevo
ano. jFeliz Afio Nuevo a todos!
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SErvir a mi parroquia tambien debe
Ser Un proposito de ano nuevo

Lo primero es descubrir que Dios nos elije para ayudar en la comunidad

Redaccién |
www.suyapamedios.hn

N una parroquia

fuimos bautiza-

dos y de esa ma-

nera pertenece-

mosalafamiliade
loshijos de Dios. En ese sentido,
somos llamados al servicio en
cualquiera de los ministerios
conformados.

LlamadoFl Padre Rigoberto
Velasquez, Parrocodelacomu-
nidad Cristo Rey, es del criterio
que Dios es quien llama, que
nnpulsa yno es cualquier obs-
taculo. "Elme hallamadoyme
pone donde El quiere , puesme
amay en cada tarea que reali-
cemos debemos darnos por
completo. El desea nuestra
obediencia y nuestro mejor
esfuerzo”.

FraternidadFEl Padre Velas-
quez , dijo que hay que estar
preparados en vivir la fraterni-
dad con los hermanos, porque
esunelemento que nuncaesfa-
cil, en el trabajo, en la familia, ni
en los grupos, entonces es una
persona que esta integrada en
una comunidad sirviendo en
una pastoral, hay que superar
ciertas barreras en muchas
ocasiones.

Oracion Hay que vivir la
oracion, porque es la comu-
nicacién con Dios, El qulere
que nosotros nos comuni-
quemos con El, como una
llamada telefénica de perso-
naa persona. Para algunos, la
oracion parece ser demasiado
complicada, pero es simple-
mente hablar con Dios. Jests
or6 por sus discipulos y por
cada generacién que vendria
aseguirle, los protegiera y for-
taleciera mientras estuvieran
en este mundo.

Servidor Se debe estar cons-
ciente de serunservidordelos
demas. “Hay muchos catélicos
que solo van al grupo y los de-

i e VS .
Compromiso | Una de las opciones para servir en la parroguia es ser catequista.

“Siempre debo
estar dispuesto
adecirnadame

vaaapartarde

servir, yo vivo
el amor amis
hermanos, vivo
en armonia con
ellos, estoy en
fraternidad”

Rigoberto Velasquez
Sacerdote

mas no existen, entonces se
debeabrirel corazénalalglesia,
primero ser miembroy después
del grupo, vivir en la pequefia
comunidad la fe, pero se debe
estar abierto a todo servicio
pastoral en la parroquia”, agre-
g6 Velasquez.

Sacramentos FEl Presbitero
afnadi6é que no se puede perder
devistalavidasacramental que
esparticipar enla Santa Eucaris-
tia, “Elque se haencontrado con
Jesucristo debe tener como cen-
tro de su vida los sacramentos
dela Eucaristia y la Reconcilia-
ci6én, estos dos permiten servir
al Sefior en paz,’ dijo.

Tribulacion Otro de los
propositos para servir a Dios
es haber pasado por muchas
tribulaciones. El Padre Velas-
quez es del criterio que en
medio de la tribulacién “voy
a vivir la felicidad yo le invi-
taria a poner en practica y a
ser consciente que hay tantos
mas, porque el misterio del
reino de Dios es muy amplio,
con estos propositos se puede
prestar un mejor servicio en la
comunidad parroquial”.


http://sermons4kids.com/es
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DYkZ4f7wVjv8
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Justicla, transpariencia y amor al projimo,
dlgunos de losregalos para Honduras

Oro, incienso y mirra son los presentes gque la tradicion biblica expone
en un signo de gratuidad y de ofrenda al nifio que nace

Oscar Josué Cerrato |
www.suyapamedios.hn

n el contexto de la

Epifania del Sefior

y con tanto que

ofrecer a El en un

nuevo afo, la pan-
demia, la economia fracturada
y otra serie de complicaciones,
hacen pensar en la dificultad de
otorgar algo digno a Dios. Esta
disyuntiva puede ser aclarada
si se observa bajo laluz de la fe
y desde lo espiritual.

Exigencias Para el presiden-
te de la Conferencia Episcopal
de Honduras, Monsefior Angel
Garachana, “En este afio debe-
mos combatir 1a corrupcién y
la injusticia social, la indiferen-
ciay el desanimo, el egoismo y
las diversas formas de violen-
cia". Estas fuertes, pero verda-
deras palabras del obispo de
la Di6cesis de San Pedro Sula,
son vistas por la feligresia ca-
télica como voz profética que
denuncia las realidades mal
asumidas. Monsefior Garacha-
na dijo también respecto a los
males mencionados “este don
lo trae el Nifio Jesiis nacido en
Belén y es gratis”.

Asumir Otro de los regalos
que el hondurefio puede dar
a la nacién que le vio nacer,
es ser corresponsables ante
lo que ocurre. Ante esto, el
Cardenal Oscar Andrés Rodri-
guez, dice que “Amar y respe-
tar la vida, quiere decir amar y
respetar a quienes queremos
y amamos. Hoy dia, cuantos
hijos irresponsables tienen
que llorar por contagiar a sus
padres o a sus abuelos por
irresponsabilidad”. El Arzobis-
po de Tegucigalpa, también
aporta que “el que ama a su
madre y a su padre, sigue las
medidas de bioseguridad, se
pone su mascarilla, desinfecta
SuS manos y su ropa y no par-
ticipa en reuniones sin nece-
sidad, también eso es amar y
respetar”. Lo mencionado qui-
Za se centra en la pandemia,
pero de todos es sabido que
Honduras requiere de manera
urgente, un esfuerzo manco-
munado, que le de respiro en
muchos aspectos y que per-
mita salir adelante.

Esfuerzos | El bienestar de H

magos de oriente, sirvieron para agradar al Sefor.

1

onduras, depende de las acciones buenas y los regalos dados que, a ejemplo de los

Solidaridad

Lapandemiay

los huracanes que

afectaron al pais,
mostraron que el pueblo es
solidario con los que sufren,
pero 2022 requerira de
mucha mas ayuda también
de autoridades gubernamen-
tales con la responsabilidad
que compete estar al frente
de las emergencias.

Transparencia

El pueblo hondurefio

ha visto con malos

ojos la administracion
de la pandemia en el pais.
Desde los hospitales méviles,
compras sobrevaloradas y las
deficiencias en salud y educa-
cién, es un llamado a colocar
orden con los fondos a utilizar
para que sean destinados
correctamente.

Responsabilidad

Una de las principales

afectaciones que, no

solo Honduras tiene
ante la pandemia, es la falta de
responsabilidad de muchas
personas que aiin no se vacu-
nan contra el coronavirus, esto
ha desatado que las medidas
de bioseguridad bajen sumado
ala poca contencion otorgada
por las autoridades.

Empatia

Colocarse enlos

zapatos de los demas,

es una actitud que
hace falta en la sociedad y un
buen presente de parte de los
nacidos en Honduras conla
nacién, seria ser mas empati-
cos ante las graves carencias
que se encuentran, realidades
que deben interpelar el ser de
cada uno.
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FECS sigue cosechando

Del 2 al 8 de enero de 2022

ex1tos, educando y evangelizando

Las dificultades y retos que son remanentes de la pandemia se transformaron
en oportunidades para seguir con el crecimiento de esta obra

Oscar Josué Cerrato |
www.suyapamedios.hn

on el esfuerzo de

cada colaborador,

Suyapa Medios

logra seguir cum-

pliendo consusob-
jetivos de evangelizar através de
laradio, televisién y medios di-
gitalesy siendo pilar fundamen-
tal enla educacién hondurena,
convirtiéndose enreferentesen
tiempo de pandemia.

Finalidad Para el Secretario
Ejecutivo de la Fundacién para
la Educacién y Comunicacion
Social (FECS), Padre Carlo Mag-
no Nufez, Suyapa Medios es
una transmisora de buenas no-
ticias, asegurando que el coro-
navirus trajo consigo, también,
lareinvencion, apuntando que
“Enmas deunafioquellevamos
de estapandemia, nuestros me-
dios de comunicacién hansido
el lugar donde se ha difundido
la Palabra de Dios, como rayos
quehan partidodeunlugaryse
han expandidoirradiando calor
fraterno, solidaridad y esperanza
al pueblo cristiano”. Por su par-
te, ]a PhD Sandra Estela Velas-
quez, directorade FECS, afirma
que “Nos hemos recuperado y
damos pasos firmes en garanti-
zarlacontinuidad deeste noble
proyecto”.

Cumplimiento Con proyec-
tos como “Patrona de mi casa
y de mi corazén”, para la fiesta
nacional 2020 o “Ecos del Bi-
centenario” promoviendo la
identidad nacional y la cultura,
Suyapa Medios obtuvo grandes
resultados tanto en programa-
cién como enla promocién hu-
mana. Fueron 24,928 emisiones
de programas multiplataforma
ademas de estar presentes en
unas 700 celebraciones de la
Arquidiocesis de Tegucigalpa
cumpliendo el calendario littr-
gico. Otro gran logro de 2021, es
elretornodel SemanarioFIDESa
suversionimpresaluegodemas
deunafiodevirtualidad produc-
todelapandemia. Nuevamente,
Suyapa Medioslograserun vin-
culo indeleble con la poblacién
queora, quesufreoquebuscade
Dios,ademasdeestardelamano
conaquellosque buscan mejorar
su educacion.

't-...m

IS Ssseannnnn
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Presentacién | Los logros de Suyapa Medios, fueron dados a conocer en un evento en

el que se recalcd la misidon y vision de la institucion.

OPINIONES

S.E. Oscar Andrés PhD Sandra
Cardenal Rodriguez Velasquez
Presidente FECS DirectoraFECS

\m ’

* “Esto logros obtenidos por * “Hemos avanzado en nues-

Suyapa Medios en el 2021, tras obligaciones de llevar el
no son para llenarnos de Evangelio ala mayor cantidad
soberbia, sino para ver como de audiencia y generar leccio-
las cosas humildes llegan nes educativas con calidad
aser grandes silos quelas para apoyar la gran labor en-
construimos nunca perde- comendada como canal piloto
mos la humildad”. para el sistema educativo”.

P. Carlo Magno Niiilez
Secretario Ejecutivo
FECS

* “Suyapa Medios es una
eterna compafiera, una amiga
de aquellos que no tienen voz,
de aquellos que no pueden
asistir alos templos, alas con-
ferencias, alas comunidades,
acompainando siempre en sus
hogares™.

DATO

La Fundacion a través de su
programa educativo STVE
Telebasica, promovié la
formacion en casa con dos
sefales de television y una
de radio en linea, con el

Fin de que nifos y jovenes
mantuvieran su nivel
didactico, favoreciendo a
37,798 estudiantes segln
registros de matricula 2021.

“Lainvitacion
a“iryver” que
acompainalos
primerosy
emocionantes
encuentros

de Jesiis con
los discipulos,
es también el
meétodo de toda
comunicacion
humana
auténtica”

Papa Francisco
Jornada de las
Comunicaciones 2021

TRANSMISIONES
Realizé Suyapa Medios a
través de radio, televisidon y
medios digitales, llevando
a cada hogar hondurefo la
Palabra de Dios.
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Concurso | Durante seis semanas, varios feligreses estuvieron participando de esta competencia biblica.

Suyapa Medios desarrolla guinta
edicion del Bibliaton

Este programa

na final emocio-

diversas personalidades, entre

Rey, habia sido el ganador del

- . nante, en donde  ellas, se tuvo las palabras de la  primer Bibliaton y fue otro de
biblico sirve cada competi- doctora Sandra Velasquez, di- los finalistas. El buscaba reva- - [|
j j Te dor dio lo mejor rectora de la Fundacién parala  lidar su titulo, porlo que nole _f
de HlSplraClon desiyendonde EducaciényComunicacionSo- dio tregua a Roger Martinez y —
para adel’ltrarse reafirmaronque “Aprenderdela  cial (FECS)ademasdeunvideo faltandounasola pregunta, se 74 )
en 1 as S a gfad as Biblia, nuncafuetandivertido”, mensajedelPadreJosé Antonio encontraba con 70 dracmas, f i
. fue parte dela experienciaque Chavarria, quien hasidounode teniendo la oportunidad de “Llevo dos
ESCH’[uraS ha dejadola quinta edicion del  lospromotoresdeesteprograma. empatar en esta final y aun- -
Eddy Romero | Bibliatén 2021. ElPadre Santos  Eneldesarrollo, cadaparticipan- que no lo logré, valora esta anos de haber
Www.suvapamedios.hn Pablo Vasquez, quien fungié te trataba de ser el primeroen experiencia como muy posi- entradodelleno
-suyap ' como presentador de estecon-  contestar, perodelostres,Roger tiva. “Me voy muy contento, -
curso biblico, manifesté que Martinez, delaParroquiaDivino emocionado a seguir leyendo ala Igles:a. en
“Es sumamente emocionante  Nifio result6 vencedor al obte-  laBiblia, ya que eso es un mun- este tiempo 1a
compartir la Sagrada Escritura ner80dracmas,queeralaforma do fascinante” asevero. -
con nuestros laicos, porque enqueseleconocealapuntua- En esta final, 1a juventud es- Escritura me
uno como sacerdote, aprende  cién en este concurso.LaEscri- tuvo representada por Cris- cambio la vida”

Cierre | Al final del
en futuras ediciones.

e T

con ellos y se motiva”.

Final Durante seis semanas,
varios concursantes midieron
lo que han aprendido y al final,
tres personas sobresalieron por
sus conocimientos. Durante el
desenlace de la competencia,
se cont6 con la participacién de

concurso, se dio la premiacién y se a

turatiene un papel fundamental
ensuvidahaconfesadoRogery
concluyé6 diciendo “Tengo unas
ganas de seguir estudiandomas
sobrelaBiblia, yaque, la Escritu-
rame cambi6 la vida”.

Participacion Don Cecilio
Oviedo, de la Parroquia Cristo

topher Miranda, de la Parro-
quia Santa Maria Reina, quien
quedd motivado para seguirse
preparando y volver a partici-
par. “Ha sido de mucho apren-
dizaje, conocer personas que
saben mucho de la Sagrada
Escritura. Eso me motiva mas”
concluyé.

Roger Martinez
Ganador Bibliaton
2021
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Con fervor y
entrega se vivio el
Belén Navideno en
Juticalpa

~ Los olanchanos celebraron la
Natividad del Senor Jesus con una
representacion en vivo

Francisco Sosa | www.suyapamedios.hn

¢y SUYAPAMEDIOS

as tradiciones son sinénimo
de identificacién, estabilidad
religiosa y cultural, son entes
por los cuales serevive la his-
toria en cualquier época del
afio. Es por ello que, en el centro escolar
bilingiie Santa Clara de la ciudad de Juti-
calpa, Olancho, se celebr6 efusivamente
la Navidad con todos sus docentes, estu-

Del 2 al 8 de enero de 2022

Este centro educativo hizo de la plaza
central de la ciudad, un Belén que sirvié
para hacer memoria del nacimiento de
Jestis. Cada uno de los grados, desde pre
basica hasta los jévenes de duodécimo,
explotaron su talento e imaginacién con
la ayuda familiar, quienes juntos pusie-
ron su maxima creatividad para elaborar
cada uno de los pesebres cuya presenta-

diantes y padres de familia. cién fue en vivo.
Un buen niimero de Laplaza de Juticalpa se Esta celebracion sirvié
personas presentes en convirtitenunBelén,enel  paraque el alumnadole
el lugar, presenciaron queseescuchabaelberrear  recordara ala feligresia
14 pesebres estableci- delosovejos, elbramidode el acontecimiento mas
dos frente ala Catedral algunos terneros hasta el grande de nuestra fe: la
Inmaculada Concepcién  cacaraqueodegallinaspara  Encarnacion del Salvador,
de Maria de estaciudad.  hacerlomas original nuestro Sefior Jesucristo.

Desde los nifios mas pequetios, se pudo ver un ejemplode
fe en cada una de las representaciones artisticas que sirvie-
ron para disfrutar el evento.

En cada pesebre se narr¢ y dramatizé de diversas maneras
elnacimiento de Jests y se recordd quela vida se respeta
desde su concepcion.

Con este acto se pudo “retroceder el tiempo” para hacer pre-
sente lo ocurrido en el Belén con el afan de mantener firme
lafe delos olanchanos.

Este hechono solo fue un acto colorido, sino que sirvié para
tener momentos de oracién muy intensos que llevarona
. reflexionar a la feligresia sobre el sentido de la Navidad.
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Comunidad de La Labor
en Ocotepegue tiene NUevVo parroco

Se trata del presbitero Hector Manuel Castro, quien en un tiempo
estuvo guiando a la Iglesia de Santa Rita en Copan

Manuel Alfaro | www.suyapamedios.hn

a Iglesia que pe- lafe se ve fortalecida cuando  El municipio de La Labor, en  Padre Héctor Manuel Castro “Agradezco a
regrinaen el Occi-  los sacerdotes llevan sus do- el departamento de Ocotepe-  Santos, quien estuvo al fren- Dios v amis
dente del pais,ha nesadar frutos alas comuni- que, desde hace un pocomés te de la comunidad de Santa y
realizado varios dades mas necesitadas. Esalli ~ de 10 afios no habia realizado ~ Rita de Copan por 23 afios, padres que
cambios impor- donde esimportante lamovi- cambios y a partir de ahora  pero con una gran disposicién estan en el cielo
tantes para que el Evangelio  lidad de esta comunidad ecle-  podra seguir creciendo espiri-  y obediencia manifest6 que L
esté en constante movimien-  sial misionera como el mismo  tualmentebajoladireccionde  estd dispuesto a servir donde ala gente dela
to, en misién y en salida, pues  Jesucristo. un nuevo pastor, se tratadel el Sefior le ha enviado. Parroqui ade
) o | 7 Carid Trabai Eerienc SantaRitade
- arino ravajo Xperiencia a2
" B Los dos sacer- Al Padre Saul El Padre Héctor esta copa‘} gue me
. dotes, tanto el Mejia, se le asig- préoximo a cumplir aCogl0 por 23
o entrante como el nara una nueva 68 anos de buena afos”
saliente, son muy queri- parroquia dentro de poco  labor obedeciendo al Sefior
dosensuslugaresasigna-  tiempo cuando monse- y asegurd que espera el P Héctor Manuel Castro,
dos y han sido acompa- fior lo estime y sepa en acompafiamiento para estar Parroco La Labor,
fiados por los fieles como donde sera necesaria su al servicio de todos sus Ocotepeque
Iglesia misionera. presencia. feligreses.

Pastor | Ante la presencia de la
feligresia, se llevd a cabo esta cere-
monia de nombramiento dirigida por
el Obispo de la didcesis, Monsefor
Darwin Andino, quien es el que realiza
los cambios segun las necesidades de
cada region.

 wiln
o =
.'l‘ IJ 4 )
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Seguimiento | El Padre Héctor dard seguimiento a la labor que por casi 11
anos realizd el Presbitero José Saul Mejia en esta comunidad.

ANOS Delos68de
edad que tiene el Padre
Héctor, los sirvi6é en
Santa Rita en Copan con
mucho amor y fe.
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Nuestra Senora de la Candelaria en

de forma simbolica.

La
formalizacion
de estanueva

comunidad
parroquial,
sellevoa
caboel 26 de
diciembre,
diaenquese
conmemora
ala Sagrada
Familia de
Nazaret

Manuel Alfaro |
www.suyapamedios.hn

(A '

Pastor | El encargado de esta nueva comunidad parroquial sera el Padre José Amilcar Lara, quien recibiod las llaves

a alegria de la fe-
ligresia de Oco-
tepeque, se dej6
sentir especifica-
mente en la Pa-
rroquia Nuestra Sefiora de la
Candelaria, que desde ahora
atendera a los municipios de
Sensenti y Lucerna. La forma-
lizacién de esta nueva comuni-
dad parroquial, se llevé a cabo
el 26 de diciembre, dia en que
se conmemora a la Sagrada
Familia de Nazaret, fecha que
quedara grabada en las mentes
y los corazones de los vecinos
de Sensenti. Quedara en los ar-
chivos como fundador de esta
parroquia el Obispo de la Di6-
cesis de Santa Rosa de Copan,
Monsefior Darwin Andino,
quien entreg6 este bien religio-
so a la Iglesia en la figura de su
primer Parroco, el Presbiterio
José Amilcar Lara Martinez.

Apoyo Monsefior Darwin, se
manifestdé muy contento en
torno a este acontecimiento
y dijo al presbitero encarga-
do “Hoy se te encomienda
la misién de dirigir el pueblo
cristiano de esta parroquia y
ensefiarle lo que la Iglesia ha
instituido en la figura Jesucris-
to. Esun evento maravilloso en
esta comunidad que peregrina
en la Di6cesis de Santa Rosa de
Copan” dijo y agregd que “solo

4

Sensentl, Ocotepegue, ya es parroguia

Evangelizacion | Monsefior Darwin Andino, entrega el

libro de los evangelios al Padre Amilcar.

Dios puede realizar estas cosas
y nosotros solo somos sus ins-
trumentos”.

El purpurado le recordé al nue-
vo parroco que le toca pasto-
rear familias con muchos pro-
blemas y destruidas. “Procura
crear, con laayuda de Dios, gru-
pos familiares sélidos, porque
ellos son la célula fundamental
de la sociedad”. Monsefior le
record6 que las familias deben
ser la opcién preferencial y hay
que cuidarlas, asi se reconstru-
ye a Honduras.

“Debemos ser
instrumentos
docilesala
voluntad de
Dios como
Jesucristo”

Mons. Darwin Andino
Obispo Santa
Rosa de Copan

Del 2 al 8 de enero de 2022

(LAVES

Gratitud

Por su parte, el Padre

José Amilcar Lara,

manifestd que se
sentia muy alegre y agrade-
ci6aDiosyalaVirgendela
Candelaria por este aconteci-
miento que se les haregalado.
Al mismo tiempo, reconocio
que Dios ha estado grande
con esta comunidad y pidi6
oracion para él y lalabor que
esta por comenzar.

Zona

Esta comunidad de

Ocotepeque, nace

COMmo parroquia con-
siderando la gran extensiéon
territorial que comprende.
La jurisdiccion de esta nueva
zona pastoral abarca una
superficie de 237 kilémetros
cuadrados aproximada-
mente, con una poblacién,
hasta el afio 2020, de 18,551
habitantes.

Sensenti fue fundado
en 1536 aproximada-
mente. Sunombre

significa, “Espiga de maiz
seco” y es la cabecera muni-
cipal. Por otra parte, Lucerna
es el otro municipio que
conforma la parroquia y fue
fundado en 1875. Sunombre
esinspirado en los insectos
que emiten luz, conocidos
como luciérnagas.
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Mensaje | Las autoridades del CELAM hablan a los que han
perdido a algun miembro de su familia durante la pandemia o
los que se encuentran en situacion de calle.

Presidente del CELAM:
‘Continuaremos tejiendo
redes en defensa de la vida”

Oscar Elizalde - CELAM |
www.suyapamedios.hn

1 Presidente del

Consejo Episcopal

Latinoamericano

(CELAM), Monse-
fior Miguel Cabrejos Vidarte,
subray6 que, “Desde esta or-
ganizacién continuaremos
tejiendo redes a favor y en
defensa de la vida", y exhor-
t6 alalglesialatinoamericana
y caribefia a reafirmar su vo-
cacién de ser “abogada de la
justicia y defensora delos po-
bres”. Al evocar el pasaje del
evangelio de Lucas en el que
los pastores anuncian el naci-
miento del Salvador, el presi-
dente del CELAM afirma que
la Iglesia latinoamericana y
caribefia “se regocija con esta
‘buena noticia’, porque el Se-
fior sale a nuestro encuentro,
nos revitaliza con su palabra
y su testimonio y nos invita
a seguir participando en la
construccién de un mundo
mejor”.

Descubrir En este sentido,
el también Arzobispo de Tru-

.
- L

Fuerza | El mensaje detalla
que el Sefior sale a nuestro
encuentro, nos revitaliza con
su palabra y su testimonio.

jillo y Presidente de la Confe-
rencia Episcopal Peruana
(CEP) centrasu reflexion en el
nifio del pesebre, envuelto en
pafiales, para invitar a descu-
brir a Jestis recién nacido “en
los niflos y las nifias que mas
sufren en nuestro continente,
en especial alos mas pobres”.

Trabajo | Por ultimo, Monsefor Cabrejos nos invita a se-
guir participando en la construccidon de un mundo mejor

para las nuevas generaciones.

¢y SUYAPAMEDIOS

Del 2 al 8 de enero de 2022

ObiSpos paraguayos a los laicos: No
quedarse ‘teplegados en los templos”

-

Mensajeros | Los obispos afirman que “la vocacion del laico es santificar el ambiente, im-

pregnarlo del Evangelio”.

Luis Miguel Modino - CELAM |
www.suyapamedios.hn

a Conferencia Epis-

copal de Paraguay

(CEP) presento

una Carta Pastoral
dedicada al Afio del Laicado
lanzado el 21 de noviembre,
Solemnidad de Cristo Rey,
bajo el lema “Al instante se
pusieron en camino para
anunciar a Cristo”.

Con motivo del Afio del Lai-
cado, enlafiestadelaSagrada
Familia, los obispos del Para-
guay han lanzado una Carta
Pastoral, en la que se dirigen
ala Iglesia entera “como pue-
blo", reflexionando a partir del
pensamiento del Papa Francis-
coylaConstitucién Dogmati-
casobre laIglesia del Concilio
Vaticano I, Lumen Gentium.
Los obispos recuerdan que
el Afo del Laicado se da en

un Kairés, marcado por la
Asamblea Eclesial de Amé-
rica Latina y del Caribe y del
inicio del Sinodo sobre la Si-
nodalidad, insistiendo en la
necesidad de caminar juntos.
A partir del bautismo, la car-
ta ve a los bautizados como
sacerdotes, profetas y reyes,
como fermento en la masa,
sal y luz de los ambientes y
estructuras para la transfor-
macion eclesial y social.
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Francisco a los matrimonios:
Juntos mantengan la mirada

flja en Jesus"

El Sucesor de Pedro se dirige alos matrimonios
con motivo del ano "Amoris Laetitia”

Oscar Josué Cerrato |
www.suyapamedios.hn

postandoa quelos

matrimonios sean

pilares enlatrans-

formacién de como
sevealafamilia, E1Obispode
Roma, hace énfasis en diver-
sos escenarios que deben ser
muy tomados en cuenta por
los conyugues.

EntregaDe manerareiterada
el Vicario de Cristolehablaala
familia, pero en esta ocasion,
con especial atencién en los
matrimonios a los que con-
sidera fundamentales en la
realizacion del plan de Dios. El
Santo Padre serefiere a como
desde el noviazgo, cada hom-
bre ymujer salen de casay se
entregan sin reservar nadaal
otro, con amor filial. Menciona
el Santo Padre que, al llegar
situaciones como los hijos,

wElmatri .
esunallamada
aconducirun
barcoincierto

peroseguropor
larealidaddel
sacramento”
Francisco

Papa

las dificultades econémicas,
la enfermedad, entre otras,
hacen que el compromiso
adquirido se renueve y con
ello el amor sea mas trans-
parente yreal. La entrega se
completa en lamisién: “Los
matrimonios deben prime-
rear dentro dela comunidad
parroquial y diocesana con
susiniciativas y su creativi-
dad”, exhort6.

Fortaleza Francisco, no
ha querido obviar las pro-
blematicas que afrontan los
matrimonios y busca dar
algunos consejos practicos
para mejorar la vida diaria
y sobrellevar los conflictos;
se exalta en la carta, como el
Papadestacaelhechodeque
lapandemia orillé a compartir
mas aunque no siendo facil,
dado que habia que trabajar,
estudiar, atender el hogar, él
invitaa “queel cansancionoles
gane, quelafuerzadelamorlos
anime para mirar mas al otro,
alconyuge, aloshijosqueala
propia fatiga”. Ante el perdén,
el Papaexpone: “nuestroamor
humanoes débil, necesitadela
fuerzadelamor fiel de Jests".
ElPontifice finaliza diciendo:
“vivanintensamente su voca-
cién. Sucényugenecesita de
su sonrisa. Sus hijos nece-
sitan de sus miradas que
los alienten”.

¢y SUYAPAMEDIOS

Del 2 al 8 de enero de 2022

Destino I La Pastoral Familiar como primera opcién o cualquier
otro apostolado, es la invitacion del Papa Francisco para los
matrimonios.

Modelos | La reIaC|on con los hijos, es otro tema abordado por el
Pontifice, afirmando que ellos buscan un amor fuerte y confiable.
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Pueblo, popular y populismo

segin el Papa

-

CARLOS MARIA GALLI*

En estos dias varios medios levanta-
ron una frase del Papa Francisco ante
autoridades politicas griegas sobre la
crisis de las democracias y las ilusio-
nes de los populismos. No trascribie-
ron este parrafo: "Esta (la democra-
cia) requiere la participaciéon y la im-
plicacién de todos y por tanto exige
esfuerzo y paciencia; la democracia
es compleja, mientras el autoritaris-
mo es expeditivo y las promesas faci-
les propuestas por los populismos se
muestran atrayentes”. Contrapone el
compromiso paciente que requiere la
democracia con el atropello autorita-
rio y el simplismo populista. Se nota
un eco de su discurso en el Bicente-
nario Patrio en 2010: “Nosotros co-
mo ciudadanos, nosotros como pue-
blo”.

La circunstancia invita a conocer

trabajo de leerlos en el sitio vatica-
no.

El tema aparece desde su exhorta-
ciéon “La alegria del Evangelio”
(Evangelii gaudium) de 2013 a su enci-
clica “Todos hermanos” (Fratelli tutti)
de 2020. Esta tiene la seccién “popu-
lar o populista”, que no es citada por
quienes comentan su pensamiento
para manipularlo o para atacarlo.
Sus dichos cuestionan todos los po-
pulismos, tanto el nacionalismo xe-
néfobo como el asistencialismo
clientelar.

La primera categoria que emplea
el Papa es “Pueblo de Dios”. Viene
de los textos mas antiguos de la Bi-
blia, pertenece a la fe y es explicada
por la teologia. Presenta a la Iglesia
como un pueblo sui generis. E1 Papa
dice “el Pueblo de Dios entre los
pueblos de la tierra” o “el santo Pue-
blo fiel de Dios”, con frases que toma

Esta (la democracia) requiere la participaciéon y la implicacion de

todos y por tanto exige esfuerzo y paciencia; la democracia es

compleja, mientras el autoritarismo es expeditivo y las promesas

faciles propuestas por los populismos se muestran atrayentes

(Papa Francisco)

el sentido que el Obispo de Roma da
algunas palabras que circulan en el
discurso publico y las razones por las
cuales no es populista. Las noticias
no transcriben frases literales de sus
documentos. Cito algunas para que
sus textos hablen y no se les haga de-
cir lo que no dicen, como hacen poli-
ticos y ensayistas que no se toman el

del Concilio Vaticano 11. En ese mar-
co se sitan realidades como la Igle-
sia en camino, la fe de los fieles, la
piedad catélica popular, la pastoral
popular como misién entre los pue-
blos. Esa es la nociéon fundamental
que emplea Jorge Mario Bergoglio
desde hace cinco décadas. Por eso no
se debe reducir su discurso a una teo-

logia del pueblo en sentido cultural o
politico.

Francisco se refiere a los pueblos,
una expresiéon muy usada en la cultu-
ra latina y la lengua castellana. Son
comunidades civiles determinadas
por distintas caracteristicas hist6ri-

una pluriforme armonia. Su ultima
enciclica social explica las relaciones
que forjan la amistad social en un
pucblo y la fraternidad universal en-
tre los pueblos. Amistad y fraterni-
dad son categorias de la tradicién bi-
blica y del pensar filos6fico que des-

Para Francisco la voz “pueblo” tiene un sentido simbdlico:

requiere penetrar el imaginario mitico de cada comunidad y los

vinculos fundantes que deben ser asumidos libremente para

compartir un destino comtin. Ademas, tiene un sentido histérico

porque las naciones son formaciones COI’Itil’lgCl’ltCS que no

pueden ser deducidas de una necesidad légica abstracta

cas, geo—culturales, politicas; son so-
ciedades que son comprendidas de
forma diversa por disciplinas distin-
tas: la filosofia social, politica y juri-
dica, la ciencia politica, la antropolo-
gia cultural, la sociologia, la literatu-
ra. Para Francisco la voz “pueblo”
tiene un sentido simbdlico: requiere
penetrar el imaginario mitico de ca-
da comunidad y los vinculos fundan-
tes que deben ser asumidos libre-
mente para compartir un destino co-
mun. Ademés, tiene un sentido his-
térico porque las naciones son for-
maciones contingentes que no pue-
den ser deducidas de una necesidad
légica abstracta. Esto no impide que
la filosofia y la teologia piensen el
misterio de la dimensién social de los
seres humanos que forman familias y
pucblos.

Cada puceblo esta llamado a desa-
rrollar una cultura del encuentro en

pliegan diversos sentidos del en-
cuentro hecho cultura. Invitan a
pensar una unidad plural que no se
resigna a la enemistad o el conflicto,
ni fomenta la dialéctica pueblo - an-
tipueblo.

La Carta Fratelli tutti (156—162) dis-
tingue popular de populista. Cues-
tiona las ideologias populistas, tanto
aquellas que dividen la sociedad en
forma antinémica como las que ata-
can la legitimidad del concepto pue-
blo. Dice que el intento por hacer
desaparecer esa categoria del lengua-
je podria llevar a eliminar la palabra
democracia, que significa el gobier-
no del pueblo. Agrega que hay que
mantener el componente cultural de
la realidad social y hacer una sélida
critica a la demagogia politica.

En universidades y revistas de Es-
tados Unidos ¢ Italia me pregunta-
ron si Francisco es populista. Basta

ANDREA MONDA
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leer sus afirmaciones para responder
la cuestién. No obstante, expreso los
argumentos que me llevan a decir
que es popular, pero no es populista
en el pensamiento ni en la accién
pastoral o politica.

El populismo ideolégico divide la
sociedad en dos mitades, alienta la
légica de la enemistad, plantea el di-
lema “ellos o nosotros”, quiere ani-
quilar al adversario porque busca la
homogeneidad totalizante. En cam-
bio, el Papa promueve la amistad so-
cial y concibe al pueblo como una
unidad pluriforme.

El populismo retérico genera un
discurso monolégico con consignas
militantes y guerras dialécticas. El
Papa presenta un pensamiento pro-
fundo segtn la gramatica de la sim-
plicidad, sin superficialidades. Invita
a escuchar al que piensa distinto y
cultiva el didlogo para construir el
bien comtn y la paz.

El populismo nacionalista despre-
cia al otro, al extrafo y al extranjero,
y le niega el don de la hospitalidad.
El Papa clama por la acogida a los
migrantes contemplando en ellos a
Jests, quien dice: “estaba de paso y
me recibieron”, como narra el Evan-
gelio segun san Mateo (Mt 25,35).
Todavia resuena la convocatoria que
hizo en Lesbos y en Chipre para cul-
tivar una actitud inclusiva.

El populismo politico es mesiani-
co, desprecia las instituciones del Es-
tado de Derecho y la intermediacién
entre el pueblo y los dirigentes, ma-
nipula la informacién, acalla la pren-
sa, somete la justicia. El Papa llama a
respetar las leyes, instituciones y me-
diaciones. Pide el compromiso res-
ponsable para cultivar pacientemen-
te la democracia y la ciudadania.
Esas condiciones facilitan que cada
persona sca agente de su desarrollo
en una trama solidaria y que el pue-

Cada pucblo esta llamado a desarrollar una cultura del

encuentro en una pluriforme armonia. Su dltima enciclica social

explica las relaciones que forjan la amistad social en un pueblo y

la fraternidad universal entre los pueblos

blo sea sujeto activo de su destino.
El populismo econémico—politi-
co considera al pueblo como cliente
o vasallo, y convierte los planes pasa-
jeros en politicas permanentes. Co-
mo lo hizo en la Argentina, el Papa
cuestiona un “populismo irresponsa-
ble” (La Alegria del Evangelio 204). En
Frattelli tutti 162 dice: “el gran tema es
el trabajo. Lo verdaderamente popu-
lar —porque promueve el bien del
ueblo— es asegurar a todos la posi-
bilidad de hacer brotar las semillas
que Dios ha puesto en cada uno, sus
capacidades, su iniciativa, sus fuer-
zas. Esa es la mejor ayuda para un

pobre, el mejor camino hacia una
existencia digna”.

Antes de que politicos argentinos
pidieran transformar los subsidios en
empleos, Francisco, desde la doctri-
na social de la Iglesia, puso el trabajo
en el centro de la cuestién social. En
2015, en Laudato s’ expresé: “ayudar a
los pobres con dinero debe ser siem-
pre una solucién provisoria para re-
solver urgencias. El gran objetivo de-
beria ser siempre permitirles una vi-
da digna a través del trabajo” (128).

Algunos acusan al Papa de pobris-
tay ala Iglesia de corresponsable de
la miseria. Ese calificativo le cabe a

los politicos y las politicas de diverso
signo que en tres décadas aumenta-
ron la pobreza y los pobres hasta que
hoy 4 de cada 10 trabajadores son po-
bres. El informe trimestral del Ob-
servatorio social de la UCA registra
43,8% de pobreza, 8,8% de indigen-
cia, 65% de nifios bajo la pobreza.

Si se desea impugnar la dignidad
de los vulnerables y vulnerados, el
amor preferencial al pobre y la critica
ala pobreza injusta, se deberia discu-
tir las ensefanzas de Jests: “felices
ustedes los pobres” en san Lucas
(6,1m), “felices los que tienen alma de
pobres” en san Mateo (5,3). El tuvo
compasion del pueblo herido y for-
mo6 una comunidad de discipulos pa-
ra todas las naciones. Francisco es
popular: ama al Pueblo de Dios con
ternura y sirve a las personas y los
pucblos para que tengan una vida
plena.

*Decano de la Facultad de Teologia - Uca

La odisea de tres jovenes en el campo de refugiados de Kara Tepe

Vidas suspendidas

SILVINA PEREZ

“Odisco / se sentd en la orilla, gi-
miendo como siempre / desgarran-
do su alma con lagrimas, lamentos y
penas, / llorando y mirando el mar
estéril” (Odisea, Libro v - 155).
Como en las aventuras de Ulises en
la Odisea, esta es la historia de la
huida y la busqueda en el mar de lo
que la tierra se lleva.

Tres milenios de§pués, sigue sien-
do dificil llegar a Itaca, y la epope-
ya divina ha sido sustituida por mu-
ros y alambradas donde el legado
de la democracia occidental y los
derechos humanos ha naufragado.

Es el mismo mar en el que, hu-
yendo de las ciudades asediadas de
Siria e Irak y desembarcando en las
mismas islas en las que nacié la cul-
tura que luego conformaria nuestra
identidad occidental, se ha detenido
el futuro de los tres chicos de 12, 14

y 15 afios. Sus vidas estan suspendi-
das desde hace unos dos anos en el
campo de refugiados de Kara Tepe,
al norte de Mitilene, capital de la
isla griega de Lesbos.

El campamento estd expuesto al
viento que sopla desde el mar y esta
situado en una pequefia colina, en-
tre contenedores blancos sin calefac-
cién ni suelo aislante, “en invierno
se inunda y hace frio y en verano
hace calor y no hay sombra”, dice el
mas joven de los tres chicos, sin mi-
rarnos a los ojos.

Para ellos, el dia es una espera cons-
tante: esperar por la comida, por el
acceso al agua y por el permiso para
salir.

Viven aqui sin saber qué va a pa-
sar con ellos, sin saber cuando reci-
biran una respuesta a la solicitud de
asilo de su familia.

Los largos tramites burocraticos y
la continua incertidumbre contribu-

yen al deterioro de su salud fisica y
mental. Médicos Sin Fronteras esta
presente en la isla con una clinica
de campana frente al campamento
principal y una clinica psiquitrica
especializada en el centro de la ciu-
dad de Mitilene.
Augusto Cezar Meneguim, director
médico de MSF Lesbos, afirma: “He-
mos detectado comportamientos
autolesivos e intentos de suicidio,
incluso en nifios, sobre todo tras el
rechazo de sus solicitudes de asilo”.
En Kara Tepe, el 45% de los habi-
tantes son menores de 18 afios, pero
muy pocos nifos van a la escuela y
s6lo una minoria asiste a algunos de
los cursos de las ONG.
“Entre enero y octubre de 2021,
nuestros equipos de médicos y psi-
cblogos -continia Meneguim- asis-
tiecron a unos 70 nifios con trastor-
nos psicolégicos.

Mis de la mitad sufre un trastor-

no de estrés postraumatico, mien-
tras que muchos presentan ansiedad
y depresion.

Casi la mitad de ellos ha sido tes-
tigo de episodios de violencia u ho-
micidio (40%), y muchos han expe-
rimentado al menos un episodio
que ha puesto en peligro su vida
(44%).

Alrededor del 20% de nuestros

pacientes han sufrido abusos o ma-
los tratos”.
Entre los refugiados del Centro de
Acogida ¢ Identificacién de Mitile-
ne, un campamento en Mavrovouni
que sustituy6 al de Moria, destruido
por un incendio en septiembre de
2020, el Papa Francisco envi6 el do-
mingo 5 de diciembre un mensaje al
mundo que no deja lugar a inter-
pretaciones. “Por favor”, fue el lla-
mamiento de Bergoglio, “detenga-
mos este naufragio de la civiliza-
ciéon”.
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Homilia de la Misa del 24 de diciembre en la Basilica Vaticana

Dios desciende a la pequeniez,
no cabalga en la grandeza

“Dios no cabalga en la grandeza, sino que des-
ciende en la pequeriez”. Segiin el Papa Francisco,
esta es la imagen que el belén devuelve a los cris-
tianos, que estdn llamados a dejarse “atravesar
por este asombro escandaloso”. Lo subrayd du-
rante la misa nocturna con motivo de la solem-
nidad de la Navidad del Serior, celebrada el
viernes 24 de diciembre por la noche en la basi-
lica vaticana. He aqui el texto de la homilia
pronunciada por el Pontifice en esta ocasion.

En la noche resplandece una luz. Un
angel aparece, la gloria del Sefor en-
vuelve a los pastores y finalmente llega
el anuncio esperado durante siglos:
«Hoy [...] les ha nacido un Salvador,
que es el Mesias, el Sefior» (L¢ 2,11). Pe-
ro lo que agrega el angel es sorprenden-
te. Indica a los pastores como encon-
trar a Dios que ha venido a la tierra: <Y
esta sera la sefial para ustedes: encon-
traran a un nino recién nacido envuelto
en paales y acostado en un pesebre»
(v. 12). Este es el signo: un nifio. Eso es
todo: un nifo en la dura pobreza de un
pesebre. No hay mas luces, ni resplan-
dores, ni coros de angeles. Sélo un ni-
fio. Nada mds, como habia preanuncia-
do Isafas: «Un nifio nos ha nacido» (Is
9,5). El Evangelio insiste en este con-
traste. Narra el nacimiento de Jests a
partir de César Augusto, que ordené
realizar un censo del mundo entero.
Muestra al primer emperador en su
grandeza. Pero, inmediatamente des-
pués, nos lleva a Belén, donde no hay
nada grande, s6lo un nifio pobre en-
vuelto en pafiales, con unos pastores a
su alrededor. Y alli esta Dios, en la pe-
queriez. Y este es el mensaje: Dios no
cabalga en la grandeza, sino que des-
ciende en la pequetiez. La pequeriez es
el camino que eligi6 para llegar a noso-
tros, para tocarnos el corazén, para sal-
varnos y reconducirnos hacia lo que es
realmente importante.

Hermanos, y hermanas, deteniéndonos
ante ¢l belén miremos el centro; vaya-
mos mas alla de las luces y los adornos,
que son hermosos, y contemplemos al
Nifio. En su pequeiiez es Dios. Reco-
nozcamoslo: “Nifio, Ta eres Dios,
Dios-nifio”. Dejémonos atravesar por
este asombro escandaloso. Aquel que
abraza al universo necesita que lo sos-
tengan en brazos. El, que ha hecho el
sol, necesita ser arropado. La ternura
en persona necesita ser mimada. El
amor infinito tiene un corazén minus-
culo, que emite ligeros latidos. La Pala-
bra eterna es infante, es decir, incapaz
de hablar. El Pan de vida debe ser ali-
mentado. El creador del mundo no tie-
ne hogar. Hoy todo se invierte: Dios
viene al mundo pequefio. Su grandeza
se ofrece en la pequeiiez.

Y nosotros, preguntémonos, ¢sabemos
acoger este camino de Dios? Es el desa-
fio de Navidad: Dios se revela, pero los
hombres no lo entienden. El se hace
pequeiio a los ojos del mundo y noso-
tros seguimos buscando la grandeza se-
gan el mundo, quizé incluso en nom-
bre suyo. Dios se abaja y nosotros que-
remos subir al pedestal. E] Altisimo in-

dica la humildad y nosotros pretende-
mos brillar. Dios va en busca de los pas-
tores, de los invisibles; nosotros busca-
mos visibilidad, hacernos notar. Jests
nace para servir y nosotros pasamos los
aflos persiguiendo el éxito. Dios no
busca fuerza y poder, pide ternura y pe-
quefiez interior.

Esto es lo que podemos pedir a Jesus
para Navidad: la gracia de la pequefiez.
“Sefior, enséiianos a amar la pequefiez.
Ayuadanos a comprender que es el ca-
mino para la verdadera grandeza”. Pe-
ro, ¢qué quiere decir, concretamente,
acoger la pequefiez? En primer lugar,

quiere decir creer que Dios quiere venir
en las pequerias cosas de nuestra vida,
quiere habitar las realidades cotidianas,
los gestos sencillos que realizamos en
casa, en la familia, en la escuela, en el
trabajo. Quiere realizar, en nuestra vida
ordinaria, cosas extraordinarias. Es un
mensaje de gran esperanza: Jesus nos
invita a valorar y redescubrir las peque-
fias cosas de la vida. Si El est4 ahi con
nosotros, ¢qué nos falta? Entonces, de-
jemos atras los lamentos por la grande-
za que no tenemos. Renunciemos a las
quejasy a las caras largas, ala ambicién
que deja insatisfechos. La pequefiez, el
asombro por aquel nifio pequefio: este
es el mensaje.

Pero atin hay mas. Jestis no quicre venir
s6lo a las cosas pequefias de nuestra vi-
da, sino también a nuestra pequefiez:
cuando nos sentimos débiles, fragiles,
incapaces, incluso fracasados. Herma-
na, y hermano, si, como en Belén, la os-
curidad de la noche te rodea, si advier-
tes a tu alrededor una fria indiferencia,
silas heridas que llevas dentro te gritan:
“Cuentas poco, no vales nada, nunca

seras amado como anhe-
las”, esta noche, si percibes
esto, Dios responde y te di-
ce: “Te amo tal como eres.
Tu pequefiez no me asusta,
tus fragilidades no me in-
quictan. Me hice pequeiio
por ti. Para ser tu Dios me
converti en tu hermano.
Hermano amado, hermana
amada, no me tengas mie-
do, vuelve a encontrar tu
grandeza en mi. Estoy aqui
para ti y sélo te pido que
confies en mi y me abras el
corazén”.

Acoger la pequefiez tam-
bién significa abrazar a Je-
sus en los pequefios de hoy;
es decir, amarlo en los lti-
mos, servirlo en los pobres.
Ellos son los que mas se pa-
recen a Jesus, que naci6 po-
bre. Es en ellos que El quie-
re ser honrado. Que en esta
noche de amor nos invada
un tUnico temor: herir el
amor de Dios, herirlo des-
preciando a los pobres con
nuestra indiferencia. Son
los predilectos de Jests, que nos recibi-
ran un dia en el ciclo. Una poetisa es-
cribi6é: «Quien no ha encontrado el
Cielo aqui abajo, dificilmente lo encon-
trard alld arriba» (E. Dickinson, Poemas,
xvII). No perdamos de vista el Ciclo,
cuidemos a Jests ahora, acaricidndolo
en los necesitados, porque se identifico
en ellos.

Miremos otra vez mas el nacimiento y
observemos que Jests al nacer esté ro-
deado precisamente de los pequefios,
de los pobres. Son los pastores. Eran
los mas humildes y fueron los que estu-
vieron mds cerca del Senor. Lo encon-
traron porque «pasaban la noche en el
campo cuidando sus rebafios y vigilan-
do por turnos» (Lc 2,8). Estaban alli
para trabajar porque eran pobres y su
vida no tenia horarios, sino que depen-
dia de los rebanos. No podian vivir co-
mo y donde querian, sino que se regian
en base a las exigencias de las ovejas
que cuidaban. Y Jests nace alli, cerca
de ellos, cerca de los olvidados de las
periferias. Viene donde la dignidad del
hombre es puesta a prucba. Viene a en-

noblecer a los excluidos y se revela so-
bre todo a ellos; no a personajes cultos
¢ importantes, sino a gente pobre que
trabajaba. Esta noche, Dios viene a col-
mar de dignidad la dureza del trabajo.
Nos recuerda qué importante es dar
dignidad al hombre con el trabajo, pe-
ro también dar dignidad al trabajo del
hombre, porque el hombre es sefior y
no esclavo del trabajo. En ¢l dia de la
Vida repitamos: {No mas muertes en el
trabajo! Y esforcémonos por lograrlo.
Contemplemos una vez mas el pescbre,
dirigiendo la mirada hacia donde se di-
visan los magos, que peregrinan para
adorar al Sefior. Miremos y compren-
damos que en torno a Jesus todo vuelve
a la unidad: no estan sélo los tltimos,
los pastores, sino también los eruditos y
los ricos, los magos. En Belén estan
juntos pobres y ricos; los que adoran,
como los magos, y los que trabajan, co-
mo los pastores. Todo se recompone
cuando en el centro esta]esus no nues-
tras ideas sobre Jests, sino El, el Vi-
viente. Entonces, queridos hermanos y
hermanas, volvamos a Belén, volvamos
a los origenes: a lo esencial de la fe, al
primer amor, a la adoracién y a la cari-
dad. Contemplemos a los magos que
peregrinan y como Iglesia sinodal, en
camino, vayamos a Belén, donde Dios
esta en el hombre y el hombre en Dios;
donde el Sefior esta al centro y es ado-
rado; donde los ultimos ocupan el lu-
gar més cercano a El; donde los pasto-
res y los magos estdn juntos en una fra-
ternidad mas fuerte que cualquier clasi-
ficacién. Que Dios nos conceda ser una
Iglesia adoradora, pobre y fraterna. Es-
to es lo esencial. Volvamos a Belén.
Nos hace bien ir alli, déciles al Evange-
lio de Navidad que presenta a la Sagra-
da Familia, a los pastores y a los magos:
toda gente en camino. Hermanos, y
hermanas, pongamonos en camino,
porque la vida es una peregrinacion.
Levantémonos, volvamos a despertar
porque en esta noche ha brillado una
luz. Es una luz amable y nos recuerda
que en nuestra pequeficz somos hijos
amados, hijos de la luz (cf. 1 T5 5,5).
Hermanos y hermanas, alegrémonos
juntos, porque nadie podra apagar
nunca esta luz, la luz de Jests, que des-
de esta noche resplandece en el mun-
do.
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Coraje de vida, pandemia, Hechos y Fratelli tutti

MARCELO FIGUEROA

Al comienzo del Capitulo 111 de la
Enciclica Fratelli tutti, introducido
con la invitacién de «pensar y ges-
tar un mundo abierto», el Papa
Francisco expresa en el numeral 87.
«Un ser humano estd hecho de tal
manera que no se realiza, no se de-
sarrolla ni puede encontrar su pleni-
tud «si no es en la entrega sincera
de si mismo a los demés». Ni si-
quiera llega a reconocer a fondo su
propia verdad si no es en el encuen-
tro con los otros: «Sélo me comuni-
co realmente conmigo mismo en la
medida en que me comunico con el
otro. Esto explica por qué nadie
puede experimentar el valor de vivir
sin rostros concretos a quienes
amar. Aqui hay un secreto de la ver-
dadera existencia humana, porque
la vida subsiste donde hay vinculo,
comunién, fraternidad; y es una vi-
da mas fuerte que la muerte cuando
se construye sobre relaciones verda-
deras y lazos de fidelidad. Por el
contrario, no hay vida cuando pre-
tendemos pertenecer s6lo a nosotros
mismos y vivir como islas: en estas
actitudes prevalece la muerte». La
tragedia de la pandemia, impulsan-

donos a un mundo cerrado, de mie-
do y de muerte, también imposibili-
t6 que muchos familiares pudieran
despedir y sepultar de una manera
digna, religiosa y humana a sus se-
res queridos. Necesitaron agregar a
su sufrimiento una enorme dosis de
coraje para enfrentar el duclo en au-
sencia y soledad. Coraje social, es-
pecialmente de las personas con
menos recursos que seran con el
tiempo una fuente que ayude a re-
construir y fortalecer un nuevo
mundo con dignidad, mansedum-
bre y respeto por la vida, atin en las
ctapas finales de ésta. La muerte
digna desde el punto de vista cris-
tiano significa la posibilidad de una
despedida amorosa y en paz que re-
presentan una fuente de esperanza
de eternidad en Cristo. En el libro
de los Hechos de los Apbstoles te-
nemos muchos héroes de la fe con
coraje y determinacién en un con-
texto de persecucién y peligro.
Estos héroes no solamente fueron
los apéstoles, los didconos y los
personajes mds conocidos, sino
también algunos que ni siquiera co-
nocemos ¢l nombre. Luego del ase-
sinato de Esteban (Hechos 7, 54—60),
«se desat6 un gran persecucién

contra la Iglesia en Jerusalén, y to-
dos, excepto los apostoles, se dis-
persaran por las regiones de Judea y
Samaria» (Hechos 8, 1). Pero, el ca-
daver del primer martir cristiano, el
didcono Esteban estaba insepulto.
¢Quiénes de los cristianos se 1han a
anmmar dentro de semejante acoso
de muerte y persecucion a reclamar
al muerto para ofrecerle una digna
y cristiana sepultura? jLos anoni-
mos corajudos del Sefor! «Unos
hombres piadosos sepultaron a Es-
teban ¢ hicieron gran duelo por él»
(Hechos 8,2). En estos tiempos de
Covid—19 recordemos a tantos fami-
liares piadosos y religiosos valientes
que arriesgando su vida, intentaron
o facilitaron que la terrible despedi-
da de la persecucién de un enemigo
invisible y letal, fuera mas mansa, y
por cllo mas respetable a la vida hu-
mana hasta su final.

La pandemia nos ha recordado la
vulnerabilidad de la vida humana.

Hemos llegado a apreciar la vida y
la salud de nuevas formas.

De cara al futuro, debemos reno-
var nuestro compromiso de respetar
y defender a los seres humanos en
todas las ctapas de la vida, desde
los no nacidos hasta los ancianos.
El Espiritu nos dard la mansedum-
bre para afrontar nuestra vulnerabi-
lidad con amor. Siguiendo con el
relato de la muerte de Esteban vy
posterior persecucién a los cristia-
nos, emerge de una manera violenta
la persona de Saulo de Tarso. Ha-
biendo aprobado la muerte de Este-
ban y sostenido sus ropas en su ¢je-
cucion (Hechos 7,58; 8,1), Saulo se
enceguecid, dentro de su fanatismo
religioso, en un desprecio mayuscu-
lo por la vida y la dignidad huma-
na. Saulo «causaba estragos en la
iglesia: entrado de casa en casa,
arrastraba a hombres y mujeres y
los metia en la carcel»> (Hechos 8,3).
Fue entonces, que «las segundas y
terceras lineas» del movimiento

cristiano salieron a la palestra de la
fe y del compromiso con el Evange-
lio de la vida. El resto del capitulo
octavo nos ofrece la misién y un-
ci6n del diacono Felipe en zonas de
la nueva diaspora cristiana. Esta tra-
gedia de muerte, violencia y encar-
celamiento que Saulo provocaba
dentro del seno de las familias cris-
tianas ponia en peligro a todas las
vidas y en todas las edades. Es el
cjemplo de la no hospitalidad, de la
invasién domiciliaria del virus del
odio, de la irrupcién hogareiia de la
pandemia de la muerte y de la ira
descontrolada contraria a la manse-
dumbre de los discipulos del Siervo
sufriente. Pero en el relato del se-
gundo tomo lucano, vemos como
Dios tiene siempre —como el alfa y
el omega— la primera y la dltima
palabra. Al correr de la historia y
los capitulos del relato biblico, y
luego de la extraordinaria conver-
si6on de Saulo en el Pablo apéstol

de los gentiles, la familia de Felipe
y su hogar recrear la esperanza de
un nuevo mundo donde la manse-
dumbre, el respeto por la vida, y la
caridad cristiana renueva la esperan-
za de un futuro mejor. El suceso lo
encontramos en el libro que ahora
Lucas escribe en primera persona
del plural ya que fue participe y tes-
tigo de la historia que narra. «.. lle-
gamos a Cesarea, y nos hospedamos
en casa de Felipe el evangelista, que
era uno de los siete, éste tenia cua-
tro hijas solteras que profetizaban»
(Hechos 21, 8—9). Alli se hospedaron
armoniosamente, ¢l coraje, todas las
vidas en todas las edades, la manse-
dumbre de la conversién, la casa co-
mun del cuidado integral y el respe-
to por la vida humana en todos sus
sentidos. {Qué ejemplo de recupera-
cién, recreacién y renovacién espe-
ranzadora en medio de un mundo
post pandemia con tanta muerte y
vacio en muchas familias del plane-
ta!
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Audiencia a las delegaciones por el regalo del arbol y el belén

No a una falsa y comercial Navidad

“No vivamos una Navidad falsa o ‘co-
mercial”: es lo que ha recomendado el
Papa Francisco al recibir, a dltima hora
de la mafniana del 1o de diciembre, en el
Aula Pablo vi, a las delegaciones de las
comunidades que este afio han donado el
belén y el drbol para la Plaza de San
Pedro y la representacion del Nacimiento
para el mismo Aula.

Queridos hermanos y hermanas,
jbuenos dias!

Les doy la bienvenida en el dia
en que se inauguran el arbol y el
belén instalados en la Plaza de
San Pedro, asi como el belén co-
locado en este Aula.

Extiendo un cordial saludo a la
Delegacién Peruana de Huanca-
velica, departamento en el que se
encuentra ¢l pueblo de Chopcca,
de donde proviene el gran pese-
bre instalado en la Plaza.

Agradezco las palabras de
Monsefior Carlos Salcedo Ojeda
y hago extensivo mi agradeci-
miento a las autoridades civiles y
eclesiasticas, especialmente al Mi-
nistro de Relaciones Exteriores
del Pert, y a todos los que han
colaborado.

Los personajes del belén, reali-
zados con materiales y ropas pro-
pios de esos territorios, represen-
tan a los pueblos de los Andes y
simbolizan la llamada universal a
la salvacién.

Jesus vino a la tierra en la con-
crecién de un pueblo para salvar
a todo hombre y mujer, de todas
las culturas y nacionalidades. Se
hizo pequefio para que pudiéra-
mos acogerlo y recibir el don de
la ternura de Dios.

Junto al belén se encuentra el ma-
jestuoso abeto de los bosques de
Andalo, en Trentino.

Saludo a la delegaciéon que ha
venido de alli: las autoridades, los
sacerdotes, los ficles acompafiados
por el arzobispo Lauro Tisi, a
quien agradezco sus palabras. Es-
ta noche, al final de la ceremonia
oficial de entrega, se encenderan
las luces que decoran el arbol.

El arbol permanecera junto al
belén hasta el final de la tempo-
rada navidefia y serd admirado
por peregrinos de muchos luga-
res.

El abeto es un signo de Ciristo,
el arbol de la vida (cf. 4p 2,7), un
arbol al que el hombre no tenifa
acceso a causa del pecado (cf. Gn
2,9).

Pero con la Navidad, la vida
divina se une a la vida humana.

El arbol de Navidad, pues, evo-
ca el renacimiento, el don de
Dios que se une al hombre para
siempre, que nos da su vida. Las
luces del abeto recuerdan a la de
Jesus, la luz del amor que sigue
resplandeciendo en las noches del
mundo.

Queridos amigos, la Navidad es
esto, no dejemos que se contami-
ne con el consumismo y la indife-

la Navidad es esto, no dejemos que se contamine con el

consumismo y la indiferencia. Sus simbolos, especialmente el

pesebre y el arbol decorado, nos devuelven a la certeza que llena

de paz nuestros corazones, a la alegria de la Encarnacion, al

Dios que se hace familiar: vive con nosotros, da un ritmo de

esperanza a nuestros dias

rencia. Sus simbolos, especial-
mente el pesebre y el arbol deco-
rado, nos devuelven a la certeza
que llena de paz nuestros corazo-
nes, a la alegria de la Encarna-
cién, al Dios que se hace familiar:
vive con nosotros, da un ritmo de
esperanza a nuestros dias.

El arbol y el pesebre nos intro-
ducen en el tipico ambiente navi-
defio que forma parte del patri-
monio de nuestras comunidades:
un ambiente de ternura, de com-
partir y de intimidad familiar. No
vivamos una Navidad falsa, por
favor, juna Navidad comercial!

Dejémonos envolver por la cer-
cania de Dios, esa cercania que es
compasiva, que es tierna; envuel-
tos por el ambiente navidefio que
el arte, la musica, las canciones y

las tradiciones traen a nuestros
corazones.

Todos los que se acerquen al Aula
Pablo VI en los préximos dias po-
dran saborear este ambiente, gra-
cias también al belén que ahora
se inaugurara.

Lo han hecho los jévenes de la
parroquia de San Bartolomeo in
Gallio, en la diécesis de Padua,
que estan aqui presentes con el
obispo Claudio Cipolla, a quien
agradezco lo que ha dicho. Agra-
dezco este regalo, fruto del com-
promiso y la reflexién sobre la
Navidad, la fiesta de la confianza
y la esperanza. El motivo de la
esperanza es que Dios estd con
nosotros, confia en nosotros
nunca se cansa de nosotros. Y El
no se cansa de perdonar: somos

nosotros los que nos cansamos de
pedir perdén. Viene a morar con
los hombres, eclige la tierra como
morada para estar con nosotros y
asumir las realidades donde pasa-
mos nuestros dias. Esto es lo que
nos ensefia el pesebre. En Navi-
dad, Dios se revela no como el
que esta en lo alto para dominar,
sino como ¢l que se abaja, peque-
fio y pobre, compaificro de cami-
no, para servir: esto significa que
para parecerse a El, el camino es
el del abajamiento, el del servi-
cio.

Para que sea verdaderamente
Navidad, no olvidemos esto: Dios
viene a estar con nosotros y nos
pide que cuidemos de nuestros
hermanos, especialmente de los
mas pobres, los mas débiles, los
mas fragiles, a los que la pande-
mia corre el riesgo de marginar
aun mas. Asi es como vino Jesus,
y el pesebre nos lo recuerda.
Que la Virgen y San José nos
ayuden a vivir asi la Navidad. Re-
nuevo mi gratitud a todos uste-
des, a sus paises y a sus familias.
Que Dios les bendiga.

Por favor, no se olviden de re-
zar por mi.

Gracias.
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En la audiencia al Instituto Serafico de Asis la advertencia del Papa a la politica y a la administracién publica

La atencion a los discapacitados es un

objetivo de civilizacion

El Estado no puede dejar solas a tantas familias con jévenes en dificultad

«Mirar al discapacitado como a uno de noso-
tros> poniéndole «en el centro de nuestro cui-
dado y de nuestra preocupacion, y también de
la atencidn de la politica». Este es el <objetivo
de civilizacion> indicado en la mafiana del 13
de diciembre por el Papa Francisco, recibiendo
en el Aula Pablo vi a los miembros del Institu-
to Serdfico de Asis, con ocasion del 150° aniver-
sario de actividad. A continuacion su discur-
50.

iQueridos hermanos y hermanas!

Gracias por esta visita, con la cual ha-
béis querido devolverla que os hice en
2013 con ocasién de mi primera pere-
grinacion a Asis. Y habéis elegido ve-
nir en este 150° aniversario de la fun-
dacién del Instituto Serafico por par-
te de San Ludovico de Casoria. Me
uno a vuestra alegria y a vuestra fe.

Un abrazo ante todo a los mucha-
chos: alos que han podido afrontar el
viaje y alos que se han quedado en ca-
sa. Ellos son el centro de vuestra mi-
si6n. Junto a ellos acojo a quienes los
acompanan en las mas diferentes ta-
reas, pero también a quienes ofrecen
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un cordial apoyo a esta gran obra,
desde las familias de los propios chi-
cos hasta las instituciones. Saludo al
obispo monsefior Domenico Sorren-
tino - incansable, va por todos lados:
jcontintia asi Domenico! Doy las gra-
cias a la presidenta Francesca Di
Maolo por las palabras que me ha di-
rigido. Saludo a la representacion del
Instituto Casoria encomendado a las
hijas espirituales de San Ludovico, las
hermanas Franciscanas Elisabettine
Bigie. Es bonito que dos Institutos,
aun diferentes, caminen guiados por
la misma inspiracién ideal.

Recuerdo bien la hora que pasé con
vosotros en Asis. Fui para ponerme
tras las huellas del Santo del que tomé
el nombre. El encuentro con vuestros
muchachos, que saludé uno a uno, me

A
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hizo revivir, de alguna manera, ese
abrazo a los ultimos que caracterizé la
vida de San Francisco. El se hizo po-
bre, en el ¢jemplo de Jesus, para estar
plenamente de parte de los ultimos.
Su abrazo a un leproso encierra el sen-
tido de toda su vida. En el Testamento
dice que precisamente con ese abrazo
empez6 su conversion. En esas perso-
nas enfermas y marginadas vio a Je-
sts. Se arrodill6 sobre sus llagas. Les
puso en el centro de la atencién de la
sociedad, también entonces tentada
por esa “cultura del descarte” que ha-
ce concentrar la riqueza en las manos
de pocos, mientras que muchos se
quedan a los margenes, percibidos co-
mo un peso, apenas dignos de una li-
mosna.

San Ludovico de Casoria, verdadero
franciscano, habia asimilado el men-
saje del Padre Serafico. En su caridad
creativa y generosa, no lo pens6 dos
veces cuando, en una peregrinacion a
Asis, rezando delante del Crucifijo,
escucho la voz que, con un triple “si”,
les confirmaba la inspiracién para

Dios. Sila discapacidad o la enferme-
dad hacen la vida mas dificil, esta no
es menos digna de ser vivida, y vivida
hasta el fondo. Después de todo,
¢quién no tiene limites, y no se enfren-
ta, tarde o temprano, a limitaciones
también graves? Es importante mirar
al discapacitado como a uno de noso-
tros, que debe estar en el centro de
nuestro cuidado y de nuestra aten-
cién, y también en el centro de la aten-
cién de todos y de la politica.

Es un objetivo de civilizacién.
Adoptando este principio, nos damos
cuenta de que la persona con discapa-
cidad no solo recibe, sino que también
da. Cuidar no es un gesto de sentido
Gnico, sino un intercambio de dones.

Nosotros los cristianos encontra-
mos en ¢l Evangelio del amor -pienso
en la parabola del buen Samaritano-,
un motivo mas para todo esto. Pero el
principio vale para todos, inscrito co-
mo esta en la conciencia, que nos hace
sentir nuestra condicién de unidad
entre todos los seres humanos. Esta-
mos realmente unidos por un vinculo
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fundar un instituto dedicado a los cie-
gos y a los sordomudos, condiciones
en esa época privadas del apoyo social
necesario. Desde entonces el Instituto
Serafico ha hecho grandes pasos, cre-
ciendo en su oferta de servicios hasta
acoger chicos en estado de grave y
multiple discapacidad, y se ha distin-
guido por la profesionalidad con la
que desarrolla su misién, recibiendo
un merecido aplauso de la misma co-
munidad cientifica.

Lo mas importante es el espiritu con
el que todos vosotros os dedicais a es-
ta misién. Para vosotros es claro, co-
mo deberia serlo para todos, que cada
persona humana es preciosa, tiene un
valor que no depende delo que tienc o
de sus habilidades, sino del simple he-

cho de que es persona, imagen de

de fraternidad, como reiteré en la en-
ciclica Fratelli tutti, que quise firmar en
Asis.

Es necesario por tanto que se tome
plena conciencia de este principio y se
desarrollen las consecuencias, tam-
bién cuando se trata de distribuir la ri-
queza comun, para que no suceda que
precisamente quien mas necesita de
ayuda se vea privado de ella.

Pienso en muchas estructuras que de-
sarrollan, como vosotros, este servi-
clo, y a veces les cuesta sobrevivir o
hacer lo mejor posible sus prestacio-
nes. Ciertamente no se puede preten-
der todo de los érganos publicos. Es
necesaria la solidaridad de muchas
personas, como sucede con vuestros
benefactores. El Sefior les bendiga
por su buen corazén. Pero el Estado y

la administracién publica deben ha-
cer su parte. No se pueden dejar solas
tantas familias obligadas a luchar para
apoyar a estos chicos en dificultad,
con la gran preocupacion del futuro
que les espera cuando ya no puedan
seguirlos.

Muchos padres encuentran en vuestra
estructura una nueva familia para sus
hijos. jEsto es muy bonito! Algunos
de cllos estan aqui presentes.

El “Serafico” les siente parte inte-
grante de su comunidad, y ellos estan
felices de experimentar que los servi-
cios del Instituto no se reducen a la
asistencia profesional, sino que asegu-
ran a cada uno una atencién persona-
lizada, atenta, esmerada. La légica del
“Serafico” es el amor, el que se apren-
de del Evangelio en la escuela de San
Francisco y San Ludovico; el amor
que sabe leer en los ojos o en los ges-
tos, anticipa los deseos, no se rinde
frente a los esfuerzos, encuentra cada
dia la fuerza de comenzar de nuevo, y
se alegra de cualquier minimo progre-
so de la persona asistida. La vida es
siempre bella, también con pocos re-
cursos.

A veces sabe sorprender. Sé que
vuestros chicos saben hacer muchas
cosas, convirtiéndose en pequerios ar-
tistas de teatro, de radio y de pintura.
Una sonrisa suya compensa cualquier
esfuerzo.

En este periodo de pandemia habéis
tenido momentos dificiles. Pero el he-
cho mismo de que habéis organizado
también un buen grupo de vuestros
chicos -¢ imagino la dificultad- un
viaje hasta Roma, me da la idea de
vuestro compromiso y de vuestro en-
tusiasmo.

He sabido que en estos afios la inicia-
tiva que entonces me habias anuncia-
do, de hacer de vuestra Capilla un lu-
gar de adoracién cucaristica perma-
nente, fue adelante, hasta que la emer-
gencia Covid no la suspendié.

Adorar a Jesus en la Eucaristia y

“escuchar” sus llagas en los mas débi-
les, como os dije en 2013, se convirtié
en vuestro programa. jGracias!
En vuestro Instituto se ha desarrolla-
do también una escuela socio-politi-
ca, para estimular la sociedad a repen-
sarse partiendo de los tltimos.

Esta escuela se inserta bien en el
cuadro de la iniciativa Economy of Fran-
cesco, contribuyendo a renovar la eco-
nomia en la justicia y en la solidari-
dad.

Queridos hermanos y hermanas, id
adelante, tras las huellas de los San-
tos.

Que vuestro trabajo tenga siempre
cl saborylaalegria de la misién. Cada
sonrisa de vuestros chicos sera para
vosotros la sonrisa de Dios.

Os bendigo de corazén y os pido
que recéis por mi.

Gracias.
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Mensaje ‘Urbi et Orby’

La esperanza es mas fuerte

que las dificultades de nuestro tiempo

“Muchas son las dificultades de nuestro tiem-
po, pero mds fuerte es la esperanza”. Asi lo su-
brayd el Papa Francisco en su tradicional
mensaje Urbi et Orbi pronunciado al medio-
dia del dia de Navidad, ¢l sdbado 25 de di-
ciembre, desde la Logia central de la basilica
de San Pedro.

Queridos hermanos y hermanas:
iFeliz Navidad!

La Palabra de Dios, que ha creado el
mundo y da sentido a la historia y al
camino del hombre, se hizo carne y
vino a habitar entre nosotros. Apare-
cié como un susurro, como el mur-
mullo de una brisa ligera, para col-
mar de asombro el corazén de todo
hombre y mujer que se abre al miste-
rio.

El Verbo se hizo carne para dialogar
con nosotros. Dios no quiere tener
un mondlogo, sino un didlo-

guerra que ha provocado muchas
victimas y un numero incalculable de
refugiados. Miremos a Irak, que des-
pués de un largo conflicto todavia
tiene dificultad para levantarse. Es-
cuchemos el grito de los nifios que se
alza desde Yemen, donde una enor-
me tragedia, olvidada por todos, se
esta perpetrando en silencio desde
hace afios, provocando muertos cada
dia.

Recordemos las continuas tensiones
entre israclies y palestinos que se pro-
longan sin solucién, con consecuen-
cias sociales y politicas cada vez ma-
yores. No nos olvidemos de Belén, el
lugar en el que Jesus vio la luz, que
vive tiempos dificiles, también a cau-
sa de las dificultades econdémicas
provocadas por la pandemia, que im-
pide a los peregrinos llegar a Tierra

metidos en la asistencia humanitaria
a las poblaciones que se ven forzadas
a huir de su patria; consuela al pue-
blo afgano, que desde hace mas de
cuarenta afios es duramente probado
por conflictos que obligan a muchos
a dejar el pais.

Rey de las naciones, ayuda a las auto-
ridades politicas a pacificar las socie-
dades devastadas por tensiones y
conflictos. Sostén al pueblo de
Myanmar, donde la intolerancia y la
violencia también golpean frecuente-
mente a la comunidad cristiana y los
lugares de culto, y opacan el rostro
pacifico de sus gentes.

Sé luz y sostén para quienes creen y
trabajan en favor del encuentro y del
didlogo, yendo incluso contra co-
rriente, y no permitas que se propa-
guen en Ucrania las metastasis de un

de todos los seres humanos.

Hijo de Dios, conforta a las victimas
de la violencia contra las mujeres que
se difunde en este tiempo de pande-
mia. Ofrece esperanza a los nifos y a
los adolescentes victimas de intimi-
dacién y de abusos. Da consuelo y
afecto a los ancianos, sobre todo a los
que se encuentran mas solos. Conce-
de serenidad y unidad a las familias,
lugar primordial para la educacién y
base del tejido social.

Dios con nosotros, concede salud a
los enfermos ¢ inspira a todas las per-
sonas de buena voluntad para que
encuentren las soluciones mas ade-
cuadas que ayuden a superar la crisis
sanitaria y sus consecuencias. Haz
que los corazones sean generosos,
para hacer llegar la asistencia necesa-
ria, especialmente las vacunas, a las
poblaciones mas pobres.

go. Porque Dios mismo, Pa-
dre, Hijo y Espiritu Santo, es
dialogo, eterna e infinita co-
muni6n de amor y de vida.
Dios nos mostré el camino
del encuentro y del dialogo al
venir al mundo en la Persona
del Verbo encarnado. Es
mis, El mismo encarné en si
mismo este camino, para que
nosotros pudiéramos cono-
cerlo y recorrerlo con con-
fianza y esperanza.
Hermanas, hermanos, «qué
serfa el mundo sin ese didlo-
go paciente de tantas perso-
nas generosas que han man-
tenido unidas a familias y a
comunidades» (Carta enc.
Fratelli  tutti, 198). En este
tiempo de pandemia nos da-
mos cuenta de esto todavia
mas. Se pone a prucba nues-
tra capacidad de relaciones
sociales, se refuerza la ten-
dencia a cerrarse, a valerse
por uno mismo, a renunciar a
salir, a encontrarse, a colabo-
rar. También en el 4mbito in-
ternacional existe el riesgo de no
querer dialogar, el riesgo de que la
complejidad de la crisis induzca a
clegir atajos, en vez de los caminos
mas lentos del didlogo; pero son es-
tos, en realidad, los unicos que con-
ducen a la solucién de los conflictos
y a beneficios compartidos y durade-
ros.

En efecto, mientras el anuncio del
nacimiento del Salvador, fuente de la
verdadera paz, resuena a nuestro al-
rededor y en el mundo entero, vemos
todavia muchos conflictos, crisis y
contradicciones. Parece que no ter-
minan nunca y casi pasan desaperci-
bidos. Nos hemos habituado de tal
manera que inmensas tragedias ya se
pasan por alto; corremos el riesgo de
no escuchar los gritos de dolor y de-
sesperacién de muchos de nuestros
hermanos y hermanas.

Pensemos en el puceblo sirio, que des-
de hace mas de un decenio vive una

Santa, con efectos negativos en la vi-
da de la poblacién. Pensemos en el
Libano, que sufre una crisis sin pre-
cedentes con condiciones econémi-
cas y sociales muy preocupantes.
Pero he aqui, en medio de la noche,
el signo de esperanza. Hoy «el amor
que mueve el sol y las otras estrellas»
(Paraiso, XXX111, 145), como dice Dan-
te, se hizo carne. Vino en forma hu-
mana, compartié nuestros dramas y
rompié el muro de nuestra indiferen-
cia. En el frio de la noche extiende
sus pequeiios brazos hacia nosotros,
estd necesitado de todo, pero viene a
darnos todo. A El pidamosle la fuer-
za de abrirnos al didlogo. En este dia
de fiesta le imploramos que suscite
en nuestros corazones anhelos de re-
conciliacién y de fraternidad. A El
dirijamos nuestra stplica.

Nifo Jests, concede paz y concordia
a Oriente Medio y al mundo entero.
Sostén a todos los que estan compro-

conflicto gangrenoso.

Principe de la Paz, asiste a Etiopia
para que vuelva a encontrar el cami-
no de la reconciliacién y la paz a tra-
vés de un debate sincero, que ponga
las exigencias de la poblacién en pri-
mer lugar. Escucha el grito de los
pucblos de la regién del Sahel, que
padecen la violencia del terrorismo
internacional. Dirige tu mirada a los
Eueblos de los paises del Norte de
Africa que sufren a causa de las divi-
siones, el desempleo y la desigualdad
econdémica, y alivia los sufrimientos
de muchos hermanos y hermanas
que sufren por los conflictos internos
de Sudan y Sudan del Sur.

Haz que en los corazones de los pue-
blos del continente americano preva-
lezcan los valores de la solidaridad,
la reconciliacién y la pacifica convi-
vencia, a través del didlogo, el respe-
to reciproco y el reconocimiento de
los derechos y los valores culturales

Recompensa a todos los
que demuestran responsa-
bilidad y entrega al hacer-
se cargo de sus familiares,
de los enfermos y de los
mas débiles.

Nifio de Belén, permite
que los prisioneros de
guerra, civiles y militares,
de los conflictos recientes,
y quienes estan encarcela-
dos por razones politicas
puedan volver pronto a
sus hogares. No nos dejes
indiferentes ante el drama
de los emigrantes, de los
desplazados y de los refu-
giados. «Sus ojos nos pi-
den que no miremos a
otra parte, que no rene-
guemos de la humanidad
que nos une, que hagamos
nuestras sus historias y no
olvidemos sus dramas»
[1].

Verbo eterno que te has
hecho carne, haznos dili-
gentes hacia nuestra casa
comun, que también sufre
por la negligencia con la que fre-
cuentemente la tratamos, y motiva a
las autoridades politicas a llegar a
acuerdos eficaces para que las proxi-
mas generaciones puedan vivir en un
ambiente respetuoso para la vida.
Queridos hermanos y hermanas:
Muchas son las dificultades de nues-
tro tiempo, pero mas fuerte es la es-
peranza, porque «un nifio nos ha na-
cido» (Is 9,5). El es la Palabra de
Dios y se ha hecho un infante, sélo
capaz de llorar y necesitado de todo.
Ha querido aprender a hablar, como
cada nifio, para que aprendiésemos a
escuchar a Dios, nuestro Padre, a es-
cucharnos entre nosotros y a dialogar
como hermanos y hermanas. Oh
Cristo, nacido por nosotros, enséfia-
nos a caminar contigo por los sende-
ros de la paz.

iFeliz Navidad a todos!

(1] Discurso en el Centro de acogida e iden-
tificacion de Mitilene (5 diciembre 2021).
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cComo saber qgue tu

CLIEI" pO necesita vitaminas?
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ECONOMIA DEL HOGAR

pasado por algunos procesos

como salir de alguna operacion,
Enlosnifioshay -
que dosificar ctanci en el o de o o
las vitaminas, que estan en ese proceso de creci-
estodeacuerdo e
asuedad WY los n]no? es importante gntes (lie
s " -
equeo médico y que sea
i pecialista de cabece i
prescritas por alice qué tipo, de vitaminas
sumedicode puiedenecesitar,
cabecera Recomendacion1.anutriolo-
Delfina Janeth Lagos | ga Andrea Armijo, recuerda que
www.suyapamedios.hn todas las vitaminas que nuestro

angrado de encdias,
vista borrosa, ufias
fragiles, caida del ca-
bello, bajo estado de
animo, infecciones
respiratorias o estomacales muy
seguidas, estas puedenser las se-
fales que a nuestro organismo
lefaltan vitaminas, pero muchas
veces no le ponemos atencién a
estos signos y lo asociamos con
ciertas enfermedades.
La doctora Alejandra Ziiniga, ex-
presa que las vitaminas y los mi-
nerales son esenciales para nutrir
nuestro organismo, mas si hemos

Recomendaaon | El mantenerse V|tam|nado ayudara a reparar los tejidos y aumentar las defensas

Vitaminas
hidrosolubles
Se llaman asi por-
que son capaces
de disolverse en agua en

mayor o menor cantidad.

Pertenecen a este grupo
la vitamina C, B, biotina,
acido foélico.

Deficiencia
Sangrado de encias,
es producto de la
falta de vitamina C,
problema de visién, es defi-
ciencia de vitamina A, caida
de cabello, uiias fragiles,
carencia de B7, resfriados,
escasez de vitamina A y C.

Vitaminas

liposolubles

Se absorben mas

facilmente por el
cuerpo en la presencia de la
grasa alimentaria. Y son la vi-
tamina A, D, E, Ky si éstas se
llegan a consumir de manera
excesiva se vuelven téxicas.

cuerpo necesita las tenemos en
las frutas, verduras, carnes, lac-
teos, mariscos, pero afiade que
queda a opcién de cada espe-
cialista en indicar vitaminas ya
procesadas, tomando en cuenta
que en muchas ocasiones no se
tienen el habito de tener buena
alimentacién. La doctora Zini-
ga, igual recuerda que hay que
tomar en cuenta, que no se debe
tener la costumbre de consumir
de manera excesiva cualquier vi-
tamina, ya que estas se pueden
volver téxicas y en vez de ser
una solucién para el organismo,
termina atrayendo un problema
desalud.
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Espacio | Este lugar destinado para la peregrinacién dentro de los Acompanamiento | Varios feligreses, entre ellos las damas de

demas sitios en la Basilica de Suyapa, fue bendecido por el Cardenal la Fundacidn Suyapa quienes colaboraron para remozar este
Rodriguez como signo de un espacio de oracion. lugar, acompanaron la bendicidon de la nueva plaza.

Devotos a la Virgen de Suyapa cuentan
CON UN NUEVO espacio pard Su veneracion

Se trata de la plaza que lleva el mismo nombre de “La Morenita”
Jue esta ubicada a un costado de la Basilica

Marco Calix | www.suyapamedios.hn

Naturalezal La imponente imagen de la
Patrona de los Hondurefios, descansara
bajo la sombra de los &rboles que
adornan la plaza, como un recordatorio
de que debemos cuidar la Casa Comun.

£

podido visitar la Basilica por la pandemia,
pero este lugar, por estar al aire libre, les
llena de confianza para poder acercarse de
nuevo a ver a la Madre de Dios.

Cercania | Diferentes presbiteros de la Arquididcesis, entre ellos el Padre Carlo Magno Nuiez, -
Rodolfo Varela, Javier Martinez, Juan Carlos Martinez, Dimas Rivera y Eduardo Mencia,
acompanaron al Arzobispo de Tegucigalpa en la inauguracion de este lugar de peregrinaje.
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Inicie este ano nuevo conociernido
mds sobre su estado de salud

Un analisis clinico a profundidad a todos los miembros de la familia, es una necesidad
imperante debido a que muchos se han visto debilitados por la misma pandemia

Suyapa Banegas |
www.suyapamedios.hn

nadelas practi-
cas que todo ser
humano poco
acostumbra, es
la de realizarse
un chequeo médico generala
inicio de afio, es por ello que
la especialista en microbiolo-
gia Karla Hernandez, detalla
que esto es muy necesario, ya
que de esa manera se puede
anticipar a futuras enferme-
dades.
Exdamenes como el general
de orina, de heces, glucosa,
colesterol total, hemograma
completoy triglicéridos, son
algunos de los analisis reco-
mendados por la especialista.
Aligual recalca que estos no
necesitan ser recetados por
un médico.
Segtin Hernandez, el pacien-
te no debe de esperar a que
se manifiesten signos o sinto-
mas para asistir aun chequeo
meédico, ya que debe formar

e i

—

Procedimientos | Las personas deben de quitarse el miedo de asistir a un chequeo médico
y tratar de fomentarlo de manera peridédica.

parte de un buen habito para
asi detectar cualquier enferme-
dad a tiempo.

Negacion Una de las reco-
mendaciones que detallala es-

pecialista, es crear el habito
de practicarse examenes des-
de los 20 afios en adelante.
"Los nifios expresan que par-
te del cuerpo les duele, por
esarazon es mas facil detec-

tarles una enfermedad”, dijo
Hernandez y agregd que “el
adulto, por lo general, es mas
reacio a asistir a un médico
a realizarse chequeos ruti-
narios”.

La doctora

Karla Hernan-

dez, sugiere
hacer un chequeo
cada 6 meses, ya que
ella considera que
es un tiempo pru-
dente. Esto puede
servir para conocer
el diagnostico de
alguna enfermedad
en la etapainicial y
asi combatirla con
mucha antelacién.

Prueba

Es comiin que,

al momento

de realizarse el
procedimiento de labo-
ratorio, deba de asistir
en ayunas. Muchos
de estos examenes
requieren tomar una
muestra de sangre, la
que permitira ver los
niveles de glucosa,
colesterol, triglicéridos
y observar su funcién
renal.
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iYa estamos entregando las primeras viviendas!

Construimos cientos de viviendas para cientos de familias
que lo perdieron todo con ETA e IOTA.

Generamos miles de empleos directos e indirectos
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INFANTILES que deares

CRECIENDO
ENSABIDURIA

¢Se ha acabado
realmente la Navidad?

@ Cual fue tu regalo favorito? Hay nombre se convierten en hijos de
una cosa que he aprendido sobre Dios. Cuando nos convertimos en
los regalos de Navidad. Noimpor- hijos de Dios, tenemos todos los
ta cuanto disfrutes recibiéndolos, derechos y privilegios de ser sus
estos no duran para siempre. Si  hijos. El nos amara, nos protegera
recibes ropa nueva y bonita, con y proveera para todo lo que ne-
el tiempo se desgastara, pasara cesitemos. La mejor parte es que
de moda o te quedara pequefia. nunca termina. En el Salmo 23,
Incluso, si tienes un juguete di- 6 en el que la Biblia dice que la
vertido que realmente disfrutas, bondad y el amor de Dios estaran
eventualmente podria romperse con nosotros cada dia de nuestra
o te cansaras de él. Tal vez ten- vida y viviremos para siempre en
gas caramelos en tu media, pero su casa. Me encanta dar y recibir
cuando te los comes, yano estan. regalos en Navidad, pero creo que
Pero hay un regalo de Navidad esimportante recordar que el ma-

ue es diferente y que nunca se yor regalo de todos fue el regalo

esgasta ni pasa de moda. Tam- de Dios para nosotros. iEs el rega-
poco te cansaras de este regalo. 1o que siempre nos regala! Amado
Es el verdadero regalo del que se Dios, te damos gracias por amar-
trata la Navidad. Es el regalo de nos tanto que entregaste a tu hijo
Dios para nosotros: Su Hijo, Jestis. para que nosotros también poda-
La Biblia nos dice que todos los mos ser tus hijos, En el nombre
que reciben a Jesus y'cteen en su  de Jesus. A

B u Sca HORIZONTAL
H H _ . 1. Adulto humano varén
en Ia BI bl Ia Y 4 ; . 5. Conseguir algo o que lo te den
- “ﬁ" . Cruc | gra ma 6. Creador de la Tierra y sus habitantes

7.Conocer a alguien porque lo has visto antes

1. ;Cudl es laraiz de todos los
males segtin el Apéstol Pablo?\

(Mateo 19, 21-30) [T 11
] — F] VERTICAL

2. ;Quién tuvo miedo de mirar«® ] ’ L L 1.Vivir en un lugar
aDios? 1] | L] - 2. Palabra o palabras por la cual es
(Exodo 3, 6-33) ] - - conocida una persona

FT1 ] 5 | [ | 3. Descendiente varén
3. /Quiénes caminaron sobre 4. La tierra y sus habitantes
el agua? RECIBIR, MUNDO, HIJOS, HOMBRE,
(Mateo 14, 25-29) RECONOCER, NOMBRE, HABITAR, DIOS

Sopa de letras _ _
, Mi compromiso

VUJURFCHRONPZFD
/ VLQINEXFOECEKZI de la semana es:
m IPCQEICCGMCEDVL
VALZISOORLBISNU Ser una persona con
) IDUATUUNNEORBKZ mayor entrega en las
RRQDIOSCHOARETIS Ialp;)areﬁ_dedmlhogarcgn
YWOIGEIVPIYEKADO Y . C
HABITARZEVSERGB ] sas y dedicando mi vida
. ala oraciéon y ensefian-

AR 1L LKCYy TUUGARXTRKS do las cosas positivas )
VERDAD, GRACIA, MUNDO, CREER oM BREATEWY AL 2A amis amigos. De igual
: : . ., NOMBREATPWVAIJZT it i

RECIBIR, CREAR, RECONOCER,VIVIR, £ > 3 i G R AC I A 1 D M L forma asistir ala lglesia
HOMBRE, PADRE, GLORIA, SANGRE, . con mayor animo parti

LUZ, HABITAR, VERBO,UNION, ~ F T P A L G Y X S CHTSMF cipando activamentede  {/
JESUCRISTO, HIJOS,NOMBRE,DIOS E M UND OE J DA O Y MD Z la obra del Sefior.
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40| EDITORIAL2.OPINIONES

| afo 2021 en el que pudimos volver
allevar una vida casi normal llegd
a su fin y da paso al afo 2022,
un nuevo ano marcado por la
incertidumbre. Aunque parece
que lo mas dificil de la pandemia ya pasd, el
repunte de casos no permite vislumbrar con
claridad cudl sera el panorama reinante en
el futuro mas proximo, pero esta claro que
mantenernos Vvivos, respetando las normas
basicas de sanidad para cuidar a nosotros
mismo y a nuestros seres mas queridos es
un propdsito vital.
Lo que si podemos controlar y dominar es
lo que haremos nosotros para que nuestras
vidas sean mejores; por esa razon hacemos
propositos de nuevo afno, Nos ponemos metas,
nos trazamos objetivos, pero si hacemos un
examen descubriremos que la gran mayoria de
es0s propdsitos son materiales, econdmicos,
académicos, laborales, empresariales; dejando
de lado un drea importantisima de la vida de

& SUYAPAMEDIOS

NUESTRAVOZ|

Aino Nuevo ¢Vidanueva?

un ser humano: la relacion con Dios.

Asi es gque vamos a tomar esos propdsitos
que normalmente toda persona hace cuando
comienza el afio y los vamos a transformar
en propdsitos espirituales, que nos permitan
acercarnos a Jesus.

Bajar de peso, cLes sue-

el sacramento de la Confesion: el perddn

libera, el perddn aligera nuestra vida para

seguir adelante con alegria.

Alimentarme sanamente: Definitivamente que

es un excelente propdsito para este nuevo ano

el alimentarnos mas saludablemente, ya no
con frituras y comida

pnorsesre  Loquesipodemos ko
tos que todos hacemos controlar Yy dominar deenfermedades que
it oo ras o esloque haremos 2/ 0 °°C T
que hemos acumulado. nosotros paraqueé mala alimentacion.
otros o peso que  Muestrasvidassean  FeT TR
debemos quitarnos de IMEJOreS a nuestro estbmago,

encima, es el peso del

pecado y que no hemos querido confesar
ni arrepentirnos; nadie puede bajar de peso
fisicamente por nosotros, tampoco ninguna
persona puede ayudarnos a quitar el peso del
pecado en nuestra vida, solo Dios mediante

sino también lo que
dejamos entrar a nuestro corazoén, lo que
verdaderamente contamina nuestra vida.
Tenemos gue reconocer gue muchos de
nosotros nos hemos alimentado muy mal
espiritualmente hablando, porque nos

Del 2 al 8 de enero de 2022

hemos comido a nuestros hermanos con
nuestras criticas dejando de alimentarnos
de lo que verdaderamente nos da vida: la
Palabra de Dios.

Pagar deudas: No hay duda de que tener el
buen propdsito de pagar nuestras deudas
es un excelente propdsito, pues eso habla
bien de nosotros como hijos de Dios, el
cristiano-catdlico que no paga es como
un incrédulo; pero muchas veces nuestras
deudas no son de dinero, sino de respeto
Tener un mejor empleo: Este es otro de
los grandes propdsitos que la mayoria de
personas tiene para el nuevo afio, tener un
mejor empleo para tener mejores ingresos
econdmicos. Pero éPor qué no tener el mejor
de los trabajos? Trabajar para expandir el
reino de Dios, pregunte a su Parroco cémo
puede servir. Finalmente les invitamos a orar
pidiendo que el Sefior de Sefiores tome
control de nuestras vidas y seguro todo
ird bien. iFeliz afo 2022!

"

| inicio de un nuevo afo
a todos nos produce un
sentido de esperanza,
pero también de incer-

REFLEXION]|
Un aino mejor

Francisco ha insistido en que esta
situacion mundial debera sacar lo
mejor de nosotros y no lo peor. Esa
debe ser nuestra aspiracion.

nuestras decisiones. Demas estd
decir que nada de esto sera posible
si N0 ponemos nuestra mirada en
Dios y en nuestros hermanos.

de reformar las leyes internas de ese
mismo Poder del Estado para que
se impida a toda costa, que un con-
greso que termina sus funciones siga

s o &) tidumbre. Estos ultimos  El nuevo afno, no puede ser unaflo  Para nosotros, en el pais, sin duda  derramando tanto dafio al legislar en
e ; dias del aflo con el aumento, una  para hacer mas de lo mismo. Debe  que se acrecienta las esperanzasy  contra de los intereses de las ma-
i ;‘ vez mas, de casos de personas en-  ser un ano, en el que mas alld de  ojald que nolleguemos alamitaddel  yoriasy se dedica a autoprotegerse,
A" a [ fermas, algunos por el covid, otros  los propdsitos personales, ojald no  afio con muchas incertidumbres,con  a blindarse.
< por una “gripe que anda pegando”,  egoistas, preten- muchas dudas Enlavida, tanto privada como social,
Juan Angel . h . .
Lépez Padilla nos _r_ecuerdan que hay dema5|ao_la damos superarnos . 0 peor aun con debe_mos e;tar siempre dispuestos
Sacerdote fraglllda'd'a causa .del mal manejo cada qlla mas en Enlavida, tanto muc.ho's arre- a dejarnos |nstrlun', educar y sobre
de la crisis sanitaria y por nuestra  humanidad. Nues- privada como social pentimientos. todo, a corregir aquello que nos
irresponsabilidad. tra conciencia debe ' Hemos visto estd alejando de una practica ética
No cabe duda que estamos aln  constantemente debemos estar como, lamenta- y legal.
lejos de superar la crisis provocada  exigirnos, como ) : blemente, con-  Por es,0 las declaraciones de alguno
por la pandemia, pero el nuevo debe exigirnos el s1em1.)re dlS].)lleStO.S tindan actitudes  delos miembros del partido que esta
afio, debemos comenzarlo conla  amor a nuestra a de]amos INSrUlr nefastasdeparte  aun en el poder llegan demasiado
firme conviccion de que, si ya he-  familia y a nuestra delosaunmiem-  tarde, no solo para ellos, sino sobre
mos logrado sobrevivir a dos aflos  patria, que pongamos todo el em-  bros del Congreso Nacional saliente, todo para el pais. Espero que esas
con pandemia, lo que deberia de  pefio, enllevar adelante un proyecto  porque alguno de ellos, parece que  voces no fueron escuchadas en su
realmente estar aumentando es la  de crecimiento personal, familiar y  no aprendieronla leccién que debi®  momento porgue si no hablaron y
capacidad de enfrentar las nuevas  comunitario. dejarles el resultado de las elec-  vienen hasta ahora, decirlo no es
“olas”, por la experiencia que ella  Este nuevo aflo debemos dejar de  ciones recién pasadas. Espero que  una excusa, sino un acto cobarde.
misma nos ha dejado. lado las excusas, para que crezcan el nuevo Congreso que asumirdfun-  Honduras debe cambiar porque
En reiteradas ocasiones, el Papa las propuestas y tengan firmeza ciones este mes, busque la manera  debemos cambiar todos.
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Tony Salinas Avery
Sacerdote

del Mesias vy, en el centro, al nifio
ante el cual se arrodillan. Toda
la narracion de hoy nos permite
reconocer que ellos representan, ya
casi al final del tiempo liturgico alos
verdaderos creyentes, como fruto
precioso espiritual para considerar
en el camino gque debemos nosotros
proseguir al terminar este tiempo de
gracia, se impone como un seguir
creyendo. Los ojos de los magos
fijos en la estrella son del simbolo
de todos los hombres que “buscan

uidados por la estrella,
unos Magos nos narra el
Evangelio de hoy, “entran
enlacasa”, venalamadre

CAMINAR |
Ha manifestado su poder

=

José Nelson Durén V.
Columnista

Quelos dirigentes
del pais depongan
ambicionese
intereses egoistas
enbeneficiode
quienes mas
necesitan

ontinuamos caminando

por senderos de pazy

gozo espiritual acen-

tuado por la riqueza
de la liturgia de la lglesia, que,
inspirada en la santa palabra
de Dios y en la tradiciéon de su
andar a través de los siglos de
pastoreo del rebafo de Dios,
nos ha ofrecido nuevamente
la solemnidad del misterio del
nacimiento del Hijo de Dios en-
carnado en su madre, la Virgen
Maria, que le da a luz en Belén,
en una humilde cueva utiliza-
da como establo. Divino nifio
que en el caminar del siglo XXI
transcurrido desde entonces, nos
mueve todavia a preguntarnos,
por qué muchos que se llaman
cristianos no han querido en-
tender la grandeza y santidad
de quienes, despojandose de
si y de sus vidas, aceptaron el
compromiso de traerlo al mundo
para la salvacién de los hombres.
Que inspiraron a generaciones

pasadas a cantar: “Buscaba a mi
alma y no la encontraba; busca-
ba a mi Dios y no lo encontraba.
Entonces me mostrasteis a Jesus,
y encontré en élamialmayami
Dios”. La densidad espiritual de
esta temporada nos hace a veces
confundir la circuncisién del Nifio
Dios con su presentacion en el
Templo, la primera realizada a
los ocho dias de nacido por san
José debido a que la Virgen no
podia entrar al Templo sino hasta
su Purificacion (Lev 12, 1-7), que
la Iglesia decretd celebrar el 2 de
febrero y que llamamos también
la fiesta de la Candelaria en honor
de Maria, que, llevando a Jesus,
hizo de candelero y portadora de
la Luz. En Honduras celebramos
el 3 de febrero a nuestra Madre
santisima, Virgen de Suyapa, Pa-
trona de Honduras por disposicion
de su Santidad Pio XIl, aunque la
festividad inicia desde el dia ante-
rior con la llegada de peregrinos
de casi todo el pais.

Dios ha manifestado su poder a las
naciones, la salvacion a los pueblos
y a nosotros la luz de su gloria, por
lo gue nos unimos en oracion supli-
cando al Sefior que el resplandor
de Su santo Espiritu y el amor de
su madre santisima alcancen todos
los rincones de nuestra patria,
para que, seducidos por el amor,
procuremos todos el bien comun
y la equidad en la justicia y en las
oportunidades de crecimiento en
educacion, cultura, salud, trabajo
y economia personal. Que nadie,
Sefior, se quede atras o tenga que
irse en busqueda de lo que no
tiene y que los dirigentes del pais
depongan ambiciones e intereses
egoistas en beneficio de quienes
mas necesitan. Que jamas decaiga
nuestra fe y nuestra confianza en
Su divina providencia. Asi sea.

a Dios caminando como a tientas”
segun lo habia dicho San Pablo en
el aredpago de Atenas (Hch 17, 27).
La estrella se convierte, por tanto,
en un simbolo del rey mesianico, tal
como el Apocalipsis llama a Cristo:
“La estrella de la mafana” (2, 28).
Junto a la guia césmica y racional
de la estrella, que hace de guia en
el orden de las “obras hechas por
Dios” (Rm 2, 20), esta la Biblia.
Israel es el pueblo depositario de
esta guia mas luminosa que la
estrell, la Escritura Sagrada, que
sin embargo no le ha permitido
ver con claridad la llegada de su
salvador, tal como lo habia dicho

OPINIONES ! ¥

PALABRA DE VIDA |

“Y la estrella...”

P. Fernando Pascual
LC | Fuente:
Catholic.net

claramente el texto de Migueas “Y
tu,
el pueblo mas pequefio de Juda:
de ti saldrg, en efecto, un jefe que
pastoreard a mi pueblo, Israel”.
Pero, ese pastor sera descubierto
solamente por estos extranjeros,
“venidos de oriente” y destinados
a sentarse a la mesa de la alegria
por haberlo encontrado. Mateo
subraya la “grandisima alegria”
con la que los magos acogen la
revelacion mesianica destinada a
ellos. Contrastando con el rechazo
al Niflo nacido por parte de Herodes
y toda Jerusalén con El. Asi esta
fiesta se llama Epifania, que significa

Belén, tierra de Juda, no eres

“manifestacion”, porque el Israel
étnico yo no es el “verdadero Israel
de Dios”; la pertenencia racial y
tradicional a una comunidad de
salvados hoy se ve manifiesta
Ccomo una puerta que se abre
para que el Nifio de Belén salve
a todos los pueblos de la tierra.
Permitdmosle a la Palabra de Dios,
contenida en la Biblia, animar nuestro
caminar como luz de la verdadera
estrella que no conoce el ocaso
y que nos llama a seguir en sus
sendas, una vez que terminado este
tiempo quedemos como verdaderos
creyentes, impactados para siempre
del resplandor de su gloria.

OPINION |
Enganados por
nosotros mismos

ntre las muchas formas

de engafo, hay una

que tiene el origen en

nosotros mismos y que
provoca lo que conocemos
como autoengafio. Puede
ocurrir de muchas maneras. Me
duele la cabeza y me engafio al
decirme a mi mismo que pasara,
que es un cambio de presion.
La causa verdadera puede ser
otra: un cancer que crece poco
a poco. Ocurre también cuando
analizo un hecho de actualidad
a partir de lo que dicen muchos
medios informativos, con la
suposicion
de que dicen
la verdad.
Cuando salta
el engafo
difundido
a través de
esos medios uno tiene que
reconocer que fue ingenuo...
Ocurre cuando nos encerramos
en un grupo de amigos que
piensan siempre de la mis-
ma manera (chat, Facebook,
otras redes sociales) y que
refuerzan continuamente las
propias opiniones, sin dejar
ningun espacio a la autocritica.
Uno de los daflos que produce
el autoengafio consiste precisa-
mente en que se apoya en uno
mismo, en lo que siente, en lo
que le gusta, en sugestiones
aceptadas sin pruebas, en lo
que resulta facil. Si el engafo
viene de fuera, nos enfadamos
con quien mintid, con quien
manipuld, con quien nos traiciond
con sus mentiras. Pero cuando
el engafio viene de uno mis-
mo, no podemos reprochar
a otros: la culpa fue mia. Ya

Unengaiio, tarde
otemprano,se
desmorona

que nos cuesta reconocernos
culpables del propio engafo,
a veces preferimos seguir con
los ojos vendados, cuando en
realidad necesitamos valentia
para reconocer el errot, para
ver la propia responsabilidad,
y aceptar lo verdadero aunque
duela. Nunca es sano vivir en
un engafio (ni externo ni inter-
no). Lo uUnico que ilumina los
asuntos, sobre todo cuando
tocan nuestras decisiones, es la
verdad. Lo Unico que importa a
la hora de votar, de comprar, de
ir al médico, es lo que destruya
mentiras 'y nos
acerque a las cosas
como son. No po-
demos vivir engafa-
dos por nosotros
mismos, porgue
un engafo, tarde
o temprano, se desmorona,
muchas veces dejando heri-
das dificiles de curar. Por eso,
necesitamos prudencia, sereni-
dad, equilibrio, para analizar los
diferentes temas a fondo, para
reconocer las dificultades que
existen si queremos alcanzar
la verdad, para relativizar “in-
formaciones” que simplifican
pero que engafian. Sobre todo,
necesitamos desapegarnos
de nuestros propios juicios
(y prejuicios) para tener mas
libertad de espiritu a la hora
de pensar. Entonces estaremos
en mejores condiciones para
distinguir entre lo oscuro y lo
claro, evitaremos afirmaciones
apresuradas, y mantendremos
la mente y el corazén en acti-
tud de busqueda para avanzar,
aungue sea un poco, hacia la
verdad.
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TU PALABRA ME DA VIDA

LECTURAS DE LA EPIFANIA DEL SENOR

Lunes 03 de enero
1Juan 3, 22-4, 6
Salmo responsorial
Salmo 2

Mateo 4, 12-17. 23-25

Martes 04

1Juan 4, 7-10
Salmo responsorial
Salmo 71

Marcos 6, 34-44

Miércoles 05

1Juan 4, 11-18
Salmo responsorial
Salmo 71

Marcos 6, 45-52

Jueves 06

1Juan 4,19-5,4
Salmo responsorial
Salmo 71

Lucas 4, 14-22a

Viernes 07

1Juan 5, 5-13
Salmo responsorial
Salmo 147

Lucas 5, 12-16

Sabado 08

1Juan 5, 14-21
Salmo responsorial
Salmo 149

Juan 3, 22-30

Domingo 09

Fiesta del Bautismo
del Seior

Isaifas 40, 1-5. 9-11
Salmo responsorial
Salmo 103

Tito 2, 11-14; 3, 4-7
Lucas 3, 15-16. 21-22

EL PAPA FRANCISCO
TE RECUERDA...

“Hemosde

pedirlagracia
d.eencontrar

tiempo:

PRIMERA LECTURA

SANTO EVANGELIO

Levantate y resplandece, Jerusalén, porque
ha llegado tu luz y la gloria del Sefor alborea
sobre ti. Mira: las tinieblas cubren la tierra

y espesa niebla envuelve a los pueblos;

pero sobre ti resplandece el Sefor y en ti se
manifiesta su gloria. Caminaran los pueblos
atuluzy los reyes, al resplandor de tu
aurora. Levanta los ojos y mira alrededor:
todos se relinen y vienen a ti; tus hijos llegan
de lejos, a tus hijas las traen en brazos.
Entonces verds esto radiante de alegria;

tu corazdn se alegrar3, y se ensanchar3,
cuando se vuelquen sobre ti los tesoros del
mar y te traigan las riguezas de los pueblos.
Te inundara una multitud de camellos y
dromedarios, procedentes de Madian y de
Efa. Vendrdn todos los de Saba trayendo
incienso y oro y proclamando las alabanzas
del Senor.

SEGUNDA LECTURA

Hermanos: Han oido hablar de la distribuciéon
de la gracia de Dios que se me ha confiado
en favor de ustedes. Por revelacion se me
dio a conocer este misterio, que no habia
sido manifestado a los hombres en otros
tiempos, pero que ha sido revelado ahora
por el Espiritu a sus santos apdstoles y
profetas: es decir que, por el Evangelio,
también los paganos son coherederos de

la misma herencia, miembros del mismo
cuerpo y participes de la misma promesa en
Jesucristo.

Jesus nacid en Belén de Juda, en tiempos del
rey Herodes. Unos magos de Oriente llegaron
entonces a Jerusalén y preguntaron: “¢Dénde
esta el rey de los judios que acaba de nacer?
Porgue vimos surgir su estrella y hemos venido
a adorarlo”. Al enterarse de esto, el rey Herodes
se sobresalté y toda Jerusalén con él. Convocd
entonces a los sumos sacerdotes y a los escribas
del pueblo vy les preguntd donde tenia que nacer
el Mesias. Ellos le contestaron: “En Belén de
Jud3, porgue asi lo ha escrito el profeta: Y tu,
Belén, tierra de Judd, no eres en manera alguna
la menor entre las ciudades ilustres de Juda,
pues de ti saldra un jefe, que sera el pastor de

mi pueblo, Israel”. Entonces Herodes llamd en
secreto a los magos, para que le precisaran el
tiempo en que se les habia aparecido la estrella
y los mando a Belén, diciéndoles: “Vayan a
averiguar cuidadosamente qué hay de ese nifo,
y cuando lo encuentren, avisenme para que yo
también vaya a adorarlo”. Después de oir al rey,
los magos se pusieron en camino, y de pronto

la estrella que habian visto surgir, comenzod a
guiarlos, hasta que se detuvo encima de donde
estaba el nifo. Al ver de nuevo la estrella, se
llenaron de inmensa alegria. Entraron en la

casa y vieron al nifno con Maria, su madre y
postrandose, lo adoraron. Después, abriendo sus
cofres, le ofrecieron regalos: oro, incienso y mirra.
Advertidos durante el suefio de que no volvieran
a Herodes, regresaron a su tierra por otro camino.

SALMO
RESPONSORIAL

R. Que te adoren, Sefor, todos los pueblos.

Comunica, Sefor, al rey tu juicio y tu justicia,
al que es hijo de reyes; asi tu siervo saldra en
defensa de tus pobres y regird a tu pueblo
justamente.

R. Que te adoren, Sefor, todos los pueblos.

Florecera en sus dias la justicia y reinara la

paz, era tras era. De mar a mar se extendera
su reino y de un extremo al otro de la tierra.
R. Que te adoren, Seiior, todos los pueblos.

Los reyes de occidente y de las islas le
ofreceran sus dones. Ante él se postraran
todos los reyes y todas las naciones.

R. Que te adoren, Seiior, todos los pueblos.

Al débil librara del poderoso y ayudara al
que se encuentra sin amparo; se apiadara
del desvalido y pobre y salvara la vida al
desdichado.

R. Que te adoren, Seiior, todos los pueblos.
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DELASEMANA

LA INTERCESION

SANTA GENOVEVA

nte la inminente
presencia de la
variante Omicron
en Hondura, se
prevé para quienes no
estan vacunados contra el
COVID-19, un inicio de afo
sombrio. Para ser frente
a otra posible calamidad
sanitaria en el pais, se
aconseja poder acudir
a la devocion de Santa
Genoveva, patrona de
Paris. Describen algunos
que la vida de la santa se
desarrolld en el siglo IV
dentro de las murallas que
rodeaban la pequefa isla
formada por los brazos
del rio Sena. Los datos
historicos de esta santa
mujer refieren que san
German, Obispo de Auxerre
y el Obispo Lobo de Tréves,
de paso hacia Gran Bretafa
para combatir herejes,
encontraron una joven de
una virtud fuera de lo usual,
con una formidable fuerza
convincente, entusiasta en
su deseo de hacer el bieny
pronta al sacrificio a favor
de los pobres y necesitados.
Es como una llama ardiendo
en fe capaz de conmover a
los mas forzudos guerreros.
Uno de sus bidgrafos
escribe: “En otro tiempo
rodeada de murallas y
adornada con un oratorio,
este pargue apenas es
reconocible si no es por
unas excavaciones y por
una sencilla cruz de madera
clavada en la tierra por una
mano piadosa”. En el lugar
gue residia Santa Genoveva,
hoy se haya un pozo y una

“Me gustadarlea
1a gente lo mejor
demiynoimporta
cuantas veces no
lo valoren, porque
uno comparte

lo quellevapor
dentroynoloque
los demas
conello”

gruta donde parece que se
retiraba a orar, en aquella
actitud en que se nos la
describe con los brazos

en cruz, la mirada fija en lo
alto, pronta a las lagrimas
para recibir las inspiraciones
de Dios todopoderoso.
Genoveva se hallaba dotada
con los dones del Espiritu
Santo. Otros bidgrafos
destacan que si sus padres
fueron o no personas

de buena posicion nada

se opone a que la joven
cuidase sus ganados en

la pradera y para todos

serd la santa aquella
pastorcita de Nanterre,
predestinada por Dios para
realizar actos maravillosos
y extraordinarios. Sus
hagiografos cuentan de
éstos y no acaban. Cuando
San German hablaba con
ella, arrebatado por el
fuego de aquella alma que
deseaba consagrarse a
Dios, dicen que cayo del
cielo una medalla que el
santo obispo se apresurd
a colocar en el cuello de

la Santa. El imprudente
que se atrevid a insultarla
guedara muerto en el
acto. Su propia madre, en
cierta ocasion, arrebatada
por laira, llegd a ponerle
la mano en el rostro y
quedd cegada. Genoveva
consiguid su curacion. Pero
no seran estos abundantes
hechos los que arranquen
la devocidn de los parisinos,
sino los importantes de
haber salvado la ciudad de
calamidades espantosas.

& SUYAPAMEDIOS

Del 2 al 8 de enero de 2022

cQueécs...?

Navidad

Es la festividad religiosa

en la que los cristianos

conmemoran el nacimien-
to de Jesucristo. Se celebra el 25 de
diciembre de cada afio. De hecho,
la palabra Navidad, como tal, pro-
cede del latin nativitas, nativatis

que significa ‘nacimiento’.

Excelentisimo

Es el tratamiento hono-

rifico, junto con el de

“Reverendisimo” que
corresponde a los arzobispos,
obispos, miembros de la curia

vaticana y nuncios apostolicos.

Por lo tanto la forma de referir

aellos es “Excelentisimo y Reve-
rendisimo Sefior, seguido de su

nombre”.

Octava

Desde los primeros siglos de

laIglesia, la celebracién delas

grandes solemnidades, espe-
cialmente la Pascua de Resurreccion, la
de Navidad y Pentecostés, se prolonga-
ba durante los siete dias siguientesalo

que se denomind la “octava”.

Paz
El significado biblico

paz es Shalom, que es un

estado de bienestar ma-
terial y espiritual pleno. Shalom,
abarca un concepto mas amplio de
lo que es la paz real, no la paz que
concibe el hombre como un estado

emocional feliz.

Sacrists

Laico que cuida el templo y

prepara todo lo necesario para

las celebraciones litargicas. A
veces, puede aplicarse también ala
persona que auxilia al sacerdote en
ellas, aunque propiamente ello es
misién de los monaguillos o acélitos.

se

de

ORACION PARA QUE MI HIJO
CONSIGA UN EMPLEO

risto Jesus, vengo

a ti porque nadie

mas que tu conoces
mis luchas y porque sem-
braste en mi bellos deseos
y planes que pusiste en mi
corazon. El empeno y el
tesdn para salir cada dia
a trabajar, como lo man-
da tu palabra: con todas
mis fuerzas. No trabajan-
do para agradar al ojo del
hombre, sino para traer
gloria y honra a tu san-
i to nombre. Por esto, en

este dia dificil, te pido con
mi espiritu sincero, que
proveas un empleo digno
a mi hijo y también para mi
hija. Te pido hoy por un mi-
lagro, un regalo del cielo.
Pon Sefior en su camino a
esa persona, esa empresa
que valora, la verdad y la
puntualidad y que premia
con honor la fidelidad y la
entrega de un trabajador
serio. Abreles Senor el
camino, otoérgales el va-
lor para tocar mil puertas.

Que su obrar con fe sea
de tu agrado. Te lo pido
con todo mi amor y mi fe
y con alegria les motivaré
para gue salgan a la ca-
lle a buscarlo y permiteles
que al tener trabajo que
puedan valorar las bendi-
ciones que les has dado
y que procuren no hablar
jamas mal de nadie, ni se
involucraré con amigos
falsos. Que no protejan a
perversos, ni lleguen tarde
a su trabajo. Amén.
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ATRAS DE LA BASILICA

ADQUIERALOS EN LAS OFICINAS
= DEL CLUB AMIGOS
ART :I: C U L O S DE NUESTRA SENORA
MIGOS . 5
OLLAMANOS A LOS TELEFONOS:
2257-1510, 2257-2548 y 9500-0318
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PREGUNTE POR NUESTRO CATALOGO PARA SUS RECUERDOS DE:
BODAS, BAUTIZOS, BABY SHOWER, CONFIRMACIONES, PRIMERAS COMUNIONES Y FIN DE NOVENARIOS.



NO BAJEMOS LA GUARDIA
ANTE EL COVID-19

HAY QUE SEGUIRNOS

CUIDANDO!?

RECUERDA QUE EL VIRUS SIGUE ENTRE NOSOTROS,
SIGAMOS ACATANDO TODAS LAS MEDIDAS DE PROTECCION.

Protege tu salud usando la ~

mascarilla correctamente.
Cubre bien la nariz, bocay
menton.

Lavate las manos con agua
y jabén con frecuencia.

Aléjate de las
aglomeraciones.

Respeta el
distanciamiento
fisico.

La ventilacion de ambientes es
importante. Mantén abiertas las
puertas y ventanas en espacios

cerrados.

o JAVARZAM = s #TODOS
SECRETARIA DF SALUD L] MﬂﬁCARILLﬂ&
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