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PRESENTACION

Ll Papa Francisco, al recordar el 150 aniversario de la

declaracion de san José como Patrono de la Iglesia Universal v

con ocasion de la promulgacion de su Carta apostolica Patris
corde (Con corazon de padre) del § de diciembre de 2020,
declaro el afio de san José que ird hasta el 8 de diciembre de
2021,

«Por su papel en la historia de la salvacion, san Jos¢ es un
padre que siempre ha sido amado por ¢l puehlo cristiano,
como lo demuestra el hecho de que se le han dedicado
numerosas iglesias en todo ¢l mundo; que muchos institutos
religiosos, hermandades v grupos eclesiales se inspiran en su
espiritualidad v llevan su nombre; v que desde hace siglos se
celebran en su honor diversas representaciones sagradas,

Muchos santos v santas le tuvieron una gran devocion, entre
ellos Teresa de Avila, quien lo tomo como abogado ¢
intercesor, encomendandose mucho a é v recibiendo lodas
las gracias que le pedia. Alentada por su experiencia, la
santa persuadia a otros para que le fueran devolos».

Patris corde 1.
Que por medio de san Jos¢, el carpintero de Nazarel v padre

adoptivo de Jesis, el Senor derrame sobre el clero, las Tamilias v

comunidades que lorman parte de esta Iglesia particular, los
dones espirituales que nos permitan alcanzar la santidad.

NOVENA ASAN JOSE
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£ COMO ORAR CON ESTA NOVENA?

La oracion de la Iglesia se centra en nuestro Seiior Jesucristo, A
El nos unimos en la intimidad de la oracién para seguir sus pasos.
Algunos como san José¢ tuvieron la dicha de vivir con Jesis, de
verle dia a dia, de escuchar sus palabras, de conocer sus acciones,
de meditar en sus sentimientos v anhelos, en su fe v en su
esperanza,

La presente novena nos permite meditar en la figura de san José,
guien, junto con Maria, entregd su vida al cuidado v la custodia
de Jests, en el hogar de Nazaret.

Al mirar vy al contemplar a Jesis, José aprendio el arte de vivir
con los mismos sentimientos del Redentor. Dejemos que, por
medio de esta novena, nuestros corazones se acerquen mis al
Seiior por aquel que lo acogio como hijo de adopeidn.
El siguiente es el orden de la novena:

1. Cancidn a san José
2, En el nombre del Padre, v del Hijo, v del Espiritu Santo
3. Oracion a san José para todos los dias
Inspirada en la oracion compucesta por el papa Francisco
con ocasidn del ano de san José
4. Consideracion para todos los dias
Con textos tomados de la Carta apostalica Patris corde
Lectura biblica
Meditacidn del dia
Salmo
Oracion
Practica
I. Cantos en honor a San José
José, hombre de fe Himno a san José
Cancion a san José Glorioso san José
1. En nombre del Padre, v del Hijo v del Espiritu Santo




II. En nombre del Padre, v del Hijo, y del Espiritu
Santo. Amén.

L Oracion a san Jos¢ para todos los dias

Salve, custodio del Redentor
y esposo de la Virgen Maria.
Salve patrono del Seminario
y de |a Vicaria que lleva tu nombre.
Salve, ejemplo de hombre justo y trabajador.

A ti Dios confid a su Hijo,
en ti Maria depositd su confianza,
contigo Cristo se forjé como hombre.

Oh, bienaventurado José,
muéstrate padre también a nosotros
¥ guianos en el camino de la vida.
Concédenos gracia, misericordia y valentia,
y defiéndenos de todo mal.

Oh, carpintero de Nazaret,
modelo de prudencia y de obediencia,
intercede por nosotros
y por esta Iglesia particular
que te invoca con sincero corazon.
Ameén,

IV. Consideracion para cada dia

Dia primero
Jos¢ trabajo en comunion con la creacion
“Wimendo a su palna, Jesus les ensenaba en su
sinagoga, de fal manera que decian maravilados.
v, De donde le viene a ésle esa sabiduria v esos
milagros? ; No es éste el hijo del carprintero?” (M1 13,

A5

Meditacion

losé desarrolle el arte de cuidar, Como carpintero debia
mantener un centimuo conocimiento, contacto v cundado de
la creacion; con segundad conocio la calidad de las
.'IZ-i_II_‘ll..,":'.:l.'“._ S CRTRECT, |IL"'II'I|_'Ili!l"v. b IIJ‘- TSl AT
moldearlas. Ademas, como hombre de fe, el trabajo en
contacte con la creacion le permbtd descubnr una profunda
comunion con las creaturas v llegar por ellas a alabar al
Creador. Con ¢l trabajo Jos¢ no solo sostuvo v cuidd a su
familia; podemos creer que era un contemplativo, gue hizo
de su trabawpe manual una expenencia de comumon con
[Jios, con sus paisanos que le conocian como el carpintero

yoeon la creacion

Ui aspecto gue caraeterica o san Jose, ex s relacion con
ef frabafo. San Josc era wn carpiniera gque trabajoba
hemestameite pava asegurar of susiemto de su famdlia. T
o, Jesww gpeendicos ol valor, Ta dignidad v la alegria de To

g sernifio conmer eF ey g ex e ded o irafaio
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e da salvacion,  on o oporivmided  para acelerar of



velvenimicase del Reino, para desarrollar las propias
l.'h-J.fq*rn'.'rr."rri:.l.h'.-u 1 cirelicades, peiticadolas ol servicio de I,
vercfedard v de fa commanian, ET eabajo se convierte en ocasion de
realizacion no sofo para wio mismo, sing sobre fodo para ese
nncloe orgmal de o sociedad gue es o fomilie o La persona
i frahafa, chiafguivea gie sea se fareg, codaborg con T hos
mismo, ve convierie i poco en creador del mnndo e nos

Fodea U (Patns corde &)

A ogual que José, podemos cada dia entrar en contacto con la
creacion v hacer de ese contacto nuestra oracion. Con ello, se
acrecentara ¢l deseo de ayudar a algunos adignificar su trabajo,
en contacto con la creaciom, como servicio a Dos v al projomao, v

para !':'!':'__"I'ﬂl' AU SUSIEND.

Salmo 148

R Alebemos al Nedor por todas sus creaturas

Alabad al Setior en la terra,
cetdcens v abismos del mar.
Ravos, granizo, nieve v bruma,

viento huracanado que cumple sus ordenes.
MO Alahemax gf Senor fren oacdis Kps Crea s

Montes v todas las sierras.

arboles frutales v cedros.

Freras v ammales domesticos,

reptiles v pajaros que vuelan.

5 Alabemos @l Sefior por todas sus creafuras

Reves v puehlos del orbe,
principes v ojeles del mundo
Los jovenes v tambien las doncellas,

s |::.in'- Jumto con los minos,

RO Alabhemos al Neilor por lodas sty creatinras

Oracion

Senor Jesucristo, o que trabajaste con s manos en el
aller de Nazarel, despierta en nosotros la capacidad de
contemplar a nuestro Padre en las labores condianas, como
Jose, el carpintero que trabapd alabandote en medio de la

creacion. Amen.

Practica

Realvzar una tarea, propia de nuestro trabaje o del cundado
del hogar, a ritmo sereno, tomando consciencia de todo lo
gue esta presente v de como nuestro cuerpo se hace oracion

en contacto con la creacion.

Dia segundo
José veld por la unidad en ¢l hogar

Cuando fuvo doce anos, subieron effos como de
costumbre a la fiesta y, al volverse, pasados los dias,
&l nino Jesus se quedo en Jerusalen, sin sabero sus
padres. Pero creyendo gue estaria en 13 caravana,
ficieron un dia de caming, vy le buscaban enire los
parentes y conocidos, pero al no encontrarie, se
valiieron a Jerusalen en su busca. Y sucedio gue, af
cabo oe tres dias le enconfraron en & Templo



santado en medio de los maesiros, escuchandolos y
preguntandoles,  lodos fos que le ofan  estaban
gstupefacios por su infeligencia y sus respuestas, Cuando
le vieron, quedaron sorprendidos, v su madre le difp. «Hijo,
Jpor que nos has hecho esfo? Mira. fu padre y yo.
angustiados, le andabamos buscando.» El les dyo; «Y
& par gue me buscaban? ;No sabian que yo debia eslar en
{3 casa de mi Fadre?» Pero ellos no comprendieron ia
respuesta que les dio, Bajo con ellos v vino a Nazarel, v
vivia suielo a elfos. Su madre conservaba cuidadosamente
fodas las cos3s en su cordzon. Jesus progresaba en
sabiduria, en esitatura y en gracia ante Dios y anle fos
hombres. "iLe 2.42- 32)

Meditacion

Jose superd las dibicoltades que. como en todo hogar, se le
presentaron, Bl amor a su esposa v a se oo adoptivo adguario
pleno sentide en su camine de fe. Por eso o llevo al templo, le
ensefio a meditar las Esenturas v a orar a Dios en lo secreto del
corazon; a perdonar v a reconciliarse contimuamente. Asi, losg
sostuvo la umidad de su hogar, v se ha convertido con el pasode
los siglos en protector v custodio de los hogares.

Por esta cuahidad de Jose, v por devocion, muchas parejas suelen
contraer matnimoento alrededor de la flesta de san lose; el clero
bogotano aprende a venerarlo desde ¢l Semmano que lleva su
nombre. Hoy, en medio de la fragihdad en los hogares, tiene
sentide mirar a Joseé, gquien mantuvo la umdad Baobar,

CED Sanio Patriarca comtempla o la maliined de crisiianos que

coformamos la felesia como confiados especiadmenie a su
citddado, o esta ilimitada familia, cxtendida por woda la
terva, seohre la cual, preesio gue e of esposo de Maria v el
podre de Jesuoristo, conserva cierta patermal autoridogd
Fox, por dando,  connvenienie v siiamenie digne del
hicaaventurado José gre, loo misimen gue cnronices solia
netclar samfamente en todo momenio o la familio de
Nezarver, asi peoteja afioea v dofienda con se celesie
pairocinie g fa felesio de Criste. 7 (Ouamguam pluries 3)

Salmo 133 (132)

R Danas, Sefor, la alegria de un hogar winide

Ved qué paz v qué alegria,
convivir los hermanos umdos.

O anos, Senor, To afeerio de an fosar o

Es ungilento precioso en la cabera,
que va bajando por la barba,

que baja por la barba de Aardon,
hasta la frama de su omamento.

WO s, Sedior, b alegria de an hogar aiido
Es rocio del Hermon, que va bajando
sobre ¢l monte Si6n,

Porque alli manda ¢l Sefor 1a bendicion:

la vida para siempre.

W kanas, Nefior, Ta alegeia de un hogar anido



Oracion

Setor Jesucristo, To que goeaste de la umdad del hogar e
Mazaret, por la dedicacion de san los¢, mira nuestra fragihidad v
concedenos Espiritu de forialeza, amor veoncordia para mantener
nuestros hogares umdos. Amen.

Practica

Es hora de sentarse vy, serenamente. dialogar sobre nuestras
fragihdades que ponen en nesgo la umdad de nuestro hogar, para
que cada uno asuma con humildad la actitud que beneficie a
lodos, Mos puede avudar, volver a medntar en las cuahdades de

san Jlose.

Iha Tercero
José, reconciliado con su propia historia

“Marra, estaba desposada con Jose y, anles de empezar 3
vivir juntos, se enconiro encinta por obra del Espiniu
Santo. Su marido Jose, como era jusio y ne queria ponerla
en ewvidencia, resalvio repudiarla en secrefo. Asi lo tenia
planeado, cuando ef Ange# del Senor se e aparecio en
suenos y le dijp. «Jose, hijo de David no temas tomar
contige a8 Maria lu mwer porgue lo engendrado en efla es
del Espiritu Santo. .. DesperiadoJose del suerno, hizo como
ef Ax?gef del Senor le habia mandado, y fomo consigoe 8 su
mifer. "(Mt 1, 18-20.24)

Meditacién
I s el nmeenios s l.]::'-u:r1-::;||;|q,'||:|r'| Hir1 |!|I.Il;.‘ ]I'I'III_|:|I1II'I‘1. 1 THEEr l...'l

control sobre todos. Jose lo vivio en camne propia, una frustracion

personal vy profunda: mirar su csposa a los ojos v saber que
esperaba un hyo sin Ty @ TC 1 suvit, Pero, en su duda, se

abria o la gracia de Dhos para reconciharse con la lustona,

o dega de Tado sus raconanntentos pava dar paso g o
e doanrfece V, pee may misteriose glic o parezea, o
weenee, astine o responsabifidad vose reconcilia con su
prapic fisteria, Nione nos reconcifiames con RResiea
hisforia, my siguicra podeenmos dar el paso sizuienie,
Jrfng SEcare SURCNRY AT de nnesiegs
expectativas v de las consivuientes decepoienes. La vida
eaprenind e Jose o ok mresieg g vid gue explicd, s
wiag Vi gee aooge. Solooa partir de esta acogida, de esia
recanciliacten, podemas e e nie Ristoria mis

grraide, i stgnificado mas preajundo.” (Patns Corde 4)

La confianza en Dos se convierte en ¢l epe del dimamismao
de la exastencia de Jose, Conoce la lnstona de su pueblo v
recuerda que Dios no le ha fallado. La reconcibacion con
las ‘Trusiraciones” en nueestra listonia se anclan en una
mmensa confianza en los planes amorosos de Dhos para con
cada uno denosotros v todo nuestro pueblo: todos estamos

CN S0 COTazon.

Salmo 62 (61)
08 Seiere ex i refagio, noovacilare.

Solo en Dios descansa mi alma,
porgque de ¢l viene mi salvacion;
solo ¢l es mi roca v o salvacion,

mi alcazar: no vacilare.

fO BT Sedior ex i refagio, aeovaoifare.



Descansa solo en Dios, alma mia.
porgque ¢l es n esperanza:
solo @l es i roca Y i salvacion,

ini aleazar: no vacilare
BT Sedior ex oot refugio, no vaciore

Dre Dios viene mi salvacion v i glorna,
€l es mu roca firme,
(s es mi retugo

KD Nefor ex mi refuegio, e vacilard,

Pucblo suyvo. contiad en &l
-;|u-.;|||.-.|'__1;h| ante el vuesiro corazon,

que [hos es nuestro refugio,

BT e ex my refimo, vecovaeifard

Oracion

Senor Jesucnisto, Tu que behiste el caliz que hubieras preferido
s¢ apartara de 11, infunde en nuestro corazon tal confianza enla
voluntad del Padre gque. al weoal gue José. nos reconcihemos con

nuestia propia histora en la que remard 1o amor, Amén

Practica

Traer a la memona v al corazon aquel aconteciments con ¢l cual
aun no logramos reconciliarmos, simbolizado en una palabra
escrita en un papel, v, postrado ante el Sedor, ofrecerlo a [hos
para recibir de E1 la valentia que libera v restablece.

Dia Cuarto
Jose v el arte de amar

"Les doy un mandamiento nueva: gue se amen [los
unos a los olros. Que, como yo los he amado, asi se
amen tambien ustedes los unos a los ofros. En esfo
conoceran fodos que son discipulos mios: si se aman
los unos a fos olros. »"(In 13, 34.35)

Meditacion

,_I.li_!l"-.l..i' i,ll:l!i.‘.lll.jll,_l O %IvVID Su exXIsienciad  cun A, Coimio
crevente. El escuchaba los sabados en la sinagoga
“Amaras al Sefer o fhos, voa i prajime como a R
mismo Uy también o expenments en todo su ser. Para
Jose, Maria fue ¢l objeto de su amor: ella fue su posible
‘rema’, sioel llegase a gobernar, Pero, descubna que el
caming de amor que Dios le trazo, lo invite a formar no
solo un hogar para ¢l. smmo para toda la humamdad. El
atecto vy los sentimuentos no le Tueron safcientes, fue
necesario que desarrollara el ane de amar, como un don de
ees. Y amo al ver al amado de todos los tiempos en su

casa v se dejo amar por ¢l v lo amo con todo su ser.

“Hesns vie fa fernura de Doy en Josés wClommer i padre
sieite ternnra porsus Rifos, asi o Sefor sienie foemiea por
gueienes fo temens (sal 103130 En la sinagoga, duranie la
creptcfonn ol fox Sadfmos, Josd crertamende Delfvegoide o con
e g ol Dins de Bvrael ox wn Dhios de terniva, gue es
Pweno para dodos Vst dernnira alcanza o todas las
crratrass (el T4 W Lo hesvorir e faoosalvacian s
cumple crevendn woondeg ks espreranzos (Rm S 08T 0

fraves de mnestras debilidades ™. (Patns Corde 2)



El arte de amar requiere encuentro. transparencia.  perdon.
entrega, gozo compartido; esto lo refleja la actitud de Jose en
medie de las dibicultades de su bogar. Veamos el rostre de un
losé enamorado de Maria, enternecido con Jlesis, paciente con el
adolescente que se gquedo en Jerusalen sin su conocimiento. No
sabemoes hasta donde losé pudo reconocer la realeza espiritual de
s hipe, Por oeso debios vivie un amor leno de hunaldad s
decision. Jos¢ necesito de una profunda comumon con Dhos para
amar asi. Por eso, nuestra oracion esta Hamada a ser mas un
encuentro amoeroso gque un discurso: una morada nerna mas gue
unas manos que piden, una confianza absoluta mas que un
reclamo de benehcios, Asy fue la oracion de Jose, el hombre que
habia desarrollado las artes de contemplar, amar v cuidar

Cantico del Amor (1Cor 13)

O Chie dne Expirisn de amene, codne w alma

Aungue repartiera todos s enes a los pobrgs,
v entregara mi cuerpo a las llamas.

sino tengo amor, de nada me sirve
8 Chie e Espivitu de amaor, colme mi alma

El amor es paciente v bondadoso:
no es envidioso,
no es orgulloso, ni arrogante;

10 €5 STOSErD 11 euosla;
W COhee e Espivite de amer, codme mi alimg

El amor no se irita ni es rencoroso;
no s¢ aleera de la imusticna;
Sino que encuentra

su alewria con la verdad.

R Ohee fw Espivita de amor, colme mi alma

Ll amor tedo lo disculpa,
oo lo cree, todo lo espera,
todo lo soporta

El amor nunca pasara.
R Oee S Bspivitn de amor, cofme mi alma

Oracion

Infunde, Sefor, u espiritu en NUestros Corazones, parm que
al 1pual gue José en su hogar de Nazaret, descubramos la
belleza del amor en el perdon, el servicio v la ternura
Amen.

Practica
Sera una bella v gozosa tarea: acariciar serenamente a
nuestros seres quendos, abnirles nuestro corazon v decirles

U NUasIrn anhelo es S NS Wi el amor contimuamente

Dia quinto
José v la sabiduria de obedecer
"Ef cual, habiendo ofrecido en los dias de su vwoa
martal ruegos y suplicas con poderoso clamor
lagrimas al gue podia salvarle de la muerle, lue
escuchado por su actitud reverente, y aun siendo
Hijo, con lo gue padecio expenmenio la obediencia; ¥
Hegado a la perfeccion, se convirlio en causa oe

salvacion elerna para lodos los gque le obedecen’
fHbe 3, 7-0)



Meditacion

“En el sepundo sueno el angel ordeno a Joseé: «Levantate. toma
contigo alnmo v a su madre, v huye a Egipto; quédate alli hasta
gque te diga, porque Herodes va a buscar al miio para matarlos
(Mt 2.13). José no dudoen obedecer. sin cuestionarse acerca de
las dihicultades que podia encontrar: «5e levanto, tomo de noche
al nio v a su madre, v se fue a Egipto, donde estuvo hasta la
mnerte de Herodess (M1 2, 14-15)

o P, Jose espera con confianza Vo pociencia ef  avise
prometide porcl ange! para regresar g suw pais. Y cuande en un
fercer sneio ¢f mensafero divinge, despnes de naverfe informadeo
e fos gue intentaban matar ol nifo habian muerie, e orden
gt s levaniara, g fomase consigo al #ifto v a se madve v gre

vilviera a la tieeva de fseaed. FD maves mas ahedecia sin vacilar

Sern Lwcas, resalta goe fox padres de Jesas ehservaban rodas las
prescripeiones de o lev: Tos vitos de la circnncision de Jesas, de
fao pricificacion de Maria dexpnes del parto, de fa preseniacion
del primagenito a Dies, o cada civcanstancia de suovida, Jose
super peopmnnctar su el come Mo en o Annnciacion
desis on Getsemand. Josd, en ose papel de cabeza de familia,
erseie o fesns o sersimmivo o sux perdees, secnn o mandannienio

e { Mo,

fo o ovide ocnlio de Nazares, baje o paia de Jose, Jesi
aprenchios @ hacer T velduntad del Padee, Incluso en el memmenio
maes dificd de suovida, prefirio hacer la velvniad del Padre v se
hize wobedicnie basia famierre | de crnze 7 Patns Corde 3)

Salmo 118 (11%)

fCaminare on m ohediencia, Sefior

[mchoso el que, con vida intachable,

camina ¢n la voluntad del Senor:

dichoso el que, guardando sus preceptos,

lay bresca de wodo corason

B0 amirarsd en fe ohedioncia, Sedor

Fe alabard con simeero corason

cuando aprenda tus justos mandamientos.
Chnero guardar tus leves exactamente,

i, no me abandones,

BOC amiinard e e ohedionoia, Seiior

JComo podra un joven andar honestamente?
Cumphendo ws palabras,

OO amnare on i obedicnon, Sefor

Medito s decretos

v me fijo en s sendas;
tu voluntad es mi delicia,
ne olvidaré tus palabras

BOU aminard en tn obedicnoeia, Seiboar

Oracion

Senor Jesucristo que nos enseiaste la bella oracion del
Padre Nuestro, pernmte serenar nuestro corazon, para que
este en capacidad de conocer v oaceptar la voluntad del

Padre sobre todanuestra existencia. Amen

L3
Practica
Todos sabemos qué aspecto de nuestra existencia no esta
en obediencia al plan de hos, En oracion presentémoslo y

dagamos com Jesis: “gue se haga teovedmtad v oo faomia



Dia sexto
Serenidad v prodencia de Joseé

“acob engendro a Jose, el esposo de Maria, de la que
nacio Jesus, famado Crsto. Asi que el folal de las
genargciones son desde Abraham hasla David, calorce
generaciones; desde [Dawd hasta la deportacion a
Babionia, calorce generaciones, desde la deportacion a
Babilonia hasla Cristo, catorce generaciones. (M1 1,16-17)

Meditacion

Jose pertenecia a la linea real de Tsrael v posiblemente era un
hombre destinado a reinar; sin embargo, comparte en sencillez la
vida de su pueblo, como un carpmtero crevente. Conserva ¢l
suenio de ver a [hos remar en los coraeones de todos v anhela Ia
Justicia v la paz para su nacion. Su prudencia era manifestacion
de su confianza en Dios. El sabia gue algmen de su estirpe
remaria, pero ignoraba que su ousion Hegara a ser educar al Rey
definitivo de su pueblo v de la humamdad. Indudablemente la
prudencia lo habia preparado serenamente.

Lo feficidad de Jové no exia en fo fogica deld aute-sacrificio,
voma e ef don de st misme, Nunca se percibe en este hombee o
frusieacion, sino solo Ja comfianza. Ne silencio persisienic ne
contempla quefas, sing gesios concretos de confianza, B mindo
pecesifa peadees, rechazo oo los gy ) Teda vecacion
verdadera nace del don de s§mismo, que ex la madwracicn del
simple sacrificio.” (Patns Corde 7)

Es posible que en nuestros corazones tambien se alberguen
grandes descos y expectativas, pero al igual que en Jose, muchas

veces son necesanas la seremidad v la prudencia. Asi podriamos

descubnir ¢l verdadero alcance de nuestra mision; tal ver
estar Hamados. como José, a cmdar de la presencia del
Cristo que pueda remnar en aquellos que se nos han
conhado: hnos,  estudhantes,  panentes,  heles,  noevas
seneraciones, s lugar a dudas, o que coltvemaos en ellos
sera trute de lo que la prudencia v la serenidad haya podido
cultivar ¢n nosotros.

Salmo 131 (130)

RO Senor, duame serensdad v prrdencia

Senor, mi corazon no es ambicioso,
s ojos altaneros:
T |:|]5:'|L"r'|llll'| '__{I'i'llll.ll_'.ul"i-l"-.

que superan mi capacidad;
10 Sehor, dame sevenidad v pricdenicia

sie que acallo v modero s deseos,

Como un nine en brazos de su madre.
B Sefor deme seveniood 1 pedencia

Espere Istael en ¢l Sefor

ahora v por *-.i-:3m|:|:|::
R0 Senor, dame seremdad v pridencia

Oracion

Senor Jesucnisto, to gue hmste educado por Ta seremdad v la
prudencia de Jose, concédenos la docilidad de espiritu para
depar aflorar en nuestros coragones  las cuahdades gue

clieran anmonia al hogar de Mazarel, Amén



Practica
?'l-“]i!fl."l!‘l‘l“i Serelmenie @ |l.?"- ‘I'l_il'l'-l il LERL i'H.'I'hl.II'IiI. L s T10A |'Iil'_l|'i:l.
confiade v permitiremos que nos nterpele; le diremos  que

estamos dispuestos a servir al Cristo que vive en ella

Dia séptimao
La valentia creativa de Jos¢

“‘Conligo esta la sabiduria, conocedora de lus obras, gue le
asisho cuando hacias el mundo, y que sabe o que es
gralo a fus gos y lo que es reclo segun us preceplos.
Mandala desde lus sanfos cielos, y de hu frono de glona
enviala, para gue me asista en s rabajos y venga yo a
saberlo gue le es grafe. Porque ells conoce y enliende
lodas las cosas, y me guiara prudenfermente en mis obras,
y me guardara en su esplendor. "(Sab 9.9-11)

Meditacion

El silencio de José, su mansedumbre v docihdad, forjaron en él
LIk -;,_':||'+;4-;,'i|.1.;|q| crealiva, valieite oo |'1|,‘-.l_5;u|.;| José corma el
riesgo existencial de apostarlo todo, meluyendo su capacidad
creativa a favor de los planes de Dios. Su creanvidad no se
mermae por la obedienoa, al contrano, despejo el corazon de sus
propios egoisimos v le permitio ser docil al Bsperita, Insparado s
lertalecido en ¢l cundado de su famba, se mantuve fiel, comoe
hombre de te en Israel, v con la fuerza espiriual que ilumina las
mentes de quienes oran.

Cosd g el fworhee por medio ded coad Thios se oo de fos

connienzos de o iistoria de oo redencidn, B era of verdadera

milagro " con of gue Dios salvi al Nodo voa suomadre, B
cledo fmtedvii conficndo o o valentio creadora de esie
fomdee, gue ciando Hege a Belén v no eneontea un lnear
dondle Maria pudicra dar o ez, se instali en un esiablo v
for arreglohasta conmvertivto e o fnear fo omas gcogedor
posible pava of Hije de Dios gre venia al anordo (of. 1
20-70 Anre ef peliree siinente de Hevodes, goe gueri
mgdtar of Nigo, Josd fre aleriade nna vez mas en insueio
Judra preodeserdto, e medie de Jaonoche oreanizos o o
a Fgpte (o) Dhes siempre logra salvar Tooogque es
.I:|'|'.'_|’-'I'?‘.I"I'|:I'|'|'.I'II'. LT I'lrl' I'-I'-'.'.lil'l.lili'l'-':'n'.' il |:||'|'.'1' TCRENN Y .'I.Zl' NI
vilowiia creativa del carpintere de Nazaret, gue sabia
transjormar wn problema en g oporiuiidiod,
cntepentendo sicmpee o confianza en o Providencia, 5o
veces pareciora gue FNos e nos aviida, noo sianifica gue
s fever afomalanencdn, s e Coartficr e Reseres, e Mo

gue podemas plaiiear, fnventar, enconirar.(Patns corde 5)

Cantico de la sabiduria (Sab %)

MO e Fre serhaddiefon, Sevior

Dame la sabiduria asistente de to trono

v o me excluyas del nimero de tus siervos,
porgue siervo iwvo soy, hjo de i sierva,
hombre debil v de pocos anos,

demasiade pequeno

para conocer el jucio v las leves,

i Danne fre sadicria, Seior

Contizo esta la sabiduria conocedora de sus obras,
que te asistie cuando hacias el mundo,
v que sabe lo que es grato a tus ojos

v lo que es recto seEun s preceplos,



]S Dame i sabiduria, Seor

Mandala de tus santos ciclos

vodde to trono de glona enviala

para que me asista en mis trabajos

v venga vo a saber lo que te es grate.

WO ame i sabiduria, Seor

Porque ella conoce v entiende todas las cosas.
WOITIG BILINTEE |0 I_ILj-i.!IIl:.,‘.'II'I:.‘.'IIlI.'.' = AR I'I.IEII.;l'-._

v me guardard en su esplendor.

WO ame i sabiduria, Semor

Oracion

Senor Jesuensto, o gque todo o haces nuevo: concedenos (o
Espiritu, para que, al 1zual que Jose, renovemos el modo de senar
a nuestros hermanos. Amén.

Practica
Propangase, a mvel personal v lamihar, un modo noevo v
creative de vivir algan aspecto de la fe enstiana, por ¢jemple la

forma de orar o de servar en casa

Dia octavo
Jos¢ v el arte de contemplar a Dios

"El Angel del Sefor se aparecic en suenios a José y le dijo:
wlevdniale, loma conligo al ming y a su madre y huye a
Egipto, v quedate alli hasta gue yo te diga. Forque
Herodes va a buscar al nido para matarle.» £l selevanto,

lomo de noche al mino y a su madre, y se reliro a
Eqipto,"(ML2,13-14)

Meditacion

losé probablemente pertenecia a un circule de tradicion
espirital (su esposa, Maria, era panente de lsabel, esposa
del sacerdote Zacarias, v su hijo Juan Bautista, hombre del
desterto, 1l ver vivig en comumion con una comumdad de
profunda espinahdad: los esenios). Una vida de fe v
espiritualidad prepara el corazon para escuchar la vor del
Senor. Los cuatro sucrfios de José, narrados en ¢l Evangehio,
hablan de la capacudad intenor propma de quienes saben el
significado profundo del salmo 1: “en fa fev ded Seaor esia
s ddelee, voen s ley mediva de dia vede noche ™, losé era
un hombre de silencie, de oracion contemplativa: su alma

estaba siempre dispuesta a la vor del Senon

I sneie es un fugar peivileriado parg buscar (o
verdeed . Ademas deoogue tambicn Dios habla oen fos
viacnos, s ien ne siempee, peree Dios mnelos veces eligino
hablar en fox swedos, fal come se fee on fa Biblia. Yasi fo
hizir conr Josd gue era el ommfee de fox siefios, e e g

wi sedador . (Papa Francisco, homilias)

Chen ora. en stlencio, abandonando sus propios planes,
abierto a la voluntad de [os, -que muchas veces nos
desconcigra-, padracomprender la disposicion contimua de
losé. Necesitamos mas familias que ennguezcan  su
tradicion espirtual, esa gue se mica en el bautsmo vy se
alimenta con los sacramentos; que comparten lalPalabra de
Dos en ¢l hogar: que saben hacer oracion en silencie: v
que disciernen lo que resuena en los corazones. Como los

suetios de Jose, los planes surgen en la oracion.



Salmo 1
8 Sefor, meditare ts palabeas, dia y nochy

Dichoso ¢l hombre

gque no sigue el consego de los impios,

nentra por la senda de los pecadores,

i se sienta en la reunmion de los cimcos;
n la ley del Senor estd su delene,

e
v en su ley medita de dia v de noche.
17 Nevor, medidare s pefabeas, dia v noche

Seri comao un drbol

plantado al borde de la acequia:
da fruto en su sazon

v no s¢ marchitan sus hojas:

v cuanto emprende tiene buen fin.

O Netfvor, medifore s elafeas, dia v noche

En el juicio los impios no se levantaran,

ni los pecadores en la asamblea de los justos;
porque el Sefor protege ¢l camino de los justos,
pero el camino de los impos acaba mal

I Sefor, meditard s palabreas, dia v neche

Oracion

Senor Jesuensto, W que submas contimuamente al monte v pasabas
la noche en oracon, abierto en silencie a la vor del Padre, danos
1] I".!'-.:'H it |':Ii'lli_'l L i i-Il.:[i'|IilZ| I_'li"lr'lli,.'['l".]'?iil'll'-.i'l L15,.‘ :'I:Iil‘l'l! i:Il.:iI.'ll'l_ 1S

abramos a los d:,:\i:.:llu.h. de su voluntad., Ameén

Practica
Establecer diariamente un momento de silencio internor
para examinar si aguello que mueve nuestra vida cada dia

son solo los deseos o la expenencia amorosa de Dios.

1dia noveno
Suestra devocion a san Jose

‘Acuerdense de sus superiores que les expusieron /a
palabra delhos: reflexionando sobre el desenlace de
su vida, imiten su fe. Jesucristo es el mismo hoy que
ayer, y para siempre. "(Hbr 13_7-8)

Meditacion

En pleno siglo XX1 cobra gran sentido la devocion a san
José. Una devocion que nos lleva a la meditacion sobre
nuestre estile de vida, en medio de un munde marcado por
el mdrviduahismo, el hedomsmao, la tractura de los hogares
v la necesidad de proteccion a causa de la pandemia, El
confinamento |‘IH'-|L|||':::1-:lLI lia Ht,.'f'l:,:].‘!(lll coitlictos en los
hogares, el miedo ha creado desconfianza v la angusta por
la muerte de seres quendos, sin poder despedirlos, ha
penerado zozobra. San José emerge en el Evangehio como

un rostro decidhido, amoroso Voprojecton.

El hombre que supo desarrollar el are de cudar a aguellos
que os le confio, nos anima al gozo del cundado mutuo,
El hombre que crecio en el arte de amar a Maria v a su Hijo
adoptive, nos muestra al Macstro, Jesos de Nazaret, como
amor hasta la cruz. Elhombre que sabia contemplar a [Dhos

en medio de su trabajo. de la creacion v de la cotudianidad.



nos desprerta el anhelo de una oracion mas profunda v silenciosa,

a solas v en fanuha.

L'na auténtica devocion a san José, a la ver que nos ensefia o
contiar en la Voluntad de Dhos, nos impulsa al rabajo creativo,
perseverante v ooalegpre en medio de oun omundo que soele

;'II'I_'HI_'I'I'liIIhl_' CUHTID (SO Al COnLs

Mo le pedimos a san Jose, lo miramos e imitamos su fe; no
esperamos sus milagros, “él era el milagro’ como dice el papa
Francisco: no lo reducimos a una imagen. lo reconocemos comeo
el rostro muachas veces  desconocidoe del Evangeho,

produndamente humano, cercano v digno de it

Salmo 138 (137)

(0 T day greacias, Seior, de toder corazion

l'e doy gracias, Sefor, de todo corazon;
delante de los angeles tafiere para 1,

me postrare hacia t santuarno
fOTe dov vracras, Seror, oo egler corazon

Drare gracias a w noembre:

por e nusencordia v e lealtad,
POrgue [ proniesa supen a Livia !
cuando te invoque, me escuchaste,

acreciste el valor de nu alma
i Te dov gracias, Sefior, de tegle corazon

El Senor es sublhime. se figa en el hummlde,

v de lejos conoce al soberbio

Cuando cannno entre peligros,

me conservas la vida

O Te dov rracias, Sefior, de todo corazon
B Senor completara sus lavores conmugo:
Sefor, o misencordia es eterna.

1y ;||‘|;|r1|§u|l-_':-. |i| ol lle_' TS 1manns

| ||'¢.';I'-I'_'- FaCias, oo e tengler Copazen

Oracion

Yadre Nuestro, que contiaste los primeros misterios de la
salvacion de los hombres a la hel custodia de San Jose, harz
que, por suntercesion, la [glesia los conserve helmente v
los Heve a plemitud en su mosion salvadora, Por Jesucnisio,

nuesire Senorn,

Practica

Eon la hesta de san Jose preparar v compariir una céna, ¢on
la presencia v participacion de todos los miembros del
hogar. Al bendecir la mesa invocar la intercesion de san

Jose para que nunca falte el pan de cada dia




V. Como ganar la indulgencia en el afio
dedicado a san José

“La indulgencia es la remision ante Dios de la
pena temporal por los pecados, ya perdonados,
en cuanto a la culpa, que un fiel dispuesto y
cumpliendo determinadas condiciones consigue
por mediacion de la Iglesia, la cual, como
administradora de la redencion, distribuye y aplica
con autoridad el tesoro de las satisfacciones de
Cristo y de los santos”, CIC 992, CEC 1471

SEDE D3 LA PENSTTENCIARLA APOS TOM T A
PDECKEE T CON BELOUE SE CONCEDRE EL DO LY
INDULGENCIAS ESPECIALES CON OCASION DEL

ANO DE SAN 10SE
{ Algunos apartes)

e gran benehicio para la perfecta consecucion del fin que
sepersipue serd el don de las Indulpencias que la
Pemtenciana Apostolica, por medw del presente decreto
ermtide de acuerdo con la voluntad del Papa Francisco,

concede benévolamente durante ¢l Ao de San Jose

Iil illl.llll'__'hl..‘i'l-i.'iil |'||L'r'I..l]li-| sL L'I'l]'l'i.'L'l.lL' en |E!|!'-. 'L'I.H:Ilil'l'i.'illlll_"-
habatuales (confesion sacramental, comumon ewcarnistica v
oracien segun las intenciones del Santo Padre) a los beles
que,  con espintu desprendido de cualquier  pecado,
participen en ¢l Ano de San losé en las ocasiones y en el

modo indicado por esta Penitenciana Apostalica

1 i
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redescuhrir nuestra relacion filiad cen ef Padee, a renovar

nrestra frdelidad o fa oraoen, o esenchar v responder cone profundo
discernimiento o da oveduniad de Dios. La Indulgencia plenana se
concede a aquellos que mediten durante al menos 30 mmutos en ¢l
rezo del Padre Nuestro, o que participen en un retiro espinitual de al

menos un dia que incluva una meditacion sobre San lose;

h B Pvaneelio grrihnve a San Jose of riedo de “hombre jsia® ief
M d T el ,"._'Jl'ln'."l:f.'n;." clod i secreio (e s ol o el ."”“-:l'l-'-' lied
corazon vded alma ] depositavio del mistevio de Dios v, por tante,
peterona ideal del fore interior, nos impulsa a redescubeie o valor defl
.'|."|"-.'.'.'-: Irl_ ||'I-e' |||.I I|".".'l|:|'l-e'.'.'| ol v n'ln' .'I.' i .'Il.'il'.'lllrrh'I i n'.'l [ .'||'|'.'J'-'.'I|'.'.'.'|'-:'.'.I|'-'J |.II|'
nuestros deberes, Lo ovienwd de la justicws practicada de maiera
elemplar por dose ex fa plena adhesien a lo lev divina, gue o Ta ey
do b mnsericardia, e porgee ex precesamente faomisericordic doe Dhes
gre Neva g cwmplimicnie o verdadera fusticias. Por lo tanto,
aquellos que, siguendo el ejemplo de San Jose, realicen una obra de
misericordia corporal o espinitual, también podran lograr el don de la

Indulpencia plenana;

oo BV aspecio principal de la vocacien de Jose fue ser custodio de
far Sagrada Familia de Nazaret, esposo de la Santisima Viegen Maria
Vo paedee fegal de Jesiss Para que todas las familias cristianas sean
estimuladas a recrear el mismo clima de intima comunion, amor
I'IILII.'iI.III I_|||I.! L=l i". Il 211 |-\.| Hil:.r_'l'.;]l:,lil I' i'||'||||'|.;L‘_ he] I.,:'I,'I:II.'-;.,'IQJL! Iil rl'll,,ll_llj.'i.,'lll,,:'l.;!
Plenana por el rezo del Santo Rosano en las tanmhas v entre los

(NERLY [N

o B0 de mave de TUIS, of Nierve de Dhies Pio XD insrisive
|'I|:|:"-.|'-:|' |.'I-:' Nepar e -'-'n'lll"l i, Ill Wl A fleneing :u'lne' TS |'|'l|:|'IH.'| Pz n
fer dlivrndddad ded trabage v gue elia inspive Ta vida soctal v fay Teves
frenddaclas sobre Lo equilatva reparficion de derechios vode deberes ™
Podra, por lo tanto, conseguir la mdulgencia plenana todo aguel que
confie diariamente su trabajo a la proteccion de San Jose v a todo

L'rl_"'_'.l_‘l'llli.‘ L II'I".I.HEIII_' CUHT SUS OFACIenegs |i'| inlercesien I.IL'|. L1|"|:L'I'I'l I.IL'



Nazaret, para que los que buscan trabajo lo encuentren vy el
trabajo de todos sea mas digno.

oo L duada de o Sagrada Famidin a Exipro s
mvestra gue Deos ester alll donde of hemdee esia en peliro,
alle dongde el hombre sufre, ally dorde hieve, donde
experimenta of rechazo voel abandono . Se coneede la
mdulzencia plenana a los Heles que recen la letama de San
José ipara la tradicion latmal, o ¢l Akathistos a San Jose, en

su totahidad o al menos una parte de ella (para la tradicion
brzantma), o alguna otra oracion a San Jose, propia de las
otras tradwienes hiturgeas, en tavor de la [glesia persegunda
ad intra v ad extra v para el ahvio de wdos los enstianos

que sutren toda torma de persecucion.

Cewtoef fum de reafivmar fa wmiversalidad del patrocinie
e a felesio por parte de San Jose, ademay de fas
ccasiones  mencienadas,  la o Pemtenciaria - Apostolica
concede una indulgencia plenana a los ficles que recen
cualquier oracion o acto de predad legitimamente aprobado
en honor de San Jose, por gemplo A ti, oh
bienaventurado Joseée™ cspecialmente ol 1Y de mareo v
el | de maye. Nesta de la Saprada Famaha de Jesus, Maria v
José, el dommgo de San Jose (sepin la tradicion bizantina),
el 1Y de cada mes v cada moercoles. dia dediwcado o la
memena del Santo segun la tradicion latma.

el actwal contexie de emereencia sanitaria, el don de
la mdulgencia plenana se extiende particularmente a los
ancianos, los entermos, los mornbundos v todos aguellos
que por razones legitimas no pueden salir de su casa, los
cuales, con el animo desprendido de coualquier pecado v con
la imtencion de cumplir, tan pronto comeo sea posible, las

tres condiciones habituales, en su propia casa o dondequiera

que el impedimento les retenga, recen un acto de pedad en honor de
San Jose, consuelo de los enfermos v patrono de la buena muerte,
clreciendo con conlansa a Dios los dolores ¥ las dificuliades de su

vicl

“A ti, oh bienaventurado José”
Papa Leon XIII

A ti, bienaventurado san José, acudimos en nuestra tribulacin, y
después de implorar el auxilio de tu santisima esposa, solicdtamos
también confladamente tu patrocinio.

Con aquella caridad que te tuvo unido con la Inmaculada Virgen
Maria, Madre de Dios, y por el paterno amor con que abrazaste al
Nifio Jesus, humildemente te suplicamos que vuelvas benigno los
ojos a la herencia que con su Sangre adquirid Jesucristo, y con tu

poder y auxilio socorras nuestras necesidades. Protege, oh
providentisimo Custodio de la divina Familia, la escogida
descendencia de Jesucristo; aleja de nosotros, oh padre
amantisimo, este flagelo de errores y vicios.

Asistenos propicio desde el clelo, en esta lucha contra el poder de
|las tinieblas; y como en otro tiempao libraste de la muerte la vida
amenazada del Nifio Jesis, asi ahora defiende a la santa |glesia de
Dios de las hostiles insidias y de toda adversidad.

Y a cada une de nosotros protégenos con tu constante patrocinio,
para que, a ejemplo tuyo, y sostenidos por tu auxilio, podamos
vivir y morir santamente y alcanzar en los cielos la eterna
bienaventuranza.

Amen



VI Letanias a san José

-5an José, ruega por nosotros
-llustre descendiente de David
-Luz de los patriarcas
-Esposo de la Madre de Dios
-Custodio purisimo de la Virgen,
-Mutricio del Hijo de Dios
-Diligente defensor de Cristo
-lefe de la Sagrada Familia
-Jose justo
-José casto
-losé prudente
-José fuerte
-losée obediente
-Jose fiel
-Espejo de paciencia
-Amante de la pobreza
-Modelo de obreros
-Patrono del Seminario
-Glaria de la vida doméstica
LCustodio de virgenes
-Sostén de las familias
-Consuelo de los desdichados
-Esperanza de los enfermos
-Patrono de los moribundos
-Terror de los demonios
-Protector de la santa Iglesia
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