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ENFERMERAS £n la zona sur del pais,
después de aplicarse la vacuna tuvieron
efectos como mareos, desmayos y dolor de
cabeza, pero al parecer fueron transitorios y
no duraron mucho en el organismo.

HONDURAS

PREOCUPACION
PORVACUNA

Son varios los paises que han
hecho ver su preocupacioén por

las reacciones adversas que

esta generando la vacuna de
AstraZeneca, lo que los ha llevado

a suspender los procesos de
inoculacién por algunos casos
aislados de trombosis. Sin embargo,
expertos en medicina aseguran

que este medicamento tiene mas
beneficios que perjuicios en la
poblacion, ya que, de un grupo en
Europa de 17 millones de vacunados,
solo 30 personas han resultado con
otros efectos aun no comprobados
que sean por el antidoto.

48

MIL Personas fueron inoculadas en la segunda
etapa con la vacuna de AztraZeneca donada a
través del mecanismo COVAX-GAVI, que tiene
una efectividad de un 70 por ciento, segun

cientificos.

@ AS| OPINAN SOBRE EFECTOS DE LA VACUNA

MARCO TULIO
MEDINA

Médico

“Datos actualizados de la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), dan cuenta de 17 millones de personas
inoculadas con la vacuna de AstraZeneca, de las que
se han reportado 30 casos de trombosis en Europa.
Tuve conversaciones con colegas de la zona sur del
pais donde se han presentado de algunas reacciones
y cada caso debe de ser estudiado de manera
cuidadosa para determinar si existe relacién entre una
condicién u otra”.

SALVADOR
MONCADA

Cientifico

“Deben tener prioridad las personas de mas de 70 afos
gue padecen otras enfermedades que facilitan la infeccién
grave de COVID-19, como las hipertensas y diabéticas,

por ejemplo. Si todo se organiza bien, comenzando por

la compra transparente, el proceso sera un éxito. La
vacunacion puede llevar todo lo que resta del presente
afo, porgque no pueden comprarlas, almacenarlas

y distribuirlas de una forma rapida si no se tiene la
capacidad, pero si hay que confiar en las que se tienen”.

Sten
dencia

“HGabriela Castellanos
@GCastellanosL
empieza en la

1%
urna, termina

en la dictadura”.

“Cuando la
corrupcion

Carlos Umana
firmes y dignos
@drcumana

“Todos los
hondurefos
merecemos
la vacuna sin
excepcion,
pero cuando las dosis
iniciales son limita-
das, las prioridades
deben ser estableci-
das y ser inoculado
quienes pelean en la
guerra contra millones
de bichos. Por eso se
pidid transparencia,
desafortunadamente
no ocurrid asi”.

w

Dra. Suyapa Sosa
@drasosa_

“Como du-

ele nuestra

Honduras.

* Jévenes,

luchen por
su futuro digno. No-
sotros seguimos en
esta guerra, pero los
necesitamos”.

Padre José
Antonio Chavarria
@joseant94313687

“Cuando se
usan los mis-
mos métodos
se obtienen

los mismos resulta-
dos...si elegimos a los
mismos corruptos: la
misma corrupcion sera
el resultado...”

Hugo Noe Pino
@hnoepino

fr‘l “Asi es la
5 Honduras de
‘G} “la vida me-
jor’, los co-
rruptos se pasean por
las calles libremente y
a algunos los eligen a
cargos de eleccion “.



¢y SUYAPAMEDIOS

Del 21 al 27 de marzo de 2021

LA

DOMINICAL '3

"‘Queremos ver a Jesus...

(Jn12,20-33)

Oscar Rodriguez
Maradiaga
Cardenal

“Seiior Jesiis,
deseamos
verte en esta
horaen que,
como el trigo,
caes en tierra
y germinas

en fruto de
vidayde
esperanza. Ta
nos descubres
que amar
hasta entregar
tu vida es
encontrarla

y vivir
plenamente”

nos griegos que
habian acudido a
Jerusalén para ce-
lebrarlafiestale di-
cen a Felipe: “Que-
remos veraJests”. Eltextoindica
también que dichos griegosiban
aJerusalén para dar culto a Dios
enlaPascuaqueallise celebraba.
Los griegos querian ver personal-
mente a Jests, deseaban entrar
en contacto con El. Seguramente
habian oido hablar de Ely de sus
obras y se habia despertado en
ellos un profundo deseo de en-
contrarse con El. Actualmente,
en el contexto cultural en que
vivimos: ;Quiénes quieren ver
aDios o a Jestis hoy?

Hoy también, como los griegos,
hay muchosbuscadores de Dios,
sedientos del Infinito. La gente
buscaunareferenciaquelessirva
de orientacién, que despierte la
esperanza y unarespuestaalde-
seo de vivir que llevamos dentro.
Pero a veces la respuesta a esa
btisqueda que nuestrasociedad
ofrece es ambigua y crea confu-
sién en las personas.

Nosotros como estos griegos
sentimos el deseo ardiente de
conocer aJesus, de redescubrirle
de nuevo y de acercarnos a EL
Pero, (/Quién o qué nos facilitara
el camino para encontrarnos con
EI? En estos dias podemos hacer
como los griegos: tomarnos un
tiempo para acercarmos a Jesus,
parabuscarlo y paraadentrarnos
en el misterio de suamor infinito.
Resultaque cuando Andrésy Fe-
lipe le comunican a Jesus que
unos griegos le buscan, Jests
contesta: “Ha llegado la hora de
que sea glorificado el Hijo del
Hombre". Jestis se dirigenoalos
gentiles, sino a sus discipulos y
declara por primera vez que ha
llegado la “hora” en que se ma-
nifestara la “gloria” del Hijo del
Hombre, es decir, se va a mani-
festar su amor fiel hasta el final,
hasta la entrega de su vida. Por
tres veces se repite la palabra
“hora” “Esla “hora del amor”, de
lamanifestacién del amor hasta
el extremo.

“Hallegadolahora” para todos...
¢Cuadl es esa “hora"? Cada uno
de nosotros nos podemos pre-
guntar, ¢(Ha llegado para mi la
hora?, ¢Ha llegado la hora de
optar por el amor como forma
de vivir? Se trata de vivir cada
dia, cadamomento siguiendoa
Jestis y recorriendo su camino.
Es decir, vivirla vida con un di-
namismo de entrega total, de-
fendiendo la vida, dando vida,
y despertando vida.

Jestis explica todo esto con una
pequefia parabola: “Si el grano
de trigono cae en tierra y mue-
re, queda infecundo; pero si
muere, da mucho fruto”. Se re-
fiere a sumuerte y quiere decir
que no se puede producir vida
sin dar la propia; quiere decir,
que la Vida es fruto del amor.
La vida no puede brotar si no
hay un verdadero amor. Jestis
mismo es el grano de trigo al
que matan y entierran, Jesus
es trigo de amor que muere
como semilla fecunda, vida
que triunfa en la muerte.
Enlaimagen del grano que mue-
Te en tierra, Jests afirma que el
serhumanollevadentrode siun
potencial de vida, pero paraque
selibere, se necesita optar por vi-
vir el amor verdadero. Morir para
dar “mucho fruto” esdejar de afe-
rrarnosalas falsas seguridades: el
tener, el poder, el aparentar... Solo
es posible dar fruto sila vida del
amor y delaluzbrota de nuestros
corazones, de ese lugar profundo
donde nos sentimos amados y
sostenidos por Jests, el Sefior.
Jestis a continuacion afirma: “El
que se ama a si mismo se pierde
yelqueseaborreceasimismoen
este mundo, se guardara parala
VidaEterna". ;/Qué quieren decir
estas palabras tan mal compren-
didas? Quieren decir que dar la
propia vida eslasupremamedida

“Setratade
vivir cadadia,
cadamomento
siguiendo
aJesiusy
recorriendo
su camino. Es
decir, vivirla
vidaconun
dinamismode
entregatotal,
defendiendo
lavida,
dandovida,y
despertando
vi da"

del amor y esto no es una pérdi-
da para nadie, sino su maxima
ganancia. Quiere decir que vivir
de manera egocéntrica es per-
der lo mejor de la vida. Jestis no
menosprecialavidasinotodolo
contrario, quiere decir que solo
cuando vivimos plenamente
logramos esa plenitud de vidaa
la que estamos llamados.

“Ahora mi alma esta agitada”.
Jests se siente nervioso, se da

-
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cuenta de que su vida llega al
final. Es un momento en que
Jestis se siente triste, Jesiis no
es un estoico, no va a la muer-
te con la sonrisa en los labios.
Le asalta la tentacién de pedir:
«Sdlvame, no permitas la cruz,
dame la vida». En tan apre-
miante invocacién se percibe
un preludio delaconmovedora
oracién de Getsemani, cuando,
al experimentar el drama de la
soledad y el miedo, lo veremos
implorando al Padre que aleje
de Ella prueba terrible.

El Padre le hace sentir el con-
suelo y la fortaleza. “Vino una
voz del cielo: 1o he glorificado
y volveré a glorificarlo”. Lavoz
es signo de la presencia del
Padre en este momento dra-
matico de su vida. Esta voz
solola oye Jests en el interior
de su corazon, los demas solo
creyeron que era un trueno.
Es como si el Padre le dijera:
Eres mi Hijo, estoy contigo,
tumuerte serd el principio de
una vida nueva, serd una luz
que no se apagara nunca.
Hoy, vueltos a El, quisiéramos
decirle: Sefior Jests, deseamos
verte en esta hora en que, como
eltrigo, caes en tierra y germinas
en fruto de vida y de esperanza.
T nos descubres que amar hasta
entregar tuvidaesencontrarlay
vivir plenamente.
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La politizacion de los organos
electorales es el epicentro de la crisis

Incertidumbre y polémica han generado comicios primarios. Ante esta situacion,
la sociedad civil advierte sobre el riesgo de escenarios violentos en el pais

Redaccién Suyapa Medios |
www.suyapamedios.hn

revio al proceso
electoral primario,
diversos sectores
se pronunciaron
advirtiendo que,
denoexistir transparencia y re-
glas claras, se podria provocar el
desencanto dela poblacién aejer-
cer el sufragio; otros extremos
apuntabanaunapolarizacién de
lasociedad atin més fragmentada
con escenarios violentos que no
sonnadaalentadores. Diferentes
organizaciones que integranla
Red porla Equidad Democratica
en Honduras (REDH), han expre-
sado el peligro de una division
delasociedad similaropeoralas
vividas en las elecciones pasadas
delas que atin hay secuelas.

DemocraciaFl pasado 4 de
marzo, la Pastoral Social Cari-
tas de Honduras destacaba que
“Nuestrademocracia es comoun
enfermo con agonia prolongada.
Todoslos sintomas indican que
susalud se vadeteriorandodiaa
dia, aunque paraunagran parte
de la poblacion la democracia
muri6 hace afios, el desencanto
porsuaccionar yladesesperan-
Za ante su tardia recuperacién
hicieron que desaparecieradela
mente de muchos hondurefios”.
También manifestaban a través
de susecciéon Apuntes, que “te-
nemos una politica ciega y sorda,
no ve lamiseria del pueblo, no
escuchael clamor de un pueblo
yquehacearfiosagritosreclama
cambios en la conduccién del
Estado, en cambio tenemos unos
partidos politicos preocupados
hasta el extremo por mantenerse
en el poder”.

Se esperaba que este mensaje
juntoa otros pronunciamientos
desociedad civil llegaraala con-
ciencia de algunos politicos y se
generara un cambio, sin embargo,
parece quelos vicios del pasado
persisten y soloimportaalcan-
zar el poder a cualquier precio.
Luis Ledn director del Instituto
Holandés para la Democracia
Multipartidaria (NIMD), destaca
que los partidos y los politicos
nohansidolarespuestaparael
pueblohondurefio. “Lasociedad
hasufridoun desgaste creyendo
enuna clase politicaquenoha
dadoresultados” enfatizé.

Por su parte, Lester Ramirez,
miembro de sociedad civil, no

“»

Proceso | A pesar del miedo a la pandemia, los hondurefios ejercieron su derecho a

elegir y ser electos.

Vicios
En este 2021 hablar de
un fraude electoral es

inaceptable seglin ana-
listas y debe de ser castigado.
Segun el soci6logo Armando
Orellana, “Con todo estolo que
se busca es una ventaja desleal
para demostrar ficticiamente
poder electoral”.

Correcciones
El abogado y analista
Aristides Mejia, hizo

un llamado al Minis-
terio Publico, alos medios de
comunicacién y a la pobla-
cion en general, a no permi-
tir irregularidades, haciendo
las denuncias y exigiendo la
aplicacion delaley.

instan, paralas eleccio-

nes generales, votar por
candidatas y candidatos libres de
corrupciéon y de vinculos con el
narcotrafico o crimen organi-
zado, viendo estos procesos
como una forma de corregirla
problematica nacional.

Recomendacion
3Grupos de sociedad civil

“Senores del
CNE...no estan
solo siendo
inoperantes
sino que causa
de inestabilidad
social, cuando
fueron creados
paratraerpazy
certidumbre”

P. Juan Angel Lépez
Parroco Sagrado Corazdén

considera que una nueva Ley
sea la solucién. “El retraso del
Consejo Nacional Electoral
(CNE), no abona ennadaala
tranquilidad de la sociedad,
que se mantiene en un clima
de polarizacioén y esto se debe
alapolitizacién delos 6rganos
electorales” advirtid.

Politizaciéon Mantener una
partidizacién de los entes elec-
torales generaria tarde o tem-
prano conflictos de interés que
lejos de acércanos a procesos
mas democraticos y transparen-
tes nos alejaria de los mismos.
Se cifraron muchas esperanzas
enlas tan afamadas reformas
electorales que a criterio del
exmagistrado del extinto Tri-
bunal Supremo Electoral, De-
nis Gémez, no fue mas que la
reparticiéon de cargos para tres
partidos politicos, pero nunca
hubo un interés real por ade-
centar los procesos electorales
con reformas reales como la
ciudadanizacién delasmesasy
despolitizacion de los 6rganos
electorales. “Todo apuntaba a
una lucha de poder por man-
tener el control” puntualiz6.

Desconfianza Desdela crea-
cién del CNE y la inclusién de
la abogada Rixi Moncada, mi-
litantes del Partido Libertad y
Refundacién (LIBRE), plantearon
varias hipétesis en las que de-
cian que el nuevo ente eramas
de lo mismo, con la diferencia
que su partido habria logrado
ganar terreno. Por otra parte,
sin una nueva Ley Electoral y
en un ano donde atn existe
la pandemia del COVID-19, se
avizoraba un proceso atipico.
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Julieta Castellanos
Exrectora UNAH
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¢ “No vemos interés de una
verdadera reforma electoral
y recordemos que las reco-
mendaciones las venimos
dando desde el afio 2009
luego dela crisis, después
en el 2013 y por Gltimo en

el 2017 y no hemos visto
avances. El Consejo Nacional
Electoral nos mantiene en
una incertidumbre perma-
nente, lo que soloabonaa

: nuevas que quere-

= genera-

rden”.

Dudas | Las personas acudieron con las medidas de bioseguridad a votar, pero siempre ¢ arro
veracidad de los resultados. 0

. s . 1Der-
fianza crecia ante la ausencia de llr):el :

La abogada Moncada asi como \
lapresidenta del CNE Ana Paola

Hall, encendieron lasalarmas de —

un posible boicot, loque pusoen

alerta a la sociedad hondurefia ’

que se mantenia expectante del nel
proceso, pero la duda y descon-

la consejal Paola Hall, quién por

complicaciones de salud se au- FCILE
sent6 en fechas que eran criticas g
paraeste ente electoral que debia - dis-
tomar decisiones urgente previo » dar
ala contienda primaria. ~dos
Lapresién de Moncada hizo que ente
Hallretornara previoasu periodo dos
de reposo por salud para afinar : laé
detalles,ambas consejeras denun- .
ciaron que se buscaba frenar el igr
proceso a toda costa, pero ell: unz
aseveraban que nada detend o
eldesarrollodelademocrac :
Honduras.

N0
Elecciones 1afalta dc ’
sién deresultadoselec
liminares conocido
generd el mal saboi
poblacién ylaaut
delos precandid
cedoresdelacc
ainmaslacor o
dad en el mic cién
masde 72 h acia
sedioa cor dido
del presen CNE
ot E ti leyendo =
pm ara continuar leyendo =
tenden - ] nas
e esta y otras noticias aue
Atn | €z, - s ’b I F = ' enta
enes ceso
ene >) iSuscribete al Fides! -
lesg icios

app.suyapamedios.hn/fides/login.aspx eman

der lad”.



6 |

IGL

oA
VIVA

¢y SUYAPAMEDIOS

DANLI

JUTICALPA
YORO

Lasmujeres embarazadas dan

unslalavidaapesar del COV

‘Estosno son los mejores tiempos, sin embargo, muchas
feminas valientes no temen y reciben a sus hijos a ejemplo
de Maria al momento de la Anunciacion

e

-

7§

e A Yy

.

Modelo | La valentia de Maria se ha convertido en el ejemplo a seguir de muchas mujeres embarazadas, sobre todo

en tiempo de pandemia.

Lucia Medina |
www.suyapamedios.hn

a Virgen Maria es
elejemplomasau-
téntico de amory
fe parala humani-
dad. Ella, 1a Llena
de Gracia, consu “si” acept6ala
voluntad de Dios para convertir-
se enlamadre de su tinico hijo,
convirtiéndose en modelo de
esperanza paralas embarazadas
en medio de la pandemia.
En el mes en que la Iglesia
Universal celebrala Solemni-
dad de la Anunciacién de la
Virgen Maria y considerando
que no son los mejores tiem-
pos, abrirse ala posibilidad de
dar vida en medio de la crisis
sanitaria representa un reto
lleno de incertidumbres. Sin
embargo, es posible tener un
embarazo normal y dar a luz
a un bebé sano si se confia

plenamente en Dios como lo
hizo la Madre de Jests.

Realidad Recientemente el
doctor Carlos Umafia, presi-
dente delos médicos del Seguro
Social de San Pedro Sula, hizo
unenérgico llamadoalas muje-
res embarazadas a reforzar sus
medidas de bioseguridad. “He-
mos realizado en un dia hasta
tres cesareas donde las madres
mostraban condiciones desalud
muy graves con cuadrosagudos
de neumonia que comprome-
tesusvidas” dijo y pidi6 a estas
féminas que “no salgan y no
reciban visitas, el COVID-19 se
estd ensafnando con ustedes”.

Oracion Scarleth Amador,
una joven mama, nos compar-
ti6 como fue su cercania con la
Madre de Dios durante su em-
barazo en la pandemia. “Maria,
comofielacompariante, estuvo

g

“Apartedela
confianzaenel
Sefior, también

las mujeres
deben de asumir
elsialavidacon
responsabilidad,
cuidandose
enmediodela
pandemia”

Carlos Umaiia
Presidente
Médicos IHSS-SPS

conmigo protegiéndomeamiy
amibebé, también sentiasu cer-
cania daindome paz y tranqui-
lidad de que todo saldria bien
y asi fue” dijo Amador. Hancy
Lopez, es otra madre que se
abandono a la proteccién de
la Virgen, quien expuso que
“Todos los dias desde que me
enteré que estaba embarazada,
no hubo noche que nole enco-
mendaralavidade mibebé, ella
lo protegi6 hasta el final de mi
embarazoylosigue haciendo”.

Confianza Sor Ana Maria
Arce, religiosa salesiana, dice
que "A pesar delasadversidades,
la Virgen Maria afront6 con se-
renidad y confianzala voluntad
de Dios, inicamente penso en
setle fiel al Sefior” y agregd que
“la vida de la Madre del Salva-
dor, nos invita a confiar en la
providencia de Dios y aceptar
su voluntad sin miedo”.

Del 21 al 27 de marzo de 2021

TEGUCIGALPA
SAN PEDRO SULA
COMAYAGUA
CHOLUTECA

SANTA ROSA DE COPAN

(LAVES

“Bendita tu que has

creido” fueron las

palabras que pronun-
ci6 el Angel Gabriel anun-
ciando asi que seria ellala
Virgen Maria de la esperanza,
eso ha impulsado a muchas
madres a abrirse alavidaenla
pandemia.

Vida

La Santisima Virgen

comprendi6 que el

designio de Dios era
darvida asu hijo,loquela
convirti6 en la precursora de la
historia de la salvacién, es por
ello que, a pesar de su situa-
cién, afront6 esta tarea de fe.

S )
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Oracion

Maria bendice y

protege a todas las

mujeres embaraza-
das, en especial a las que se
encomiendan a ella a través
dela oracién y que se pueden
llegar a convertir en victimas
del covid.


http://sermons4kids.com/es
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DYkZ4f7wVjv8

SERVICIO A
DOMICILIO

IGRATIS!
2276-4747 (“ 3242-7433

Tambien puedes realizar tus compras por nuestra App o en

www.farmaciasdelahorro.hn

o 2276-4747 (O 32427433 [ ]'AHORRO () @FAHORROHN
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I que abogaria

por salud para todos en la pandemia

Sus mensajes que aun son recordados, obligan a pensar en que hubiese
hecho o0 que exigencias realizaria ante la crisis por el coronavirus

Oscar Josué Cerrato |
www.suyapamedios.hn

an Oscar Romero
se convirtié des-
de los inicios de
su ministerio en
un férreo defen-
sor del pueblo pobre y sobre
todo cuando se violentaban
derechos vitales como la edu-
cacioén, lavivienda y la salud.

Aliento Lafiguradeunsan-
to cercano como San Oscar
Romero, encaja de manera
perfecta en lo que actual-
mente vive la sociedad por
este escenario que esta de-
jando el COVID-19. La doc-
tora Iris Lainez, quien ejerce
su profesién en La Mosqui-
tia, en el departamento de
Gracias a Dios, piensa que
“"Monsefior se haria uno con
el pueblo al igual que Jesus,
alzaria su voz y en nombre
de Cristo exhortaria justicia
para los miles que mueren,
padecen y se enferman bajo
condicionesinhumanas y no
cristianas”. Este llamamiento
no es quiza lejano alo que a
diario se aprecia y que es pro-
ducto de las afectaciones de
la pandemia, el Padre Edwin
Henriquez, sacerdote salva-
dorefio, opina que “Monse-
fior Romero hubiese velado
por el tratamiento médico y
una vacuna para todos con
el fin que este sea un tiempo
también para hacer grandes
obras en favor del hermano”.

Pronunciamiento La Her-
mana Lidia Oseguera, unare-
ligiosa Carmelita Misionera
de Santa Teresa, manifiesta
que “Como gran defensor del
indefenso y marginado, San
Romero hablaria de los otros
virus mas dafiinos que han
golpeado y siguen golpean-
do a la humanidad, uno de
ellos, que ya es una peste y
que ha invadido a todos los
niveles, esla corrupcion”. La
Hermana Lidia es salvadore-
fia y lleva impregnada la es-
piritualidad del santo en su
vida. Ella también afirma que
“ante esta pandemia una de
las exigencias que él nos pe-
diria seria cuidarnos, pero sin
perder la relacién humana”.

EL I

Cercano | San Oscar Romero se caracterizd por acercarse a la necesidad del pueblo y
la salud no fue la excepcion.

OPINIONES

Hna. Lidia Oseguera
CMST

*“El estariamuy cercanodelas
personas que sufrenlas con-
secuencias dela pandemia, no
solo quienes son contagiados,
sino de todoslos que vivimos
estemomento. No excluiriaa
nadie; hablaria y escuchariaalas
personas que padecen el virusy
aquienesles cuidan”.

P. Edwin Henriquez
Presbitero

* “A Monseiior Romero lo
vemos siempre abogando
por la dignidad de 1a perso-
na e invitandonos a vivir la
caridad del amor en el grado
tan alto de dar la vida por
los demas, renunciando a
uno mismo y buscando el
bien del préjimo”.

Iris Lainez
Meédico Catolica
|

* “El testimonio de Monsefior y
de tantos cristianos santos resul-
tancomoaguayluz paraelalma,
ensefiandonos aabrazarla cruz,
unimos con ellaa Cristoy anues-
troshermanosyasiserluzyagua
paratantos enfermos quenosolo
son cobijados porlaenfermedad,
también porlasoledad”.

DATO

En 2021 se cumplen mas de
cuatro décadas del martirio
de Monseiior Oscar Arnulfo
Romero. En 2018, enuna
ceremonia oficiada en

la Plaza de San Pedro, el
Papa Francisco lo canonizd
como el primer santo
centroamericano.

“El Senor tiene
palabras de salud
ydevidaeterna.
Jesis cambia
elsignodela
enfermedad,
deldolor, del
sufrimiento
encaminoy
anunciode
esperanza,
fuentedevida”

Monsefior Oscar Romero
Santo salvadorefio
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ntelos elevados

indices de con-

tagios y altos

nameros de de-

cesos por el co-
ronavirus, la preocupacion, el
miedoylaincertidumbre, son
solo una parte del sufrimien-
to casi comin de unasociedad
golpeada por una crisis nunca
antes vista.

Significado A diario desde
que inici6 la pandemia del
covid, es comn la experien-
cia del sufrimiento ante una
prueba positiva o la pérdida
de un ser querido por esta
enfermedad, asi como las
diferentes afectaciones que
1a crisis provoca, ya sea en el
tema econ6mico, social y per-
sonal. Ante esto, Nadya Giron,
predicadoray colaboradorade
Suyapa Medios, expresa que
“Desde el dolor sufrido por
toda mi familia por la pérdida
de dos seres amados, puedo
afirmar que este es el camino
del Goélgota. Esto nos debe
acercar a Cristo. No podemos
obviar el sufrimiento, porque
nos ensefia, fortalece y hace

R "

o
—
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|

El sufrimiento por la pand

¥
r

Recompensa | Todo sufrimiento puede guiar a algo
mejor, asi es como puede interpretarse esta etapa de
pandemia en el camino a la Pascua.

Redentor

Asi como el sufri-

miento de Cristo

sirvi6 para redimir al
mundo, los propios dolores
de cada ser humano pueden
servir como reflejo fiel de una
vida depositada en el Sefior
y con esto ser testigos de que
hay que padecer para gozar
del esplendor de la gloria.

Purificador

El sufrimiento hu-

mano sirve en todas

las situaciones y bajo
cualquier circunstancia, para
purificar el corazén. Los acon-
tecimientos que lo producen
siempre traen ensefianzas
que ayudan a comprender la
voluntad de Dios y a mejorar
la forma de vivir.

¢y SUYAPAMEDIOS

Del 21 al 27 de marzo de 2021

que nos levantemos”. Girén
ha tenido duras experiencias
por la pandemia, pero dado a
que su fe esta cimentada sobre
laroca, ella puede decir que “el
sufrir es para purificar ynosin-
vitaano detenernos poniendo
en practica la Palabra de Dios"

Ensenianza Con la cercania
de la Semana Santa donde el
pueblo cristiano conmemora
la Pasién, Muerte y sobre todo
el acontecimiento de la Resu-
rreccién de Cristo, se otorga
especial atencion a lo que va
dejando en cada persona los
pasos por el dolor o sufrimiento.
Paola Alvarado, unafeligresade
laCatedral de Tegucigalpa y em-
prendedora capitalina, perdi6a
su padre araiz de la pandemia
“Ha sido un golpe duro pero
que a través de la oracion y del
rezo del Santo Rosario, he lle-
gado a comprender esto como
una forma de purificacién mia
ydemifamilia”. Seglin quienes
han padecido la enfermedad,
el sufrimiento no solo es fisico
sino psicologico y moral, dada
la falta de acompafamiento
obligado por las condiciones.
Ante esto, la fe aparece como
estandarte que acompafia el
camino a la Pascua anhelada.

. eImia
es Un camino de resurreccion

Un contagio o el fallecimiento de un familiar araiz del COVID-19, es un dolor
mas de los que sufren dia a dia las personas por otras problematicas

3l o PN
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wEsufrimient
esalgotodavia
masamplioque
laenfermedad,
mascomplejoy
alavezaimmas
profundamente
enraizadoenla
l ° I I ° I"
San Juan Pablo lI
Carta Salvifici Doloris

ANO En que fue emitida
la carta apostodlica Salvifici
Doloris (sufrimiento reden-

tor) con motivo del Afo
Santo de la Redencidén que
inicié en 1983. Su centra-
lidad fue el sufrimiento a

la luz de la cruz desde la
Optica salvifica.
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Injustu:las | En esta pandemia, se han cometido grandes errores contra el pueblo hondurefio.

LaIglesia invita a despertar la conciencia
para denuncilar todas las iInjusticias

Frentealdolor
detodoslos
quesufrenla
violenciay
persecucion
por defender
lavida,es
necesario
reconciliarnosy
pedir el perdon
deDiosyelde
loshermanos

Eddy Romero |
www.suyapamedios.hn

TNT

a Iglesia, a través

de la Campafia de

Evangelizacién

para este aro,

pide “Pasar de
una conciencia adormecida a
una despierta”. Segun esta ini-
ciativa “corremos el riesgo de
adormecernos frente al mal y
solo responder a las cosas del
instante. Ciegos, sordos y mu-
dos".

Realidad Adalid Chavez, lai-
co comprometido, considera
que dia a dianos encontramos
con actos de inequidad, des-
igualdad social y ausencia de
Dios. “Todos estos problemas
adquieren poder sobre otros
espacios donde se deshuma-
nizay se pierde la dignidad de

RR

i
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“Lalglesiano
puede ser sorda
ni muda ante

el clamor de
millones de
hombres que
gritan liberacion,
oprimidos de mil
esclavitudes”

Oscar Arnulfo Romero
Santo

Corrupcién | Una sociedad corrupta, hace de la injusticia el pan de cada dia y lamentable-
mente el hombre busca justificaciones donde no las hay.

la persona en aspectos como
la educacién, salud y accesoa
servicios que mejoraran la ca-
lidad de vida” resalt6 Chavez.
Sor Dominga Urquia, advierte
que “Las conciencias dormidas
son un peligro potencial para
los cristianos en el sentido
de que, metaféricamente ha-
blando, mientras dormimos
no somos duerios de nosotros
mismos, estamos como aban-
donados a la intemperie”. La
Hermana Dominga también
resalta que “de la misma ma-
nera, cuando tenemoslas con-
ciencias adormecidas, nos vol-
vemos incapaces de reaccionar
frente a las injusticias, somos
testigos del pecado social, de
las condiciones de miseria y
todaslas formas de muerte de
nuestros hermanos, pero nos
mantenemos Como Un cuerpo
inerte”.

Marvin Villanueva, feligrés
de la Parroquia Los Dolores,
afiade que “Quien quiera des-
pertar la conciencia aqui y
ahora, debe de empezar por
comprender los tres factores
subconscientes  Illamados:
identificacion, fascinacion y
sueflo”. La campafia de evan-
gelizacién nos dice que “Cristo
quiere que miremos el mal, no
para desilusionarnos ni para
que nos volvamos personas
frustradas, sino para darnos
cuenta de la necesidad de
volver el corazén al Dios de la

Del 21 al 27 de marzo de 2021

OPINIONES

P. Juan Angel Lépez
Parroco Sagrado Corazon

* “Quieren que nos desperte-
mos frente alos abusos delos
poderosos, esunllamadoaen-
tender la conversion como una
transformacién a un compro-

miso social cada vez mayor que

lleve a defenderladignidad
delapersonahumanaydelos
bienes delanaturaleza”

Adalid Chavez

Laico

¢ “Es fundamental que cada
cristiano despierte en sila

autoconciencia acompainada

de un pensamiento criticoy
observador para ser partici-
pe de los cambios sociales,
politicos y religiosos a partir
de los didlogos de los cuales
podemos ser participes”.

Marvin Villanueva
Laico

8

* “Lo primero que se necesita
para despertar conciencia

es saber que se esta ador-
mecido. Eso de comprender
que esta durmiendo es muy
dificil, porque normalmente
todas las personas estan
absolutamente convencidas
de que estan despiertas”.

Dominga Urquia
Religiosa

* “Pasar a una conciencia
despierta es un desafio, pero
realmente es una urgenciay
un deber del cristiano, tiene
que ver con la capacidad de
ser responsables con los valo-
res del reino y con los deberes
ciudadanos como también
defender los derechos y la
vida en todas sus formas”.
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Te basta mi gra-

cia; mi mayor

fuerza se mani-

fiesta en la debi-
lidad. Mejor, pues, me preciaré
de mis debilidades, para que
me cubra la fuerza de Cristo”
escribe San Pablo enla cartaa
los Corintios. Esta expresion la
reconocio en su vida el Padre
Alexander Lopez.

Familia Originario de El Sal-
vador, proviene de una familia
humilde que, entiempos dela
guerra, pasaron calamidades.
“A veces tenian que comer, a
veces no. Tortilla, limén y sal
fue sutinico platillo en algunas
ocasiones” confiesa. Pobreza
extrema, un conflicto bélico
en apogeo Yy el tiempo de ca-
lamidad y miseria en su pais,
marcaron su infancia. Desde
pequefio tenia la ilusién por
estudiar, pero tenia problemas
de aprendizaje, dificultades
para hablar y memorizacién, lo
quele trajomuchos obstaculos
ynofuenada facil. Por esta con-
dicién erabastante timido, juga-
ba con los demas nifios, pero
se apartaba al haber mucho
bullicio. De pequefio, muchos
se burlaban por su condicién,
pero él siempre tuvo claro que
habia que hacerlas cosas segiin
lo aprendi6 de sus padres.

Iglesia Siendo muy joven,
recuerda que sus padres y
hermanos participaban en la
Legi6n de Maria, pero a él no
le gustabarezar el Rosario nos
dice y agrega que “mas de al-
guna vez me hice el dormido
paranorezar”. En su comuni-
dad, su familia daba alimento
al sacerdote que llegaba una
vez al mes. Como suele suce-
der enmuchossitios, ese diase
preparaba un platillo diferen-
te para darselo al presbitero.
Poco a poco se acercaba mas
alalglesia, perono participaba
de ningtn grupo. Teniendo 18
afos, fallece su papa mientras
él participaba de un retiro de
conversién, desde ese momen-
to su vida cambié. Antes, sus
hermanos asistian alas activi-
dades eclesiales mas que él y
luego se dio lo contrario. Fue
comprometiéndose con la
Pastoral Juvenil y después en
Juventud sin Fronteras de las
Obras Misionales Pontificias.

Vocacion En sus planes es-
taba casarse, tener una carrera
y siempre servir a Dios. “Du-

PALABRAS

Buscaba un sentido
parasuviday Diosselodio
haciéndolo sacerdote

Le presentamos la historia vocacional del Padre
Alexander Lopez, vicario en la Parroquia Inmaculado
Corazon de Maria, en Roatan, Didcesis de La Ceiba

¢y SUYAPAMEDIOS
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Esta sirviendo como
vicario en la Parroquia
Inmaculado Corazén

de Maria, en Roatan,
Didcesis de La Ceiba.
Nacié el 12 de julio de
1981 en Sensuntepeque,
Cabanas, El Salvador.
Ingresé al Seminario el 10
enero de 2006 y recibio su
Ordenacién Sacerdotal el
5 de abril de 2014.

rante seis afios fui albafiil para
buscar tener un sustento” nos
cuenta. En ese lapso de su vida
tuvo sus novias, pero eso no
le llenaba indicé. Como todo
joven estuvo en buisqueda de
lo que queria ser en la vida.
Intent6 estudiar Administra-
cién de Empresas y la carrera
de Inglés en diferentes uni-
versidades, pero ninguna lle-
noé sus expectativas. Realizd
un discernimiento de manera
personal por tres afos, descu-
briendo que queriaser sacerdo-
tey servir en laIglesia. En esta
etaparecuerdaque cuandolos
sacerdotes llegaban a su casa,
ninguno de ellos le miraba
futuro como presbitero y no
le invitaban para este proceso.

Ministerio Con 24 afos,
decide ingresar al Semina-
rio Menor de la Di6cesis de
San Vicente en El Salvador,
aunque ya habia sacado su
carrera. Luego estudi6 filo-
sofia y teologia y al finalizar
sus estudios, estuvo unos
siete meses alli. Es enviado a
Roatan, Honduras a servir en
la parroquia de estaisladonde
lleva siete afios.
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Arquidiocesis de Tegucigalpa da
ndicaciones para celebrar la Semana Santa

Se pide a la feligresia potenciar la vivencia de la Iglesia domeéstica
y la participacion en los misterios de la fe, ya sea presencial o virtual

Eddy Romero |
www.suyapamedios.hn

a Arquidiécesis
de Tegucigalpa
dio a conocer las
disposiciones
parala celebra-
cién de la Semana Santa. Este
serd el segundo afio que se
viva el Triduo Pascual en
medio de una pandemia.

Cambios Una de las prin-
cipales determinaciones de
este comunicado firmado por
Su Eminencia Oscar Andrés
Cardenal Rodriguez, Arzo-
bispo de Tegucigalpa, es que
los templos podran tener una
limitada presencia de fieles.
“El nimero limitado al 50
por ciento de la capacidad
de nuestros templos, debe
de ser cumplido en su to-
talidad” da a conocer esta
misiva. Un punto importan-
te que es valido resaltar, es
que “No se realizara ninguna
procesion alo largo de toda
la Semana Santa con la fina-
lidad de evitar cualquier tipo
de aglomeracioén, que es lo
mismo que sucedio6 con el
recorrido que se hace con el
Santisimo Sacramento el 1
de enero”.

Celebraciones Para el Do-
mingo de Ramos, se indica
que en la Catedral Metro-
politana se hara la entrada
solemne, mientras que en las
comunidades parroquiales
sera simple.

La Misa Crismal sera cele-
brada el Jueves Santo con
presencia limitada de fieles.
Asi mismo ese dia se cele-
brara la Misa vespertina de
la Cena del Sefior, pero no se
realizara el rito del lavatorio
de los pies y no habra mo-

-

Transmisién | Este afio, se continuara transmitiendo cada una de las celebraciones por
las redes sociales de las parroquias y por Suyapa Medios.

“Sigan
celebrando

este tiempo

de Graciadela
Cuaresma con
mucho fervor y
con mucho fruto
pastoral”

S.E. Oscar Andrés
Cardenal Rodriguez
Arzobispo de Tegucigalpa

numentos. El Viernes Santo,
no se realizara la procesion
del Santo Via Crucis ni Santo
Entierro, pero estas dos ac-
tividades arquidiocesanas,
se podran seguir a través de
Suyapa Medios al igual que el
afio pasado. En la celebracién
de la Pasién del Sefior, solo
el quela presida realizarala
veneracién de la cruz. Parala
Vigilia Pascual se utilizaran
menos lecturas y no habra
bautismos. Los fieles que no
puedaniralalglesia, podran
seguir las celebraciones por
los medios oficiales de la Ar-
quidibcesis y las cuentas de
cada parroquia.

Misa Crismal

Sera celebrada el Jueves Santo a partir de las

9:00 a.m. en la Basilica de Nuestra Sefiora de

Suyapa con los sacerdotes de los decanatos

del Distrito Central y el Decanato San Fran-
cisco de Asis Sur. Para esta celebracion se permitird la
presencia de fieles con una representacién limitada de
10 personas por cada parroquia. En el Decanato Manuel
de Jestis Subirana, ubicado en el norte de Francisco Mo-
razan, Monsefior Gianfranco Todisco celebrara la Misa
Crismal en Talanga el Jueves Santo a las 9:00 a.m.

Jueves Santo

Se celebrara la Misa vespertina de la Cena

del Sefior. Posterior a la homilia, no se

realizard el rito del lavatorio de los pies.

Al final de Ia Misa, luego de la oracién
después de la comunién, el sacerdote omitira la
procesion y reservara el Santisimo Sacramento en
el Sagrario. No habra monumento como en afios
anteriores y se sugiere que se realice a lo sumo una
Hora Santa. La tradicional Procesién del Silencio
tampoco se realizara.

Viernes Santo

No habra procesién del Santo Via Crucis. Se

deberarealizar dentro de los templos y retrans-

mitirlo por los medios de comunicacién que

se han estado usando hastala fecha. Igual que
el afio pasado serealizara un Via Crucis Arquidiocesano
en el que lasimagenes mas significativas dela tradicién
diocesana, recorreran diversas parroquias dela ciudad en
las que se tendra una estacion, comenzando en la Catedral
y concluyendo en Suyapa. Lo mismo se hara en lugar dela
procesion del Santo Entierro de la Catedral.
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Acti_vidades | La feligresia podra _vivir a través de Suyapa Medios los ritos de Semana S-anta si no pudieran a

e ] ¢

sistir presencialmente a sus parroquias.

Pasion del Seiior

Alas tres de la tarde del Viernes Santo, tendra

lugar la celebracion de la Pasion del Sefior.

En la veneracién de la cruz solo el celebrante

principal la adorara. No habra procesién del
Santo Entierro en ningtin templo. Se suplica encareci-
damente que se le dé mucha importancia ala colecta
que se realiza ese dia para ayudar a la Custodia de la
Tierra Santa. La Comunién se distribuye siguiendo el
mismo protocolo que se ha venido usando desde el
inicio de la pandemia.

Vigilia Pascual

Deberan comenzar solo en los templos

parroquiales a partir de las 6:00 p.m. y no

se permiten las celebraciones particulares,

por las mismas medidas de bioseguridad,
esto para asegurar que no se prolongue la estadia en un
espacio fisico por largo tiempo, evitando asi la acumu-
lacién de una posible carga viral. Se leeran inicamente
tres lecturas del Antiguo Testamento: Génesis 1, 1-31;
2,1-2; Exodo 14, 15-15,1. Ezequiel 36, 16-28; y del Nuevo
Testamento se leerd Romanos 6, 3-11; Marcos 16, 1-8.

Iglesia Doméstica

Algo que hizo mucho bien el afio pasa-

do, fueron las celebraciones familiares

que sostuvieron la fe. En la misiva se

exhorta a todos a potenciar una vez
mas la oracién en familia y la formacién en la fe
de los misterios que celebramos durante la Sema-
na Santa, sobre todo los de los nifios y jévenes.
Los fieles que no puedan ir a la Iglesia podran
seguir las celebraciones por radio, television o
medios virtuales.
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Aplicacién | El personal que estd en primera linea ha sido el primero en ser incluido para la inmunizacion

A pesar de baberse vac
hay riesgo de coniao

Flmedicamento
seaplicaraalos
trabajadoresde
lasalud, pero
despuéesdela
inoculacion con
lasdosdosis,
aun sedeben
demantener
lasmedidasde

onduras hare-
cibido uno de
los primeros
lotes de vacu-
nas donadas

por el mecanismo COVAX, d
la farmacéutica AztraZen
pero ¢Qué cuidados se
tener antes y despu
aplicacion? La preg
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Devotos a San José culminan la novena
en honor al patrono de la Iglesia Universal

Durante 9 dias deretiro, la feligresia pudo conocer
mas a fondo la vida del padre adoptivo de Jesus

Marco Célix | www.suyapamedios.hn
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Participacién | La feligresia acudio cada dia de esta novena,
con mucho entusiasmo para poder escuchar las ponencias en
las que se resaltaban las caracteristicas de San José.

Importancia | El rector de |la Basilica de Suyapa, Padre Carlo Magno
presencia de varios expositores, entre ellos, la doctora Nufez, manifestd que la actividad fue muy bien aceptada por la feligresia,
Lourdes Fortin de Alvarenga. sobre todo aquellos que ven en San José una figura de entrega y amor.

30 jovenes renuevan Su fe en la parroguia

Nuestra Seriora de la Visitacion

Despuges de unlargo proceso deformacion quese
vivio enmedio dela pandemia, estosjovenes dieron
graciasa Dios por recibir estabendicion

Marco Calix | www.suyapamedios.hn

. ST s :
I'_j *']’d‘ ' —I

A

—
i

Alegria | El Padre Rodolfo Varela, parroco de esta
Acompaiiamiento | El Padre Carlo Magno Nufiez, como Vicario General de la Arquididcesis, comunidad, se mostrd satisfecho por el resultado de esta
fue quien impartid el Sacramento de la Confirmacion. formacion que, a pesar de la pandemia, llegd a feliz término.
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Caballeros de Suyapa de La Celba,
cumplen 64 anos de evangelizacion

Nacio en San Pedro Sula y se ha extendido
ala diocesis ceibena

Carlos Luis Padilla Bertot |
www.suyapamedios.hn

Aclaracién | No es licito |mpart|r una bend|C|on arela-
ciones o a parejas incluso estables que implican una praxis
sexual fuera del matrimonio, dijo la Iglesia.

os Caballeros de
Suyapa cumplieron
64 anos de servir a

los mas necesitados.
Ellos son hombres que, res-
pondiendo generosamente al
llamado hecho por el Sefior, se
ponen en servicio paraatender
las principales necesidades de
la Iglesia apoyando en lo que
se les solicita.

HistoriaEn elanode1954, el
Obispo de San Pedro Sula que
en ese entonces era Monsenor
Antonio Capdevila, funda en
esa diocesis el primer capitulo
delaorden delos Caballeros de
Suyapa. Al Padre Paulino José
Garcia Villa, inspirado por la
conformacion de este grupo,
le surge la idea de fundar el
segundo capitulo en La Ceiba.
Es asi como el 15 de marzo de
1957, Monsefior Capdevila, lo
bendice y funda en el Templo
Parroquial San Isidro.

Mision Entre las diferentes
actividades que los Caballe-
ros de Suyapa han hechoalo

Solidaridad | Todos los lunes visitan enfermos de las
diferentes comunidades y en dicha actividad rezan el
Rosario pidiendo la sanacidn de las personas.

largo de estos 64 afios estan:
repartir alimentos a personas
necesitadas en el Barrio Inglés,
el sostenimiento de los Boys
Scout, ladistribucién de medi-
camentos dentroy fueradela
ciudad, premiaciones alos me-
jores alumnos de los colegios
del municipio, la participacién
en las misas manteniendo el

orden, reparacién del techode
la parroquia, contribucién en
la fundacion de la Radio San
Isidro, construccién de una
capilla velatoria en el hogar de
ancianos Divina Providencia,
participacion en las activida-
desreligiosas en especial en el
Santo Entierroy en la celebra-
ci6én de Santa Maria de Suyapa.

Iglesiadicenoala
bendicion de uniones
homosexuales

Prefecto el Cardenal Luis La-
dariay por el secretario el Ar-
zobispo Giacomo Morandi.
“No es licito impartir una
bendicién a relaciones o a
parejasincluso estables que
implican una praxis sexual
fuera del matrimonio, como

Eddy Romero |
www.suyapamedios.com

a Congregacion
para la Doctrina
de la Fe emiti6
un “Responsum”
en donde darespuestasila

Iglesia debe realizar bendi- esel caso delas uniones en-
ciones a parejas del mismo  tre personas del mismo sexo”
sexo. Dicha congregaciéon afirma este documento.

reafirmé que no se debe de
hacer y emiti6é una extensa
explicacion del por qué.

El Papa Francisco fue infor-
mado y “ha dado su asen-
timiento” a la publicacién
de larespuesta y de la nota
explicativa quelaacompafa
y que ha sido firmada por el

Esta congregacién sefia-
la que la declaracién “no
quiere ser una discrimina-
cién injusta, sino reclamar
la verdad del rito litargico y
de cuanto corresponde pro-
fundamente a la esencia de
los sacramentales tal y como
la Iglesia los entiende”.

LA COLEGIATURA INICIA A PARTIR DE FEBRERO Y FINALIZA EN NOVIEMBRE (10 MESES)

CONTAMOS CON: - }gjf
® Personal calificado y uniformado 3 o
@ Contamos con transporte Ortiz
® Laboratorio de computacion
@ Laboratorio de ciencias naturales
@ Sala audiovisuales
® 5Salén usos multiples
® Internet
: g?:af:azfer:f;e QOrientacién CONTAMOS CON UNA
@ Este aio iniciamos con inglés intensivo PLATAFORMA PARA CLASES
® Estamos capacitados para clases VIRTUALES APOYADOS
virtuales y presenciales. CON SANTILLANA.

Para mayor informacion,

CENTRO DE EDUCACION NO GUBERNAMENTAL

“INMACULADA CONCEPCION”

MATRICU LA 2021

S 2237-2821,2263-3058

@ Basicade 1 a6y de?a 9 Grado
@ Bachillerato en Ciencias y Humanidades

@ Bachillerato Técnico Profesional Finanzas

@ Bachillerato Técnico Profesional en 1nhrmiu$0

REQUISITOS:

& Entrevista con el director(a)
@ Partida de nacimiento original primer ingreso
@ Fotocopiaidentidad de los padres
@ 3 fotografias tamano carnet
@ Tarjeta de salud primer ingreso
@ Certificados de afios anteriores constancia
de conducta y copla deactas.

eific_2010@yahoo.es

llamanos a los teléfonos:



En la tercera edicién del evento

“Wo-Men Business, el Grupo de

Consultorias y Proyectos Internacio-

nales 5. A, (Grupo ICPSA) tuve el

agrade de otorgar dos importantes

galardones a la empresa Grupo
Jaremar. Los directivos de ambos grupos anunciaron
el recibimiento de esta distincion que también es
otorgada por la Fundacién Africa Latina y la Universi-
dad Corporativa Croata Pervana de Standing.

Una de las honorables distinciones recibidas por el
Grupo Jaremar fue el Sello de Responsabilidad Social
Corporativa (R5C) y Responsabilidad Social Empresa-
rial (RSE). Mientras la otra, fue la de Imagen Corpora-
tiva enfocada en RSC yen RSE.

“Reconoccemos en Grupo Jaremar una empresa que,
bajo sus 4 Pilares de Responsabilidad Social Empre-
sarial, representa un valuarte para la sociedad a
través de los proyectos que desarrollan en favor de
las familias hondurenas y de las comunidades, es por
ello que nos enorgullecemaos de entregarles estos
reconocimientos que destacan la labor que ellos
desarrollan en las dreas de Imagen Corporativa y su
Sello en RSC y RSE" destacd Katherine Salinas,
Presidenta y Gerente General de Grupo ICPSA.

“Cada reconacimiento brindado a esta gran empresa
que represento, como lo es Grupo Jaremar, conlleva
un compramiso de excelencia por parte de todos los
actores que la conformamos, incluyendo nuestro
portafolio de marcas las cuales se han posicionado
por su calidad como lideres en el mercado hondure-
no. Por esto, agradecemos a Grupo ICP5A esta
distincion que nos motiva adn mas a continuar
trabajando en faver de las familias hondurenas’,
resalto la licenciada Sonia Mejia, Gerente Corporati-

SIGUENOS EN
NUESTRAS
REDES SOCIALES

@Grupolaremar

grupojaremar

Grupo ICPSA entrega galardon a
Grupo Jaremar durante el evento
“Wo-Men Business”

Lic Sonia Mejia junto a los reconocimientos.

va de Responsabilidad Social Empresarial y Comuni-
caciones de Grupo Jlaremar.
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El sellc auditor internacicnal de RSE y RSC que ﬁ.{i% e @
otorga esta certificacion esta bajo la direccion de La X ICRSA,

Fundacion Global Africa Latina, que agrupa a
empresas y socios de México, Perd, Marruecos,

Espana y Honduras, cuyos procesos tisnen el respal-

do y soporte de la Universidad Corporativa Croata L
Peruana y Corporacidn Mundial de Empresa y
Educacion. Bajo este respaldo internacional, Grupo |
Jaremar s suma como la sexta institucion insigne,

en recibir este importante reconocimiento en
Honduras,

GRUPD JAREMAR OF FOS CURAS 5. &. DL C. V.

GRUPO JAREMAR

El Grupo Jaremar es una empresa hondurena lider
en el rubro de productos agro-industriales y de
consuma  masivo, Actualmente comercializa 17
marcas lideres en el mercado, siendo algunas de
ellas: Clover Brand, Mr. Max Poder, Gold Star,
Campofresco, Limpiox, Mi Zzopita, Riki Tiki v Doral.

EELLO (M MNP OMEASILAPA D FGC1AL m
CONFORATIVA T MFRLEAITA,

Cuenta con una rebusta estrategia de Responsabili-
dad Social Empresarial alineada a las acciones de los
Objetivos de Desammollo Sostenible basada en 4
pilares fundamentales: Educacion, Bienestar, Medio
Ambiente y Voluntariado por medio de los cuales se
genera desarrollo v calidad de vida para las familias
del pais.

@Grupalaremar

@Grupo_Jlaremar Grupo Jaremar WWW.jaremar.com
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Iglesia crea centro educativo
Fray Casimiro Cypher

Este centrobuscaayudar ajovenes de escasosrecursos
econdmicosparaque puedan concluir su carrera

Francisco Sosa |
www.suyapamedios.hn

on el afan de contri-

buir en el departa-

mento de Olancho

al desarrollo de la
educacion, lalglesiaa travésde
la unién de la Pastoral Social y
la Dimensién Samaritana, ha
creado un centro educativo
paraquejévenes de escasosre-
cursos puedan optar adistintas
areas dela educacion.

Apoyo Llamado Fray Casimi-
1o Cypher, este centro busca
fomentar una Pastoral Educa-
tiva, a través de una educacion
formal y técnica como también
empresarial y avanzar en accio-
nes concretas que es el objetivo
primordial para este afio. Con el

Certeza| “La matemtica nos refuerza en la certeza de la
verdad absoluta que es Dios. El es Creador, Amor infinito y
Verdad infinita” dijo Bombieri.

'Lasmatematicas
llevana Dios'

que “intentar justificar la exis-
tencia de Dios conlamatema-
tica me recuerda la historia
que se cuenta de San Agustin
cuando, paseando por la ori-
1la del mar meditando sobre
el misterio dela Trinidad, se
encontré con un muchacho
que recogia el agua del mar

Cortesia Aleteia |
www.suyapamedios.hn

sta frase fue di-
cha por Enrico
Bombieri, tnico
italiano en haber
ganado la medalla Fields
que corresponde al Nobel

L RN N -

AyudalA los jovenes se les facilitara su estudio porque
pagaran una cantidad simbdlica que se ajuste a sus
gastos y algunos cuentan ya con una beca de estudios.

de los matematicos. Ensefia  conuna cucharitaylaechaba complemento del programa de

en la Universidad de Prince-  con cuidado enun cubo. San “El maestro en casa”, laDimen- tad,yaqueestorequieredeuna proyeccioénenalgunosjévenes
ton en los Estados Unidos.  Agustinle pregunté: ‘Mucha- sibn SamaritanayPastoral Social ~ evangelizacion espiritual para  hadespertadoelinterésde con-
“Paramilamatematicaesun cho, (Qué haces?' y el joven abrieron el séptimo,octavoyno-  formar jovenes en el estudioy  tinuarsusestudios”. El personal
modelobastanterestringido respondi6: ‘Estoy contando venogradodeeducaciénformal.  en lo técnico. Wilson Romero, educativoservirdad honoreny

por las normas claras de con-
sistencia que nos dicen que
una Verdad absoluta (con
V maytscula) debe existir,
aunque no podamos com-
prenderla”. Bomberi afiade

cuanta agua hay en el mar'.
‘Pero, jesto es imposible!’,
replicé San Agustin y el mu-
chacholerespondié: ‘Enten-
der el misterio dela Trinidad
es mas dificil’.

Obyjetivo Su accion visionaria
estrabajar conla poblacién mas
vulnerable socialmente, aunque
esun trabajo que serealiza des-
pacio, perocon esmeroy volun-

coordinador de la Dimensién
Samaritana, dijo que “Nos pro-
pusimosiniciar con un nimero
minimodeestudiantesy en es-
tosdias esperamos aumentarla
poblacién estudiantil ya que la

funcionara en las instalaciones
de la Pastoral Social. Se espera
que con el apoyo de la Camara
de Comercio y su presidente
Juan Pablo Montes, se abran
mas carreras técnicas.

& ;.

Almacenes la confianza, siempre

atendiéndoles en esta época

escolar con todo lo necesario en
uniformes ¥ accesorios como ser:

LONCHERAS.

telas escolares y te
' LI .

CAMISAS, CUBAYERAS,
PANTALOMNES, CAMISETAS,
CORPINOS, FALDAS, BIKERS,
SUDEDERAS, BUSOS, ROPA
INTERIOR, MOCHILAS Y

Asi como un gran surtido

ATENDEMOS MAYORISTAS Y
ORGANIZACIONES SIN FINES
DE LUCRO CON PRECIOS

de

Tenemos habilitada la venta
a domicilio, en efectivo o
tarjetas de crédito a través
del sistema compra-click
donde el cliente realiza la
compra por si mismo,

directamente con el banco.

DENTRO DE TEGUCIGALPA

ESPECIALES.

mediante un link

COSTO DEL ENVIO
65 LEMPIRAS

EN EL DORADO, CASCADAS, LAS HADAS Y COMAYAGUELA




SABADOS:
8:00AM.-12:00M

OFICINA PRINCIPAL EN COMAYAGUELA: STA AVE. ENTRE 13 Y 14 CALLE, COSTADO OESTE BANADESA
SUCURSAL EN SAN PEDRO SULA: 4TA AVE. CALLE S.USBARRIO PAZ BARAHONA.
SUCURSAL TEGUCIGALPA: BOULEVARD MORAZAN, LIS PALOMAS, SAN CARLOS, CONTIGUD A POLLOLANDIA.

+504 2283-6750 INFO@LAMETAHN.COM WWW.LAMETAHN.COM
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Religiosos denuncian

www.vaticannews.va

a Confederacién La-
tinoamericana de
Religiosos (CLAR)
denunci6 la inesta-
bilidad sociopolitica que se
vive en Haiti. Juntoconla Vida
Consagradade América Latina
y el Caribe, “Se declara hoy de
partedelavidafrentealadeses-
peracién de la poblacién, lain-
seguridad galopante, lamuerte
delosinocentesysobretodola
realidad delos mas pobres cuya
dignidad est4 siendo lacerada
desde todo punto de vista".

Denuncia 1os religiosos
manifestaron también que
“denunciamos publicamente
la actual situacién de violen-
cia, inseguridad y anarquia
generalizada que han conver-
tido al pais y sobre todo, a su

Usurpacién | Los religiosos denun

cian que el presidente de

este pais insiste en permanecer al frente del gobierno, usando

maniobras ilegales.

capital Puerto Principe en un
lugar en el que vivir se esta ha-
ciendoimposible. E1horror del
secuestro extorsivo generaliza-
do es una expresion débil de
larealidad alaque este pueblo
esta siendo sometido por las
bandas fuertemente armadas

que en este momento contro-
lan en detalle 1a realidad del
pais. Pedimos a todos los con-
sagrados (as) del continente y
del caribe que nos unamos en
una oracion solidaria, pascual
y comprometida con el pueblo
de Haiti".

VIVE Y DISFRUTA LA EXPERIENCIA

n
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Desarrollo | El Papa ha subrayado el papel decisivo de la mujer
en la reconstruccion social tras la pandemia.

"Es necesario un modelo
de desarrollo sostenible
para salvar a la humanidad”

Vida Nueva Digital |
www.suyapamedios.hn

1 Papa Francisco
reflexion6 reciente-
mente acerca de la
necesidad de “Un
modelo de desarrollo soste-
nible para salvar a la humani-
dad”, sobre todo alaluz dela
pandemia del COVID-19 en el
nuevo libro del vaticanista de
La Stampa, Domenico Agas-
so. “En la vida hay momentos
de oscuridad. Muchas veces
pensamos que no nos puede
pasar a nosotros, sino a otras
personas en otros paises”, dice
y agrega que “hemos acabado
todos en el tiinel de la pande-
mia". E1 Sumo Pontifice agregd
que “el mundo no sera nunca
mas como el de antes, pero
incluso dentro de tanto dolor,
se pueden encontrar signos de
reconstruccién. La pandemia es
unasefial de alarma. Este tiem-
pode prueba puede convertir-
se en un momento para hacer
elecciones certeras por el bien
de todala humanidad".
De esta manera, dentro de las

“Lasmujeres
tienenla
necesidadurgente
deserayudadas
enlacrianzade
loshijosynoser

enelplano
retributivoy

Francisco
Papa

cosas que hay que cambiar para
el futuro de la humanidad, el
Obispo de Roma ha sefiala-
do que “no podemos seguir
aceptando la desigualdad y el
desgaste del medio ambien-
te"”. También recuerda que “el
camino delasalvacion delahu-
manidad pasa por la reflexién
de un nuevo modelo de desa-
rrollo que ponga como factor
indiscutible la armonia entre
los pueblos y la creacion”.

' cvando visitarnos

LUNES A DOMINGO
8:30 a.m. - 4:00 p.m.
Aduvitos 110.00
Nifios L 5.00
A. Magor L 8.00

LUNES A DOMINGO

!‘i 4:00 p.m. - 8:00 p.m.
General L25.00

/324

CRISTO - M
Prueba | Este tiempo de prueba puede convertirse en un
momento para hacer elecciones certeras por el bien de
toda la humanidad.

o fundacioncristodeelpicacho ft_'ﬁ} fcristodelpicacho
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34| EDITORIAL

n 2004, el Congreso Nacional
reformo la Constitucion de la
Republica de Honduras de 1982
para crear el Tribunal Supremo
Electoral (TSE), maxima autoridad que
rige los procesos de eleccion popular
tanto en el ambito administrativo, como
en el jurisdiccional.
El TSE, en el marco de la “Ley Electoral y
de las Organizaciones Politicas de Hondu-
ras”, organizo las elecciones generales y
sus correspondientes elecciones primarias
en: 2005, 2009, 2013 y 2017. Cada una de
es0s procesos dio origen a serios cues-
tionamientos en torno a la transparencia
del proceso electoral, desencadenando
en alteraciones en el orden social y la paz
ciudadana con manifestaciones en la calle,
dudas sobre la legitimidad y legalidad
de las personas electas ante un supuesto
manoseo, tanto de credenciales como de
las actas electorales.
En vista de las incertidumbres y dudas
generadas por el TSE, con el apoyo de
la comunidad internacional y en el afan

OPINIONES

¢y SUYAPAMEDIOS

NUESTRAVOZ |
jiLas elecciones y la oportunidad de eliminar practicas fraudulentas!

de mejorar la eficiencia y credibilidad del
sistema electoral en Honduras e incremen-
tar la participacion ciudadana con un enfo-
que de responsabilidad
y prevencion de con-
flictos, fue creado me-
diante reformas consti-
tucionales en enero de
2019, el Consejo Nacio-
nal Electoral (CNE) de
Honduras como la ma-

Elcontroldeun
eventualfraude,
lacorrupcionylas
scticasiniustasdel
pasado,debeserel

ente evento se desarrolld en medio de un
complejo ambiente social, econdémico y
politico, exacerbado por la pandemia del
COVID-19 y salpicado
de antiguas acusaciones
de intervenciones ilici-
tas con el propdsito de
impedir, anular o modifi-
car los resultados reales
segun la voluntad del
pueblo. EI CNE, que ha

xima autoridad electoral objetn’ rofundamental 9¢"¢ rado muchas ex-
en el ambito administra- . pectativas ciudadanas,
tivo, técnico y logistico, palalaregu]aclon tiene el gran reto de re-
sustituyendo al anterior deloscandidatosy vertir el alto grado de
organismo. desconfianza de la ciu-

Bajo este nuevo esque-
ma legal e institucional,
Honduras ha iniciado
un nuevo proceso elec-
toral. Su debut ha sido
las elecciones primarias celebradas el 14
de marzo 2021, antesala de las generales
programadas para el 28 de noviembre
proximo. Como era de esperarse, el reci-

partidospoliticos.a
findesalvaguardarla
democracia

dadania en la transpar-
encia e integridad del
proceso electoral. Algo
que llama la atencidén
es el hecho que el pro-
ceso electoral primario se celebré en
ausencia de la Ley Electoral, la cual
aun no ha sido aprobada por el Con-
greso Nacional.

REFLEXION]|
Decepcion

Del 21 al 27 de marzo de 2021

El control de un eventual fraude, la co-
rrupcion y las practicas injustas del pasa-
do, debe ser el objetivo fundamental para
la regulacion de los candidatos y partidos
politicos, a fin de salvaguardar la demo-
cracia. Las acusaciones de faltas y pedido
de conteo de voto por voto de algunos
candidatos perdedores, aun cuando no
se conocen los resultados oficiales por
parte del CNE, no es otra cosa que la
manifestacion del fantasma de elecciones
anteriores “amafnadas” que ha generado la
ausencia de una cultura perdedora entre
los participantes. Quienes somos catdlicos
o persona de buena fe no debemos olvidar
lo que nos escribe el Papa Francisco en su
enciclica Fratelli Tutti, carta a la solidari-
dad humana y representada por el acer-
camiento del Buen Samaritano a la victima
en la calle. Cuando dos o mas hondurefios
se unen para generar procesos sociales de
fraternidad y de justicia para todos, entra
en “el campo de la mds amplia caridad, la
caridad politica.” (FT 180, citando a Pio XI)
ino lo olvidemos!

efinitivamente que en
Honduras somos dife-
rentes. Situaciones de
crisis tan grandes como la

Decepciona ver la actitud de los miem-
bros del Consejo Nacional Electoral
que, con una indiferencia casi total, se
han escudado en los ultimos dias en

supera con creces aquello desastre.
Decepciona ver la manera como se
ha procedido en la distribucién y
aplicacioén de las vacunas contra el

y de sus instituciones. Decepciona
ver que no hay por donde pasar, que
vamos de frustracién en frustracion,
de desilusién en desilusidn sin un

i £l pandemia, la crisis social  sefalar que como laley nolesobliga, COVID-19. Tanta manipulacidn, tanta  norte claro, sin una esperanza cierta.
i vivida después de las elecciones del  entonces pueden sencillamente man-  sospecha respecto de las listas de  Decepciona ver que la gente, con
f ‘:‘ 2017 o bien la crisis provocada porel  tener a 9 millones personasalasque todoy pandemia sali a votar el do-
A e ) golpe de Estado de 2009, en cualquier  de personas en les hanaplicadola  mingo pasado, creyendo que su voto
Juan A ' . : - ers Elpactodelos . 0 ;
uan Angel otralatitud, pudieron ser vistascomo la incertidumbre - oo vacuna. Denuncias  serviria, que su voz seria escuchada,
Lépez Padilla unagrandisima oportunidad paraunir v al borde de un peﬂmoslujosdeesta de muchas per- pero en la practica tenemos que
Sacerdote a un pueblo, para revisar las priori-  colapso nervioso. O sonas que han admitir que es una frustracion mas.
dades y marcar unrumbonuevoque  No tienen ningu- . patyapareceqtle conseguido que Lo que mas decepciona es darnos
permitiese un salto cualitativo hacia  na excusa valida (XiUNfarauNaAvezZmas, scinocularaafa- cuenta que la ética no existe en la
el progreso. Sin embargo, en nuestro  que justifique su S1as miliaresounamigo  mayoria de los lideres. Que no existe
caso, pareciese que las personas proceder. Ver- pemlammm?a]abm esungolpebajoa una oposicidn real y suficiente frente
duefas de los partidos politicos en  los frente a las nolatendranellos nuestra dignidad  a estos tan cuestionados dirigentes
contubernio con esos grupos oscuros  camaras, lo uni- y a la verdadera  que sigue manipulandolo todo para
vinculados al narcotréfico, lo Unico  co que hace es acentuar la ya casi  lucha contra la enfermedad. De-  seguirse cobijando bajo laimpunidad,
que les interesa es mantener al pueblo  absoluta desconfianza que setienea  cepciona ver la actitud de muchos  manejando todo a su antojo y sosteni-
sumido, no solo en la pobreza, sinoen  sus promesas no cumplidas plagadas  miembros de la sociedad civil que  dos por dinero con procedencias muy
un caos permanente. No creo quelos  de palabras bonitas pero falsas. Claro  se han llamado al silencio, silencio  dudosas. El pacto de los pésimos hijos
sefiores que estan detrds detodoeste  que hay un nuevo paradigma..silas  complice, frente a todos los abu-  deesta patria parece que triunfard una
desastre tenganalma o corazénsino  elecciones de 2017 fueron lo peor  sos a los que diariamente estamos  vez mas, pero la Ultima palabra no la
solo billetera y aserrin en la cabeza.  que tuvimos... o de estas internas  sometidos por parte del Gobierno  tendran ellos.
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Tony Salinas Avery
Sacerdote

nte la cercania de

la Semana Santa, la

Palabra de Dios hoy

nos introduce al mis-
terio de su Pascua a través del
contraste entre el morir y vivir.
Para ello utiliza la imagen de la
semilla que cae en la oscuridad
de la tierra, los comentadores
de los primeros siglos de la
lglesia veian aqui una alusion
simbdlica a la encarnacion del
Hijo de Dios que entraba en
el horizonte tenebroso de la
historia. En el terreno parece
que la energia de la semilla

OPINIONES '3°

PALABRA DE VIDA |
“Siel grano de trigo...”

estd condenada a apagarse;
en efecto, la semilla se mar-
chita y muere, pero de pronto
aparece la eterna sorpresa de
la naturaleza: aquella semilla
que murié a un determinado
momento, permitié que de su
misma muerte apareciera el
germen de una nueva vida. Su
muerte contenia en secreto la
capacidad de hacerse fecunda.
Jesus ve cercana la hora de su
muerte y hace una lectura de
ella en términos no de una fosa
fatal que lo tragara y devorara
hasta sus ultimas entrafias; por

CAMINAR |
Esperanza

el contrario, afirma que, en ese
paso doloroso y tragico, estd la
seguridad de una fecundidad
definitiva y permanente. Para
ello, ve en la cruz el camino
hacia ese destino de resu-
rrecciéon, considerdandose asi
mismo como el que renuncia
a Su propio yo para darse en
rescate de todos. Al pasar
por ese camino estrecho que
lleva a la muerte, sabe que
sélo asi podra conducir a la
humanidad como lider que va a
|la cabeza del grupo, a la gloria
de la salvacidon. En efecto, asi

como la semilla que muerta ha
producido la espiga, asi Cristo
crucificado “ha atraido a todos
hacia si”. Toda la humanidad
converge con Cristo hacia lo
alto en direccioén a la gloria,
hacia la vida, hacia lo eterno. All{
estd el valor del por qué habia
que levantar el madero de la
cruz. Permitamosle al Sefor
que esa realidad nos toque de
cerca a todos y cada uno de
nosotros, para experimentar
la hermosura definitiva de
su salvacion al elevarse en el
madero de la cruz.

VALORES RAZONY FE|

La salud integral

L

José Nelson Durén V.
Columnista

Lallagaque
vivimos
sangrando
junto con
intereses
ajenos, ha
logrado
solamente
exhibirnos
como pais
corruptoy
narcotraficante

ace una semana

se nos abrié una

oportunidad mas.

El Seflor no corre
el pestillo y deja abierta la
puerta; ama y confia en sus
hijos que, abriendo los ojos,
puedan leer en los aconte-
cimientos su santa voluntad.
Debemos escoger votando y
esto requiere discernimiento
y decision, sobre todo en
un pais destrozado por los
fendmenos naturales y por
el cataclismo de la dejadez,
pereza, ignorancia y ambicion,
con el fantasma siempre
presente de la corrupcion.
Pero ¢Vamos a continuar

rascando la llaga o a buscar
remedio? La llaga que vivimos
sangrando junto con intereses
ajenos, ha logrado solamente
exhibirnos como pais corrupto
y narcotraficante. Somos,
por el contrario, un pueblo
inteligente, en camino, con
profundos deseos de re-
construir el pais tan rico en
recursos dilapidados por
unos cuantos. Como padez-
co de optimismo, creo que
tenemos la esperanza que,
a pesar de que el poder por
si mismo es una desgracia,
si lo enlazamos con justicia,
trabajo, paz y honestidad en
un mismo acorde, “No habra
raices podridas que no sanen,
ni barrancos que no se llenen
de cipreses, ni muerte que no
se transforme en fiesta” (P.
Ilgnacio Larrafaga, QDDG).
No son nuestras preferencias y
desalientos los que revelan la
voluntad de Dios, sino el morir
a ellos y sembrar optimismo,
practicar la justicia con nues-
tros juicios y procurarnos un
gobernante confiable, con
experiencia no politica sino
ejecutiva que pueda sacarnos
de nuestra desesperanza; que
tenga el norte del progreso
bien marcado, que sepa como
va a hacer las cosas y provea
trabajo. Sefior Jesus, al alzar
nuestros ojos solo te vemos a
Ti, elevado sobre el horizonte
del cosmos mientras derramas
sobre el universo el agua y
la sangre de tu perddn en la
divina misericordia. Cambia
nuestros corazones e ilumina
nuestras mentes con tu santa
palabra, para que seamos
fieles en esta nueva alianza
que nos ofreces.

\

\ T
Carlos Eduardo
Echeverria Coto,

Diacono

ceecheverria@unicahedu

a salud es un don preciado y
necesario para nuestro caminar
diario y lograr toda clase de
etas. Pese a ello, no dejé de
llamarme la atencién una definicién
muy usada en crucigramas: “Estado
habitual en el que el ser humano realiza
sus actividades”, y me puse a pensar
¢Qué tan habitual es la salud para todas
las gentes?
De nifio entendia por salud Unicamente la
referida a la dimensidén corporal. Y como
naci antes de casi todas las vacunas,
recuerdo gue yo era quien llevaba las
enfermedades infantiles a mi casa y
contagiaba a mis hermanos. Varicela,
sarampion, paperas vy los resfriados,
fueron parte de mi nifiez.
Casidiriaque valiala pena,
ante el gozo inmenso de
recuperar la salud, bajo
los amorosos cuidados
de mimadre. Los estudios
primarios y secundarios
no solo me hicieron en-
tender mejor el binomio
salud-enfermedad, sino
gue me descubrieron una
nueva dimension: la salud

Enestosdias
finalesdela
Cuaresma
deberiamos
todosestarlistos
acelebrarlosdias
santosdenuestra

a traducirla también como “salvacion”,
es decir, como salud espiritual. ¢Cémo
no percatarse que cuando los enfermos
llegan en busca de curacién ante el
Sefior Jesus, El empezaba siempre por
lo mas importante: “Tus pecados te
son perdonados” (Cf. Mc 2, 5) En estos
largos meses de pandemia hemos tenido
tiempo de reflexionar mucho sobre la
salud del cuerpo. Han sido muchos los
que han visto afectada su salud mental
y esperemos que también hayamos
podido reflexionar sobre nuestra salud
espiritual, no tanto por la posibilidad
de contagiarnos con el virus y hasta de
llegar a morir, sino porgue hemos elevado
con frecuencia nuestro clamor a Dios
pidiendo misericordia
para nosotros y para
el mundo entero.
También porque no
hemos podido celebrar
nuestra fe en la forma
que acostumbrabamos,
ademas de que quizas
no hemos llegado cuan-
tas veces desedabamos
al Sacramento de la
Reconciliacion.

En estos dias finales de

mental o psiquica. Y mas
tarde se me hablé de la
relacion que habia entre
la psiquis y el cuerpo, por
lo que fui entendiendo
el vinculo fuerte de lo

salvacionydarle
labienvenidaala
Pascuadel Senior

la Cuaresma deberiamos
todos estar listos a
celebrar los dias santos
de nuestra salvacion y
darle la bienvenida a

psicosomatico.

Entendiendo que somos

alma vy cuerpo, pensaba

que sabia ya todo lo que habia de saberse
en materia de salud. Pero andaba bas-
tante extraviado. Olvidaba la dimensidn
espiritual del ser humano. Mas que los
cursos de religion y espiritualidad, que
ya me habian hablado algo al respecto,
la cosa me quedd clara cuando en el
seminario inicié estudios de Teologia. Y
la luz sobre el asunto, me vino en latin la
palabra magica “salus”, que bien traducia
por salud, pero que ahora se me invitaba

la Pascua del Sefior

conunasalud
con una salud integral,

integral
perseverando en las

medidas de bioseguridad, aun después
de que pudiéremos recibir vacuna;
conservando la calma, la ecuanimidad,
al poner nuestra confianza plena en el
Sefior y sobre todo, velando por nuestra
salud espiritual. El Sefior Jesus nos vino
a traer su salvacion. La pregunta es,
¢Qué estoy haciendo para aceptarla,
agradecerlay preservarla en miinterior
cual corresponde a los hijos adoptivos
del Altisimo?
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TU PALABRA ME DA VIDA

Lunes 22 de marzo Viemes 26
Daniel 13, 1-9. 15-17. Jeremias 20, 10-13
19-30. 33-62 Salmo responsorial
Salmo responsorial Salmo 17
Salmo 22 Juan 10, 31-42
Juan 8, 1-11

Sabado 27
Martes 23 Ezequiel 37, 21-28

Numeros 21, 4-9
Salmo responsorial

Salmo Interleccional:
Jeremias 31

Salmo 101 JuanTl, 45-57
Juan 8, 21-30

Domingo 28
Miércoles 24 Isaias 50, 4-7
Daniel 3,14-20.91-92.95 Salmo responsorial
Salmo Interleccional: Salmo 21
Daniel 3 Filipenses 2, 6-11
Juan 8, 31-42 Marcos 14, 1-15,47
Jueves 25

Isaias 7,10-14; 8,10
Salmo responsorial
Salmo 39

Hebreos 10, 4-10
Lucas 1, 26-38

EL PAPA FRANCISCO
TE RECUERDA...

“Jesius salio
por nosotros,
resucito por
nosotros, para
llevar vida
donde habia
L muerte, para
comenzar una
_ nueva historia
que habiasido
clausurada,
| tapandola con
- unapiedra”

LECTURAS PARA
PRIMERA LECTURA

“Se acerca el tiempo, dice el Sefior, en que
haré con la casa de Israel y la casa de Juda
una alianza nueva. No serd como la alianza
gue hice con los padres de ustedes, cuando
los tomé de la mano para sacarlos de Egipto.
Ellos rompieron mi alianza y yo tuve que
hacer un escarmiento con ellos. Esta serd

la alianza nueva que voy a hacer con la

casa de Israel: Voy a poner mi ley en lo mas
profundo de su mente y voy a grabarla en
sus corazones. Yo seré su Dios y ellos seran
mi pueblo. Ya nadie tendra que instruir a su
projimo ni a su hermano, diciéndole: ‘Conoce
al Sefor’, porque todos me van a conocet,
desde el mas pequefo hasta el mayor de
todos, cuando yo les perdone sus culpas y
olvide para siempre sus pecados”.

SEGUNDA LECTURA

Hermanos: Durante su vida mortal, Cristo
ofrecid oraciones y suplicas, con fuertes voces
y lagrimas a aquel que podia librarlo de la
muerte y fue escuchado por su piedad. A
pesar de que era el Hijo, aprendid a obedecer
padeciendo y llegado a su perfeccioén, se
convirtid en la causa de la salvacién eterna
para todos los que lo obedecen.

SANTO EVANGELIO

Entre los que habian llegado a Jerusalén para
adorar a Dios en la fiesta de Pascua, habia
algunos griegos, los cuales se acercaron a
Felipe, el de Betsaida de Galilea, y le pidieron:
“Sefor, quisiéramos ver a Jesus”. Felipe

fue a decirselo a Andrés; Andrés y Felipe

se lo dijeron a JesUs y El les respondio: “Ha
llegado la hora de que el Hijo del hombre sea
glorificado. Yo les aseguro que si el grano de
trigo sembrado en la tierra no muere, queda
infecundo, pero si muere, producird mucho
fruto. El que se ama a si mismo, se pierde; el
que se aborrece a si mismo en este mundo,

se asegura para la vida eterna. El que quiera
servirme, que me siga, para gue donde yo esté,
también esté mi servidor. El que me sirve sera
honrado por mi Padre. Ahora que tengo miedo,
éLe voy a decir a mi Padre: ‘Padre, librame de
esta hora’? No, pues precisamente para esta
hora he venido. Padre, dale gloria a tu nombre”.
Se oy6 entonces una voz que decia: “Lo he
glorificado y volveré a glorificarlo”. De entre los
gue estaban ahi presentes y oyeron aquella voz,
unos decian que habia sido un trueno; otros,
gue le habia hablado un angel. Pero Jesus les
dijo: “Esa voz no ha venido por mi, sino por
ustedes. Esta llegando el juicio de este mundo;
ya va a ser arrojado el principe de este mundo.
Cuando yo sea levantado de la tierra, atraeré

a todos hacia mi”. Dijo esto, indicando de qué
manera habria de morir.

SALMO RESPONSORIAL

R. Crea en mi, Sefor, un corazén puro.

Por tu inmensa compasién y misericordia,
Sefior, apiddate de mi y olvida mis ofensas.
Lavame bien de todos mis delitos y purificame
de mis pecados.

R. Crea en mi, Sefnor, un corazén puro.

Crea en mi, Sefior, un corazon puro, un espiritu
nuevo para cumplir tus mandamientos.

No me arrojes, Sefor, lejos de ti, ni retires de mi
tu Santo Espiritu.

R. Crea en mi, Sefior, un corazén puro.
Devuélveme tu salvacion, que regocija, y
mantén en mi un alma generosa. Ensefaré a
los descarriados tus caminos y volveran a ti los
pecadores.

R. Crea en mi, Sefor, un corazén puro.
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LA INTERCESION

SAN EUSTAQUIO

roducto del
confinamiento
araizdela
pandemia, se
produjo al interno de
la familia una serie de
situaciones que afectd
la relaciones entre padre
y madre, aumentando
con ello la violencia
doméstica y también
las agresiones entre los
demas integrantes del
nucleo familiar. Para
hacerle frente a esta
situacion, le ponemos
al tanto de la devocién
a este santo que en
varios lugares de Europa
se le invoca contra las
disputas familiares y las
angustias que provocan.
Nacioé en Roma y militd
en las banderas de los
emperadores Vespasiano
y Tito en su guerra
contra los judios, donde
Eustaquio llegd a capitan.
Era gentil, modesto y
amigo de hacer el bien.
Respecto a su conversion,
los bidgrafos registran que
un dia vio entre las astas
de un ciervo un crucifijo
y oyd una voz que le dijo:
«Eustaquio, éPor qué me
persigues?” Se afirma que
aquel prodigio ocurrié
en la regién italiana de
Guadagnolo, entre Tivoliy
Palestrina y debido a esa
extraordinaria vision se
dio el efecto de convertir
instantdneamente a este
general Romano. El y
toda su familia recibieron
el Bautismo y tom¢ el
nombre de Eustaquio,
su esposa se llamd
Teopistis y sus hijos,

“Sin perdon

la familia se
convierte en

un escenario

de conflictos y
un bastion de
agravios. Sin el
perdon la familia
se enferma”

Agapito y Teopisto. Tuvo
el emperador Trajano
necesidad de su valor para
una guerra, le encomendod
la empresa, y Eustaquio
consiguid la victoria.
Cuando el bienestar de
este mundo se hallaba al
alcance de sus manos, se
nego a ofrecer sacrificios
a los dioses durante

la ceremonia que se
celebré en Roma por su
victoria al frente de las
armas imperiales. Como
consecuencia de aquella
negativa, Eustaquio, su
mujer y sus hijos, fueron
encadenados sobre un
enorme toro de bronce
bajo el cual se encendid
una hoguera a fin de
gue todos los miembros
de la familia perecieran
asados y en este martirio
entregaron sus almas al
Sefor en el afio 130. San
Eustaquio figura entre
los martires mas famosos
de la Iglesia, venerado
desde hace siglos,

tanto en oriente como
occidente. Se le cuenta
entre los Catorce Santos
Auxiliadores.

DELASEMANA '?’

cQueécs...?

Apdocrifos

Del griego apokryphos, que

significa “oculto!” Original-

mente se llamaban apécrifos
aquellos libros sagrados cuyo contenido
era demasiado sublime para quelo
comprendiera el pablico en general,
pero el término “apdcrifo” fue tomando
un matiz peyorativo, pues con mucha
frecuencia resultaba discutible la orto-

doxia de estoslibros.
Motu Proprio

Son documentos papales que con-
tienen las palabras “Motu proprio et

certascientia”. Significaquedichos ~ p. A

documentos son escritos por la iniciativa
personal del Santo Padre y con su propia
autoridad. Solamente la ensefianza dirigida
atodalalglesia Universal expresa el Magis-
terio Ordinario en su sentido pleno.

Calumnia

La calumnia, la difamacién y

el chisme son pecados contra

la verdad. Es una acusacién
hecha a sabiendas de que es falsa. La
calumnia es mentir sobre el caracter
de una persona. Quien ha calumnia-
do debe retractarse y hacer repara-
cién del dafio hecho en cuanto sea

posible.
Dogma

Es proposicion que se asienta

por firme y cierta y como

principio innegable de una
doctrina como revelacién de Dios por
Jesucristo a los hombres y testificada
por laIglesia y propuestas para ser
creidas como formalmente reveladas

por Dios.

Exvotos

Placasu otro signo material de
agradecimiento por algtin favor
recibido por laintercesion de
la Virgen Santisima o de algtin santo.
Suelen evocar el favor recibido, una 4
mano por haber sido sanada de alguna ?

se pueden observar en las paredes de

enfermedad en lamano. Los ex votos '{A j ’ﬁ ‘

muchos santuarios.

ORACION POR
LOS MIGRANTES

ios Padre de nuestros
Dancestros, desde hace
tiempo sabemos que

tu corazon esta con los refu-
giados y migrantes. Que na-
ciste entre nosotros en una
familia de refugiados, quienes
huyeron de la violencia de su
tierra natal y que luego reco-
gieron a su nino hambriento
para huir un pais extranjero.
Su clamor, Tu clamor, resuena

a través de los tiempos: éMe
dejas entrar? Danos corazones
sensibles que se abran cuando
nuestros hermanos y hermanas
recurran a nosotros con ese
mismo clamor. Entonces se-
guramente todas estas cosas
sucederan: Los oidos ya no se
volveran sordos a sus voces,
los ojos veran un momento
de gracia en lugar de una
amenaza, y las lenguas no

seran silenciadas, sino que
defenderan una causa. Y las
manos se extenderan, traba-
jando por la paz en su tierra
natal, trabajando por lajusticia
en las tierras en las que bus-
can un refugio seguro. Sefor,
protege a todos los refugiados
y migrantes para que puedan
encontrar un amigo en miy asi
hacerme digno del refugio que
he encontrado en ti. Amén.
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ADQUIERALOS EN LAS OFICINAS

R | ( | | | CLUB O 0
A I O S ATRAS DELA BASILICA
DE NUESTRA SENORA
DESUYAPA
OLLAMANOS A LOS TELEFONOS:
2257-1510, 2257-2548 y 9500-0318
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PREGUNTE POR NUESTRO CATALOGO PARA SUS IHEEUEFI[H]S DE:
BODAS, BAUTIZ0S, BABY SHOWER, CONFIRMACIONES, PRIMERAS COMUNIONES Y FIN DE NOVENARIOS.
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Folbicidades, padws fondwwios/

Un afectuoso agradecimiento a todos los padres hondurenos, quienes dia a dia
se esfuerzan por ser orientadores y soporte de sus hogares, que Dios les siga brindando
la sabiduria para guiar a sus familias.

wiww, presidencia.gob.hn | ) GCasaPrasidencialHonduras E) @Presidencia_HM dUU\{O
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